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15.5
1. (i) ùfûKcû^ue ùQûU _eòaûe ùjaû \eKûe, aWÿ _eòaûe ajêZ @iêaò]ûe

KûeY ùjûA[ûG ö
(ii) Meòaeê Meòa ùfûKcûù^ _eòùag _eòPûk^ûùe @õgMâjY Keòaû

\eKûe ö
(iii) NùeûA @ûaRð^ûe iVòKþ C_ù~ûM ùjaû \eKûe, ̂ ùPZþ Gjû _eòùag

@ù]ûMZòe KûeY ùjûA[ûG ö
(iv) @\eKûeú RcòKê Kéhò C_ù~ûMú Keû~òaû \eKûe ö
(v) C�c Pûh ̂ òcù« ùMû_ûk^ Gaõ còkòZ cûUò\âaý Gaõ _âûKéZòK _\û[ðe

aýajûe Keû~òaû \eKûe ö
2. (i) Rwf ld, (ii) ]ìcâ_û^, (iii) _ê^ðKeY, (iv) ùR÷a aû¿, (v) LZ
3. (K) iii, (L) iv, (M) v, (N) v, (O) ii
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3ö Rwf Kò_eò _eòùagKê iûjû~ý KeêQò ùfL Gaõ Rwflde _âbûa aòhdùe
aêSû@ ö

4ö ^ìZ^ ~ª_ûZòe aýajûe Kò_eò _eòùag @ù]ûMZòe KûeY ùfL ö
5ö R^iõLýû aé¡òe _âbûa Kò_eò _eòùag C_ùe _WÿêQò Zûjû aêSû@ ö
6ö ^òcÜùe \ò@û~ûA[ôaû aûdê @ù]ûMZòe _âbûa aòhdùe aêSû@ ö

(K) @cæahðû  (L) C�¯ _é[ôaú  (M) IR^Ée ld
7ö _eòùage iêelû i´§ùe Zêce ù~ûR^û ùfL ö
8ö ijeùe ejê[ôaû ùfûK Gaõ Mâûcû�kùe aûi Keê[ôaû ùfûKu Rúa^ùg÷kú

a‰ð^û Ke ö
C�ecûkû :
15.1 1. (K) (iii), (M) (iv)

2. (K) N, (L) P, (M) Q, (N) P, (O) M, (P) R
15.2 (K) ld, iûe

(L) ]ìkò, Zû_, @jòZKe aû¿
(M) cé�òðKû, KVòZ^KeY cé�òðKû
(N) ùLûfûùe ckZýûM Keòaû, ùQ_ _KûAaû, ]ìcâ_û^
(O) _âûKéZòK

15.3 1. (K) O, (L) M, (M) N, (N) K
2. (K) @cæahðû,  (L) Pcð Kýû^ie Gaõ @ûLô,  (M) Zû_cûZâû,  (N)

gßûiùeûM, ^ògßûi _âgßûiùe KÁ, (O) aòKkûw, (P) RŠòi, (Q) cýûùfeò@û,
(ù~ùKøYiò \êAUò), (Q) PcðùeûM, KêŠò@û

15.4 1. (K) iii, (L) iv, (M) ii

2. ùR÷a-C_KûeúZû @ùR÷a-C_KûeúZû
- _âûKéZòK ew - _fò[ô^þ aýûMþ
- ùSûU - fûAf^þ gûXÿú
- cûUò _ûZâ - @ùgû]ôZ cUeMûWÿò ùZf
- KûMR aýûMþ

3. (K) iii, (L) iv, (M) i, (N) v, (O) ii



ù_UòKû - 3
iû]^ _eòPûk^û

c«aý (Notes)

20
Méj aòmû^

_eòùag _eòPûk^û

Zêùc K’Y gòLôf

 c]ýû«e @býûi
1ö ò̂R ù\÷^¦ò̂  Rúa^e \êAUò C_~êq C\ûjeY ù^A _eòùag @ù]ûMZò i´§ùe

aêSû@ ö
2ö ùR÷a C_KûeòZû Kjòùf Zêùc K’Y aêS ? 4ùMûUò ùR÷a C_KûeòZû \âaý Gaõ

Zûjûe aýajûe i´§ùe ùfL ö

R^iõLýû aé¡ò ~ª_ûZòe
_âiûe

@^êPòZ aýqòMZ
@býûi

_âûKéZòK aû¿

\ûdú @ùU

_eòùag @ù]ûMZò

cé�òKû @ù]ûMZò
 aýûùKÖeò@ûue

céZêý
 cé�òðKûld
 Kýû^ie @û\ò
   ùeûM_eò

Rwfld
 a^ýû
 bìÅk^
 cé�òðKûld
 Rkaûdê

_eòa�ð̂
 icê\âe aé¡ò
 _âûYú Gaõ

aéle aò^ûg

aûdê @ù]ûMZò
 @cæahðû
 IR^Ée

ld
 C�¯ _é[ôaú
 c^êhý Zò@ûeò

\êaòð_ûK

Rke @ù]ûMZò
 RkùeûM
 RkPe

_âûYúu céZêý
 KêŠò@û Gaõ

Pcð Kýû^ie

aÉò @aiÚû
 R^Mjkò

iéÁò
 @ÊûiÚýKe

_eòùag
 ùeûMaýû]ô
 g± _â\ìhY

_eòùag _eòPûk^û
ùR÷a C_Kûeú
\âaýe C_ôû\K

I @býûi

aýqòMZ Gaõ
còkòZ _âùPÁû

iêiÚ _eòùag

Pûh ò̂cù«
_Qê@û @býûi



ù_UòKû - 3
iû]^ _eòPûk^û

c«aý (Notes)

19
Méj aòmû^

_eòùag _eòPûk^û

@býûi 15.3 :
1ö ò̂KUiÚ KaûWÿò ù\ûKû^Kê ~û@ Gaõ ̂ òcÜùe \ò@û~ûA[ôôaû \âaýMêWÿòKê Kò_eò aò̂ òù~ûM

Keû~ûG ù\L ö
(K) _êeêYû LaeKûMR Gaõ _ZâòKû
(L) UòY Gaõ _äûÁòKþ \âaý
(M) Mäûiþ Gaõ ùaûZf

2ö ^òR Nùe [ôaû ùR÷a C_Kûeú Gaõ ùR÷a @_Kûeú _\û[ðKê PòjÜU Ke ö LZ
Zò@ûeò Keòaû _ûAñ @ùR÷aòK (bio-degradable) _\û[ð aýajûe Ke ö

 _ûVMZ _âgÜûakú : 15.5
1ö iVòKþ KûeY \gðûA aûKýMêWÿòK VòKþùe ùfL ö

(K) ~\ò ùfûKue aWÿ _eòaûe [ûG, ùZùa Gjû GK aWÿ ]eYe NUYû
^êùjñ ö
........................................................................................

(L) icûRe icÉ ùfûK _eòùag i«êk^ùe iûcòf ^êjñ«ò ö
........................................................................................

(M) NùeûA @\eKûeú \âaý cêLý ̂ êùjñ _eòùag @ù]ûMZòùe Gjû iêaò̂ òù~ûM
ùjCQò cêLý ö
........................................................................................

(N) @\eKûeú Rò^òhMêWÿòK Pûh _ûAñ C_ù~ûMú ^êùjñ ö
........................................................................................

(O) C�c Pûh ^òcù« eûiûd^òK iûe Gaõ iêiÚ ùMû_ûk^ @«bêðq ö
........................................................................................

2ö ^òcÜ g±MêWÿòKê iRûWÿòaû _ûAñ iVòKþ C�e ù~ûMûWÿ Ke ö
(K) MQ KUû a¦ Keòaû (K) NTOSIFEAORTED

      lRfwd
(L) aûdê _â\ìhY (L) ISGOMKN

     ^_ûcâ]ì
(M) Mäûiþ Gaõ UòYKê (M) GCEIRCYLN

     _ê^ð aýajûe      Ke_ê^ðY
(N) ùeûùhA ^òcù« ùR÷a- (N) SGAOIB

    C_KûeòZû Mýûiþ aýajûe Keòaû      ¿aûaùR÷
(O) NùeûA @ûaRð^ûe _ê^ðeòKeY (O) EAMUNR

      ZL
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(L) ù~ùZùaùk aûjûeKê ~òùa :
- @`òiþ / Äêf / KùfR ^òKUùe aiaûi Ke«ê ö
- gê¡ _âûKéZòK Mýûiþ Gaõ ù_ùUâûf aýajûe Ke«ê Gaõ ^òR MûWÿòùe @^ýcû^uê

ò̂@«ê ö
- iûAùKfþ aýajûe Ke«ê, Gjû geúe _ûAñ ajêZ bf ö
- iaðiû]ûeY ~û^aûjû^ aýajûe Ke ö
(M) _âKéZò ijòZ ^òKUZe jê@ :
- _âùZýK ùMûUòG ùMûUòG MQ fMû@ ö (Zûjûe ~ZÜ ^ò@)
- Rwf lde @ûA^MZ Kû~ðýû^êÂû^ MâjY Ke ö
- ùR÷aRMZ ^òcù« @[ð \û^ Ke ö
- iûwiû[ú, _eòaûe Gaõ iõ_Kðúdu c¤ùe iaêR _é[ôaú ̂ òcù« iùPZ^Zû iéÁò

Ke ö
 15.6 _eòùage @ù]ûMZò i´§ùe ieKûeue bìcòKû :

a�ðcû^ c^êhý _eòùag @ù]ûMZòe _âbûa ^òcù« iùPZ^ ö _eòùag
@ù]ûMZòKê @ûd� Keòaû ^òcù« ieKûeue cêLý bìcòKû @Qò ö ieKûeu \ßûeû
^ò@û~ûC[ôôaû ùKùZK _\ùl_ :
- ije Vûeê \ìeùe gòÌû^êÂû^cû^ue @aiÚòZò ö
- MûWÿò cUe Gaõ KkKûeLû^û cû^uVûeê ùjC[ôaû _â\ìhYe KWÿû @ûA^\ßûeû

_âZòùeû] ö
- gòÌû^êÂû^cû^u \ßûeû ajòÃéZ @^ûaRðý \âaýe iêaò^òù~ûM Keòaû ö
- ~[û i¸a KkKûeLû^ûcû^u c¤ùe aRðýaÉêe iêaò^òù~ûM ~[û: Áòf KûeLû^û

MêWÿòKùe cUe KûeLû^ûe Leû_ aýajûe Keòaû ö
- ùfûKcû^uê _eòaûe ^òùdûR^ @û_YûAaûKê _âa�ðûAaû ö
- NùeûA @ûaRð^ûe iê_eòPûk^û ö
- _eòùag @ù]ûMZò i´§ùe ùfûKcû^uê mû^ù\aû ö
- ùfûKcû^uê ùR÷a Mýûiþ, iì~ðýûùfûKùe _eòPûkòZ Pêfû I Zû_~ª @û\ò aýajûe

i´§ùe _âa�ðûAaû ö
- R^júZKe \âaý Pûh _ûAñ aýajûe Keòaû, ~[û: _âûKéZòK LZ,
- cògâòZ Pûh _¡Zò I `if _~ðýûdKâùc Keòaû _ûAñ ùfûKcû^uê _âa�ðûAaû ö
- aélùeû_Y I ~ZÜ aòhdùe ùfûKcû^uê _âa�ðûAaû ö
- a^ýR«êu iõelY _ûAñ RwfKê ielòZ eLôaû ö
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2ö ^òcÜùe ùKùZK ùR÷a C_Kûeú I ùR÷a @_Kûeú C_ôû\K \ò@û~ûAQò ö ùiMêWÿòKê
ùicû^ue MêY ù^A @fMû Ke ö
_fò[ô^þ aýûMþ, _ûYò~êq ew, ùSûU, ^ûAf^þ gûXÿú, aòùgû]ôZ ù_ùUâûf, iì~ðý
Pêfû, cûUò K_þ, @ùgû]ôZ ùcûUe ùZf, KûMR aýûMþ, Kû^þbûiþ

3ö ‘K’ É¸ ijòZ ‘L’ É¸ C\ûjeYùe \ò@û~ûA[ôaû _eò ùck^ Ke ö
ZûfòKû ‘K’ ZûfòKû ‘L’
C: Rwfld Rwf iéÁòKeY
K) ùLûfûùe ckZýûM Keòaû i) aûjûeKê QûWÿòaû _ìaðeê \ìhòZ _\û[ðKê

@fMû Keòaû
L) NùeûA @ûaRð^û ii) gòÌùe aýajûe _ûAñ _ê^ðaò^òù~ûM
M) gòÌe Mýûiþ iii) iêfb ùgøPûkd
N) gòÌeê ^òMðZ cAkûRð^û iv) aMòPû _ûAñ LZ
O) ù_øe@�ke @ûaRð^û v) cAkû ^òÃûi^ aýaiÚû

vi) cé�òðKû iõelY aýaiÚû

 15.5 _eòùag iêelòZ eLôaû _ûAñ @ûùc Kò_eò iûjû~ý Keò_ûeòaû
K) Nùe
- 3R ^òdc _ûk^ Keòaû “Kcþ aýajûe Keòaû” (Reduce) “_ê^ð aýajûe”

aòbò^Ü iûcMâúKê _êYò aýajûe Keòaû- “(Re-Use)” I @ûaRð^ûKê “aò^òù~ûM
Keòaû”- “Recycle”.

- ù~ùZi¸a iì~ðýûùfûK \ßûeû PûkòZ Pêfû aýajûe Ke«ê ö
- ùLûfûRûMûùe ckZýûM ̂  Keò I ùQ_ ̂  _KûA ̂ òcðk _eòùag Keòaûe @býûi

eL«ê ö
- ckcìZâ VòKþùe dispose Ke«ê ö
- _eòaûe ^òdªY C_ûd MâjY Ke«ê Gaõ ùQûU _eòaûe Ke«ê ö
- baòhýZ ^òcù« Rk a�ûA eL«ê ö ~[ûi¸a Kcþ Rk aýajûe Ke«ê Gaõ

Rk ^Á Ke«ê ^ûjó ö
- C›acû^uùe Cy Êeùe MúZ aRû«ê ^ûjó ö
- ]ìcâ_û^eê ^òaé� eêj«ê ö
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2. Nee @ûaRð^ûKê eûÉûùe _KûAaû ù~ûR^û ~êq _ê^ü aýajûe fûb\ûdK ùjûA_ûùe ö
C\ûjeY Êe_ : NùeûA @ûaRð^û ~[û LaeKûMR I
aÈ, KûMR _âÉêZòùe : @ûZê I KûPKê ZkûA _êYò
aýajéZ ùjûA[ûG ö _äûÁòKþ ZekûA ̂ òKéÁ _äûÁòKþ
C_ôû\^ùe aýajéZ ùjûA[ûG ö

3. gòÌ @^êÂû^e @ûaRð^ûKê gòÌ @^êÂû^ ^òKUùe cAkû ^òÃûi^ _ûAñ iêaýaiÚû
bìcò aû Rkùe `òwòaû ejòaû I gòÌû ê̂Âû^ùe _â\ìhY ̂ òdªY aýaiÚû ejòa ö

4. gòÌ @^êÂû^eê ̂ òMðZ Mýûi lZòKûeK Mýûiþeê _â\ìhòZ _\û[ðKê @fMû Keò
aûdêcŠkùe cògòa aûdêcŠkKê iêelòZ bûaùe QûWÿòaû ö

5. ùLûfûiÚû^ùe ckZýûM Keòaû aÉò aòùgh bûaùe aÉò @�kùe “iêfb ùgøPûkd”
Zò@ûeò Keòaû ö

6. Rwfld (Rwfi`û) @ù^K cûZâûùe aélùeû_Y Keòaû (Rwf iéÁò Keòaû)
 _ûVýMZ _âgÜûakú : 15.4
1ö iVòKþ C�e aûQ ö

i) ùR÷a C_Kûeú _\û[ð Kjòùf
K) _eòùag _ûAñ lZòKûeK
L) _eòùag _âZò Kcþ lZòKûeK
M) iZ _eòùag _âZò Rcûeê lZòKûeK ^êùjñ
N) _eòùag _âZò @Zý]ôK

ii) ùR÷a C_Kûeú C_ôû\^Kê ^òcÜ PòjÜ \ò@û~ûG-
K) G`þ _ò I (FPO) PòjÜ
L) @ûMþ cûMð PòjÜ (AGMARK)

M) @ûA Giþ @ûA (ISI) PòjÜ
N) AùKû (ECO) PòjÜ

iii) C_ôû\MêWÿòK ^òcÜcùZ ùR÷a C_Kûeú ]eû~ûG-
K) C_ôû\^, aýajûe I aò^òù~ûM
L) aò^òù~ûM, _ê^ðaò^òù~ûM I `òwòaû
M) C_ôû\^, aòZeY I _ê^ðaò^òù~ûM
N) aýajûe, aò^òù~ûM I aòZeY
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(L) @ùgû]ôZ A¬ò^ ùZf (L) gê¡ A¬ò^ ùZf
(M) KéZâòc ew (M) _âûKéZòK ew
(N) KéZâòc ù_ûhûK (N) ùSûU Gaõ iìZû aÈ
ù~_eò fûAf^þ, _äûÁòKþ AZýû\ò
(O) _fò[ô^þ aýûMþ (O) ù__e aýûMþ
(P) _ûeµeòK Pêfû (P) iì~ðýûùfûK Pìfû, ]ì@ñû aûjûeê^[ôaû

     Pêfû Gaõ ùR÷aPêfû
(Q) Zû_]eò eLò_ûeê[ôaû KûP (Q) cûUò^òcðòZ _ûZâ

     (bûeZúd ùekùe PûjûKê G[ôùe
     \ò@û~ûA[ûG)

_eòùag Gaõ Rwf cªú ù`aédûeú 1991ùe “ùR÷a cûKð” @ûe¸ KeòQ«ò ö
icÉ cûUò_ûZâ C_ùe ISI cûKð \ò@û~ûA @_NU^ I _eòùage C_Kûeú ùjaûe
iìP^û \òG ö Gjò iìPK PòjÜ (cûKð) aêùeû @`þ A^þŠò@û^þ ÁûŠûWÿð (BIS) \ßûeû
\ò@û~ûA[ûG ö AùKû PòjÜ iû]ûeY _â\ìhY ̂ òdªYKûeò ùjûA[ôaûe I C_ôû\^ _eòùag
C_Kûeú ùjûA[ôaûeê \ò@û~ûA[ûG ö

PòZâ 15.2 : AùKû cûKð
_eòùag @_Kûeú @býûiKê ̂  @û\éZ Keò _eòùag C_Kûeú @býûiKê @û_YûAaû

^òcÜùe ùiMêWÿòKe ZûfòKû \ò@û~ûAQò ö
ùR÷a @_Kûeú @býûi ùR÷a C_Kûeú @býûi

1. NùeûA @ûaRð^ûKê eûÉû aû C_eê (1) NùeûA @ûaRð^ûKê _eòaû aMòPûùe LZbûaùe
ZkKê _KûAaû (_ûaðZý @�kùe) aýajûe Keû~ûA_ûeòa ö Gjò _âKûe LZ bìcúe

C_ôû\^Zû aXÿûA[ûG ö C\ûjeY Êeì_, Zêc
aMòPûùe [ôaû LZ M\ûö Zêùc RûYòQ Kò,
Zòjûe ùRfe @ù«aûiú ùicû^ue @ûaRð^ûKê
C}éÁ LZùe _eòa�ð̂  KeòaûKê @ûe¸ KeòQ«ò ?
ùicûù^ ùKak ùeûMu _ûLeê cêq ùjC^ûjû«ò
@ûjêeò c¤ cAkû LZKê aòKâò Keò C_ûRð̂  KeêQ«ò û
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15.4 @ûgûe GK @ûùfûK

Gùa iê¡û iaê KòQò ieò^ûjó ö ~\ò @ûùc Pûjóaû, ùZùa @ûùc _é[ôaúKê a�ûA
_ûeòaû ö @ûùc ~[ûi¸a ùPÁû Keòaû ù~ _eòùage ù~còZò jû^ò ^ NùU ö Gjû
ùKak a§êZß cù^ûbûa ù~ûMêñ i¸a ùjûA_ûeòa ö GVûùe _eòùag a§êZße @[ð
ùjCQò ùR÷a-a§êZß ö

AùKû g±Uò ‘AùKûùfûRò’ g±eê @ûiòQò ö ~ûjûe @[ð ùjCQò, aél, RúaR«ê,
c^êhý Gaõ _eòùag c¤ùe [ôaû iõ_KðKê aêSûCQò ö Gjû\ßûeû iéÁ \âaý lZòKûeK
^[ûG ö

Gjò C_ôû\KMêWÿòK _eòùag a§êZße cêLý KûeY-

 C_ôû\^

 aýajûe Gaõ

 cAkû @û\òe iêaò^òù~ûM (disposal)

C_ôû\^ : ~\ò KkKûeLû^ûcû^ Zûu ̂ òcù« _âYòZ @ûA^ @ ê̂~ûdú \âaý C_ôû\^
Ke«ò Gaõ aRðýaÉêKê GùY ùZùY ^ ù`û_ûWÿò Gjûe iêaò^òù~ûM Ke«ò ùZùa GjûKê
_eòùag a§êZß ùaûfò Kêjû~ûG ö GjûKê c¤ _eòùag C_Kûeú ùaûfò Kêjû~ûG ö

aýajûe : ~\ò C_ôû\^ ùjaû ̀ kùe _eòùag C_ùe KòQò Kê_âbûa _Wÿò^[ûG,
ùZùa GjûKê ùR÷a-C_Kûeú ùaûfò Kêjû~ûG ö C\ûjeY ù_ùUâûf ùMûUòG jû^òKûeK
\âaý Kò«ê Gjûe iêaò^òù~ûM `kùe Gjû ùR÷a-C_Kûeú ùjûA[ûG ö
 @\eKûeú \âaýe iêaò^òù~ûM

Rò̂ òh _ýûùKRùe aýajéZ _\û[ð Gaõ akKû C_ôû\^ GcòZò ùjaû CPòZþ ù~_eò
Gjû cûUòùe cògò~òa aû @ûC [ùe Kû~ðý_ûAñ aýajûe ùjûA_ûeòa ö Kò«ê G_eò \âaý
@Qò ~ûjûKò cûUòùe cògò^[ûG, ù~_eòKò _fò[ô^þ ö Gjû ùWâ^þ cû^uùe _Wÿò GjûKê a¦
Keò[ûG ö @^ý _lùe ù__e aýûMþ LaeKûMR Gaõ ù__eeê Zò@ûeò ùjûA[ûG ö
ùZYê KûMRaýûMþ ùjCQò ùR÷a-C_Kûeú ö ù~Cñ C_ôû\òZ _\û[ð _eòùage ~ZÜ
ù^A_ûùe ^ûjó Gaõ Gjûe cû^jâûi KeûG ZûjûKê ùR÷a @_Kûeú _\û[ð Kêjû~ûG ö

@ûi @ûùc ùR÷a C_Kûeú Gaõ ùR÷a-@_Kûeú C_ôû\K aòhdùe @ûùfûP^û
Keòaû ö

ùR÷a @_Kûeú _\û[ð ùR÷a C_Kûeú _\û[ð
(K) ù_ùUâûf (K) iúcû cògû~ûA^[ôaû

     ù_ùUâûf (unleaded petrol)

ùR÷a @]_Z^ü :
ù~Cñ _\û[ðMêWÿ òK _Z^ ùjûA
iekòKéZ bûaùe cûUòùe cògò~ûG
_ê^ü aò^òù~ûM :
~ûjû _êYò[ùe ì̂Z^ \âaý bûaùe
aýajûe ùjûA_ûùe ù~_eò : KûMR
GK UûY KûMR aûKè bûaùe aû GK
ò̂KéÁ KûMR bûMùe _ê^ü aýajéZ

ùjûA_ûùe ö
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iõlò¯ùe,

Kû~ðýKkû_- 15.2 : aÉò Kò́ û gòÌû ê̂Âû^ ̂ òKUùe MXÿòCVò[ôaû @�kKê aêfò~û@
Gaõ Zûjûe _eòùagKê CùfäL Ke ö
 _ûVýMZ _âgÜcûkû : 15.3
1ö ‘K’ É¸ Gaõ ‘L’ É¸ iõù~ûM Keò aûKý iµì‰ð Ke ö

‘K’ É¸ ‘L’ É¸
(K) aél (K) _é[ôaúe C�û_aé¡ò
(L) eûiûd^òK iûe (L) Zû_cûZâûe _eòa�ð^
(M) Rwfld (M) cé�òðKûe CaðeZû ld
(N) ùe`âòùRùeUe aû¿ (N) bìcò Åk^ Gaõ a^ýûe LiWÿû

(O) cé�òðKû lde _âZòùeû]
2ö iVòKþ C�e ^òeì_Y Ke Gaõ gì^ýiÚû^ _ìeY Ke ö

(K) R^Rúa^ ld Gaõ ùKûVû bêhêWÿòaûe KûeY ùjCQò ö
(IR^Ée / @cæahðû, iì~ðýZû_)

(L) IR^Ée ld ù~ûMêñ  (Pcð Kýû^ie / G^cò@û / gßûiùeûM) Gaõ
 (jûWÿ / _ûKiÚkú / @ûLôe) lZò NUûA[ûG ö

(M) _é[ôaú C�¯ ùjaû \ßûeû  (_a^ / Zû_cûZâû / _âak ahðû)e aé¡ò
NUòQò ö

(N) aûdêe cû^ jâûi ù~ûMêñ  (gßûiR^òZ / eq i�ûk^) Gaõ
(RŠòiþ / Kùfeû) _eò_ûK R^òZ ùeûM ù\Lûù\A[ûG ö

(O) ê̂ýKäòde _ecûYê ùaûcû _âbûaùe @ù^K ahð _ùe c¤  (iû]ûeY
IR^ / aòKkûw / Lêiò) _òfû R^à ùjCQ«ò ö

(P) Rk \ßûeû  Gaõ  (RŠòiþ / ùcùfeò@û / UûA`GWÿþ /
jARû) ùeûM ùjûA[ûG ö

(Q) KkKûeLû^û cû^ueê ̂ òMðZ eûiûd^òK \âaý \ßûeû  Gaõ
(@ûfRòð / cýûùfeò@û / gßûiùeûM / ùgßZKYòKû aé¡ò ùeûM) ùjûA[ûG ö

aÉò @aiÚû ù~ûMêñ

aòbò^Ü ùeûM ù~_eò
RŠòiþ, jARû

AZýû\ò

@ÊûiÚýKe _eòùag \ßûeû
ù_äMþ ùeûMe iéÁò

Cy g± _âKU \ßûeû
KûfûR^òZ iciýû
Pû_, eqPû_ aé¡ò,

cû^iòK AZýû\ò
iciýû C_êRò[ûG
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@kòaû Gaõ ù`YKê ù\Lô_ûeòa ö ù`YMêWÿòK Rkùe Rúau ̂ òKUùe @cæRû^ _j�ûAaûKê
aû]û ù\A[ûG ö ~ûjû `kùe cûQcû^ue céZêý ùjûA[ûG ö \ìhòR Rk KûeYeê
@ûcK jARû, UûA`GWÿþ, RŠòiþ, ùWwê Gaõ cýûùfeò@û bkò ùeûM ùjûA[ûG ö

Rkùe eûiûd^òK _\û[ðe cògâY \ßûeû Kýû^ie, PcðùeûM, KêŠò@û, ~û\ê aòKkûw
@û\ò ùeûM ùjûA[ûG ö

iõlò¯ùe,

15.5 aÉò @aiÚû
PûKòeò @ù^ßhYùe jRûe jRûe ùfûK Mâûceê ijeKê @ûiò[û«ò ö Kò«ê ùicûù^

ùKCñVûùe ejòùa ? jñ ùicûù^ @iÚûdú bûaùe Kû\ê@ aû UòYe ùQûU Ne Keò
C_ùe _äûÁòKþ Reò _KûA ejò[û«ò ö ajêZ ùfûK G_eò _ûLû_ûLô ejò[û«ò, Kò«ê Zûu
^òcù« Rk, AùfKÖâò Gaõ @^ýû^ý \âaýe iêaò]û ^[ûG ö

ùKùZMêWÿòG KêXÿò@ûKê ù^A aÉò Kêjû~ûG ö Zêùc ùKùa aÉò ù\LôQ Kò? Zêùc
ùicû^ue ^òŸòðÁ iÚû^ Kjò_ûea Kò ? jñ Gjû cêLýZü ^\ú_ûL, KkKûeLû^û, eûÉû
KWÿ Kò´û aâòRþ Zùk MXÿòCVò[ûG ö

~\ò Zêùc ùKùa aÉò ^òKUKê ~òa, ùZùa Zêùc flý Keòa ù~ Gjû aò_êk
R^Mjkò, Pòeû`Uû ù_ûhûK _ò§ò[ôaû gògê, @_eòÃûe _eòùag, ùLûfû ^kû, \êMð§,
_PûiXÿû \âaý, cgû, cûQò b�òð GK _eòùag ö iaêVê iûõNûZòK K[û ù~ aÉò @�ke
@] KòùfûcòUe c¤ùe [ôaû iÚû^ ùLûfû ckZýûMe iìP^û ù\A[ûG ö ~\ò aÉò ^\ú
^òKUùe [ûG, ùZùa ̂ \úùe ùicûù^ ùLûfûùLûfò bûaùe Mû]ê@û, ckZýûM Keòaû,
i`û @û\ò Kû~ðý Keò[û«ò ö

Zêùc ù_äMþ ùeûM aòhdùe RûYòQ ö iêeUùe Gjò ùeûM KûeYeê ajê ùfûK
céZêýaeY Keò[ôùf Gaõ Gjû icÉuê bdbúZ Keòù\A[ôfû ö NùeûA KúU Gaõ
@ûL_ûL @�kùe cìhûcûù^ aiaûi Keò[û«ò ö ùfûKcûù^ Gjò_eò @ÊûiÚýKe
_eòùagùe aiaûi Keò[û«ò, ù~CñVûùe @Zò @ûagýK \âaýe iêaò]û ^[ûG Gaõ
RŠòiþ, WûAeò@û, cýûùfeò@û, jARû @û\òùe _Wÿò[û«ò Gaõ ùKûkûjk_ì‰ð Rúa^~û_^
Ke«ò ö Cy g± \ßûeû aòbò^Ü ùeûM ù~_eòKò iµì‰ð Kûfû, Cy eqPû_ aé¡ò, Pû_,
^ebiþ @û\ò iciýû ù\Lûù\A[ûG ö

Rke @ù]ûMZò ù~ûMêñ

c›ý Z[û RkPe
Rúaue céZêý

Rk\ßûeû ùjC[ôaû ùeûM
jARû, RŠòiþ @û\ò

@^ýû^ý ùeûM
ù~_eòKò Kýû^ie,
KûQêKêŠò@û AZýû\ò

 Rkùe [ôaû Cnò\ @wûeKûcæ
ù^A @cæRû^ QûWÿò[û«ò ~ûjû
Rk_âûYúcûù^ MâjY Ke«ò ö
Kò«ê Rkùe ù`Y [ôaû ù~ûMêñ
@c æRû^ V òK þ  e ìù_
@ûiò_ûeò^[ûG ö
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@ù^K ùfûK céZêýaeY Keò[ôùf ö Gjûe _eòYûc Êeì_ ùiVûùe Gùa aòKkûw _òfû
R^à ù^CQ«ò ö Gjû\ßûeû c¤ _âûYú, aél, cé�òKûe aòùgh lZò ùjûAQò ö

ùKùZahð _ùe @^ý GK C\ûjeY ùjCQò KêGZ Gaõ AeûKþ c¤ùe ùZ÷kKê
ù^A ùjûA[ôaû ~ê¡ ö ùZ÷kKê icê\âùe QWÿû~ûA[ôfû ö icê\â C_ùe ùZ÷kùe cûi
cûi ]eò ^ò@ñû fûMò[ôfû ö ~ûjû\ßûeû aò_êk cûZâûùe c›ý Gaõ Rkùe Rúaue céZêý
ùjûA[ôfû Gaõ aûdê c¤ \ìhòZ ùjûA[ôfû ö

KkKûeLû^ûeê ^òMðZ \âaý c¤ @ù^K Rúau céZêý _ûAñ \ûdú @ùU ö @ûùc
bûeZe @]ôaûiú @Uê ö @ûùc ùKùa ùbû_ûk Mýûiþe K[û bêfò_ûeòaû^ò ö ùbû_ûkùe
GK KúU^ûgK KkKûeLû^ûeeê Mýûiþ ^òMðZ ùjûA jRûe jRûe ùfûK céZêýaeY
Keò[ôùf ö ù~Cñ Gjò \êNðUYûeê a�òð~ûA[ôùf Gùa ùicûù^ gßûi, Plê Gaõ PcðùeûMùe
_úWÿòZ @Q«ò ö @^ý GK NUYû ùjCQò eêhò@ûe Chernobyl ijeùe aòKòeY `kùe
_âak cûZâûùe Nì‰òðSWÿ iéÁò ùjûA[ôfû ö ~ûjû`kùe cé�òðKû, aél Gaõ Rke @ù]ûMZò
ùjûA[ôfû ö ~ûjû`kùe c ê̂hý Gaõ Rúacû^ue Lû\ýùg÷kú C_ùe _âbûa _KûA[ôfû ö
aòKòeY `kùe @ù^K Rúa^ lZòMâÉ ùjûA[ôfû ö

PòZâ 15.1
(Lû\ý _ûAñ _eÆe ^òbðegúk Rúaicìj)

 ùeûMaýû]ô
C_ùeûq KûeY ù~ûMêñ aòbò̂ Ü _âKûe ùeûM ù~_eòKò [Šû, Kûg, gßûi, ù_UùeûM,

Kýû^ie, PcðùeûM, PlêùeûM @û\ò ùjûA[ûG ö @Zý]ôK _â\ìhòZ ije \òfäú Gaõ
KfòKZû _eò ijeùe @]ôK R^aiZò ùjûA[ûG Gaõ ùiVûùe Gjò _âKûee @]ôK
ùeûM ù\Lû~ûA[ûG ö @ûùc ùMûUòG _û\ @ûMKê ~ûA _eòùagKê @ù]ûMZòeê elû
KeòaûKê _Wÿòa ö Gjû\ßûeû c¤ aòbò^Ü cûeûZàK ùeûM ù~_eòKò HIV, AIDS Gaõ
STD ùeûMe R^à ùjûAQò ö Gjò ùeûMeê elû ^òcù« @ûùc @aû�ôZ ù~ø^còk^eê
^òaéZ Gaõ KùŠûce aýajûe Keòaû @ûagýK ö
15.3.4 Rke @ù]ûMZò

Zêùc ùKùa flýKeòQ ù~ ̂ \ú, ̂ ûk Gaõ jâ\e Rk _eòÃûe ̂ êùjñ ? _âûdZü
@ù^K ^\ú ije ^òKUùe @aiÚòZ I Lêaþ \êMð§ ù\A[ûG ö Zêùc _ûYòùe bûiê[ôaû

 Lû\ý ùP^þ
ù~Cñ _¡Zòùe C_ôû\òKê
ùQûUe ê aW ÿ _ â ûYú
LûA[û«ò ö
Cnò\  jeòY  aûN
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~ûA[ûG Gaõ _ùe Gjû ahðûùe _êYò _é[ôaú _éÂùe _Wÿò[ûG, GjûKê @cæ ahðû ùaûfò
Kêjû~ûG ö

Gjò @cæahðûe _âbûa icÉ _âKûe aél, cûQ Gaõ RúaR«êu ^òcù« @Zý«
aò_\R^K @ùU ö Gjû c¤ Ne Gaõ AiûeZ ^òcù« aò_\R^K @ùU ö Gjûe
Rßk« C\ûjeY ùjCQò ]kû cûaðfùe Zò@ûeò ùjûA[ôaû ZûRcjf ö Gjò @cæahðû
_âbûaùe ]kûcûaðfe ew _eòa�ð^ ùjaûùe fûMòQò ö
 IR^Ée ld

IR^Ée K’Y Zêùc cù^eLôQ Kò ? 15.2.2Kê ù\L ö
jñ, iì~ðýu Vûeê @ûiê[ôaû lZòKûeK @ZòaûAMYú egàòKê IR^Ée _é[ôaúKê iêelû

ù\A[ûG ö @MÜò _eúlK ~ª Gaõ ùe`òâùRùeUeeê ^òMðZ lZòKûeK Mýûiþ ù~ûMêñ
IR^Ée lZòMâÉ ùjaûùe fûMòQò ö @Zý]ôK @ZòaûAMYú egàò iõùl_Y KûeYeê Pcð
Kýû^ieþ, @ûLô KÁ ùjûA[ûG ö G_eòKò ùcûZò@ûaò¦ê I @§ ùjaûe c¤ @ûgû [ûG ö
aél ^ aXÿòaûe KûeY c¤ Gjû ùjûA[ûG ö
 aûdêcŠk C¾Zû (Global Warming)

aûdêcŠkùe [ôaû ùKùZK _âûKéZòK Mýûiþ, iì~ðýu Vûeê @ûiê[ôaû egàòKê ùgûhòZ
Kùe, ~ûjûKê iaêR ùKûVeú Mýûiþ ùaûfò Kêjû~ûG ö KûeY iì~ðýu Vûeê @ûiê[ôaû iaêR
ùKûVeú Mýûiþùe @UKò~ûG ö ùKùZK egàò _é[ôaú _éÂeê Gjò Mýûiþ \ßûeû ù`eò_ûùe
^ûjó ö Gjò _¡ZòKê iaêR ùKûVeú _âbûa ùaûfò Kêjû~ûG ö Gjûe _âbûaùe _é[ôaú
_éÂùe Zû_cûZâûe icZû elû _ûG Gaõ Gjû Rúa^e iùZR^û elû Keòaûùe iûjû~ý
Kùe ö

Rwf ld, Rwfùe ̂ ò@ñû fûMòaû \ßûeû, ùZ÷k\âaýe \j^ \ßûeû c¤ Gjûe aé¡ò
_ûAaûe KûeY @ùU ö ~ûjû\ßûeû CO

2
 Gaõ còù[^þ Mýûiþ aûdêcŠkùe aXÿòaûùe

fûMòQò ö Gjò MýûiþMêWÿòK _é[ôaú _éÂeê iì~ðý egàòKê ù`eòaûKê ù\A^[û«ò ö
~ûjû\ßûeû aûdêcwke Zû_cûZâû ]úùe ]úùe aXÿòaûùe fûMòQò ö Gjû ùMäûaûfþ

Ißûeþcòwþ ^ûcùe _eòPòZ ö
Zêùccûù^ aòMZ @ûVahð Zùk flý Keò[ôa ù~ ùiùZùaùk Leû\òù^ @]ôK

Leû Gaõ gúZ\òù^ Kcþ gúZ ùjC[ôfû ö GcòZòKò ahðû c¤ iVòKþ eìù_ ùjC^[ôfû ö
_âZòahð _é[ôaúe Zû_cûZâû aé¡ò _ûAaûùe fûMòQò ö Gjûe ùMäûaûfþ Ißûecòwþe ̀ kÊeì_ ö
 c^êhýKéZ \êaòð_ûK :

c^êhýcûù^ c¤ _eòùag @ù]ûMZòe KûeY, Zûu\ßûeû ùjC[ôaû ~ê¡ Gaõ
_ecûYê ùaûcûe _âùdûM \ßûeû ajêZ Rúa^ ^Á ùjûA[ûG ö Gjûe C\ûjeY ùjCQò
jòeûiúcû Gaõ ̂ ûMûiûKò C_ùe \ßòZúd aògß~ê¡ ùaùk _Wÿò[ôaû _ecûYê ùaûcû, ~ûjû\ßûeû
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ù~CñVûùe Rwf ^ûjó, ùiVûùe ahðû ^ûjó ö ~ûjû RkaûdêKê _âbûaòZ Keò[ûG
Gaõ ùghùe ̂ \, ̂ \ú _ûMe SeYû, jâ\Kê gêLûA ù\A[ûG ö Zêùc adÄ ùfûKcûù^
Kjòaûe gêYò[ôa ù~ ùKøYiò GK SeYû aû Rk_â_ûZ ~ûjû GK\û [ôfû Kò«ê a�ðcû^
^ûjó Zêùc ùijò RkC›e PòjÜ _[ecû^uùe ù\Lô[ôa ö a^ýR«ê Gaõ _lúcûù^
Gjû\ßûeû ajêZ cûZâûùe _âbûaòZ ùjCQ«ò Gaõ Kâùc iµì‰ð aòfê¯ ùjûA~ûCQ«ò ö
Zêùc ùKøYiò iÚû^úd ^\úe MZò_[Kê aòMZ 2-3 ahð c¤ùe flý KeòQ Kò ? Gaõ
ùKøYiò _âùb\ flý Keò_ûeòQ Kò ?

iõlò¯ùe,

15.3.3 aûdêe @ù]ûMZò
Zêùc aûdêe @ù]ûMZòe _âbûa ^òùcÜûq aòhdeê RûYò_ûeòa ö
 @cæahðû
 IR^Ée ld
 _é[ôaúe Zû_cûZâû aé¡ò
 c^êhýKéZ \êaòð_ûK
 ùeûMaýû]ô

 @cæahðû

~û^aûjû^e ^òMðZ ]ì@ñû Gaõ KkKûeLû^ûeê ^òMðZ aòhûq aû¿ ~[û: ifþ`e
WûA@KþiûAWÿþ Gaõ ̂ ûAùUâûùR^þ @KþiòWÿþ Gjû Rkùe cògò Rk aû¿ eìù_ @ûKûgcûMðZ

Rwf ld ù~ûMêñ

bìcò _Z^ a^ýû cé�òðKû ld _ûYò_ûMe
_eòa�ð^

-  @^ûaéÁò
-  jâ\ Gaõ ̂ \ú

gêLô~òaû

a^ýR«ê Gaõ
_lúue aòfê¯

icê\âe _âiûe

bìcòe _âgiÚZû Kcò~òaû
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Zêùc RûY Kò cé�òKû ld KûjûKê Kêjû~ûG ? (15.2.3Kê ù\L)
bìcòe C_e _âÉe cûUòKê MQ Zû’e cìk \ßûeû aû§ò eùL, Kò«ê Rwfld \ßûeû

Gaõ Nì‰òðSWÿ \ßûeû, a^ýû \ßûeû aWÿ aWÿ ae` PUûY Gjò cûUò ù]ûA~ûG ö GjûKê
cé�òðKû ld Kêjû~ûG Gaõ Gjûe _âbûa bìcòe CaðeZû C_ùe _Wÿò[ûG ö

Kû~ðýKkû_ 15.1 : ùMûUòG _ûZâùe cûUò ^ò@ Gaõ @^ý _ûZâùe Rk ù^A
Xûk, ù\Lôa cé�òðKû ijRùe ùaûjò~ûCQò ö VòKþ ùijò _ûZâùe KòQò ùg÷aûk RûZúd aél
eL Gaõ G[e Rk Xûk ù\Lôa Kcþ cé�òKû ld ùjCQò ö G[ôeê RYû~ûG ù~ aél
cé�òKû ld ùeûKò[ûG ö

15.3.2 Rwf ld
Rwf @ûce ajêZ \eKûeú KûeY Gjû @ûcKê KûV, aûdê, Jh]úd aél, aòbò^Ü

K�û\âaý aûYòRý ̂ òcù« Gaõ NùeûA aýajûe _ûAñ \âaý ù\A[ûG ö iaêVê cjZß_ì‰ð
K[û ùjCQò Rwf @ûcKê @cæRû^ ù\A[ûG Gaõ ~ûjûKò Rkaûdêe i«êk^ elû Keò[ûG ö
aûdêe Zû_cûZâû, @û\âðZûe icû^Zû elû Gaõ ahðûe KûeY c¤ Rwf ùjûA[ûG ö

Zêùc RûYòQ ù~ MQ cé�òðKû ldKê a¦ Keò[ûG ö @]ôK«ê Rke _âaûj Gaõ
_âûKéZòK iµ\e elû c¤ Rwf \ßûeû ùjûA[ûG ö ùKak ùiZòKò ^êùjñ Gjû RúaR«ê
Gaõ _gê_lúuê @ûgâd ù\A[ûG ö

~\ò MQe ùPe cé�òðKûKê ^ aû§ò eùL ùZùa K’Y ùja ?
jñ Gjû ^òcÜùe [ôaû NUYû ^òcù« \ûdú
 bìcò _Z^
 a^ýû
 cé�òðKûld
Gjòiaê icê\â g~ýûe CyZûKê aXÿûA[ûG Gaõ @ûc _ûAñ còkê[ôaû bìcòe _eòcûYKê

KcûA[ûG ö

bìcò @ù]ûMZòe _âbûa

@YêRúa cû^ue
aò̂ ûg

cé�òðKû ld aòbò^Ü cûeûZàK ùeûM
Kýû^ie Gaõ @^ýû^ý

ùeûMe KûeY

cé�òðKûe CaðeZû _âbûaòZ ùjûA[ûG

RwfKê ‘@cæRû^e aýûuþ’
ùaûfò Kêjû~ûG ö
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(L) bìcòKµ Gaõ @ûùMÜdMòeò C\þMòeY ù~ûMêñ @ÊûiÚýKe , ]ì@ñû,
Gaõ  aé¡ò _ûA[ûG ö

(M) ùMûPûeY \ßûeû cé�òKû  jêG Gaõ Gjûe  @ù]ûMZò jêG ö
(N) @^êPòZ aýqòMZ @býûi ù~_eòKò  Gaõ  \ßûeû cé�òKû

@ù]ûMZò Gaõ  \ßûeû aûdêe @ù]ûMZò NUò[ûG ö
(O) a^ýû, aûZýû Gaõ Nì‰òðSWÿ \ßûeû e @ù]ûMZò NUò[ûG ö

15.3 _eòùag @ù]ûMZòe _âbûa :
Zêùc ù\Lôf ù~ _eòùag @ù]ûMZò ù~ûMêñ Kò_eò cé�òKû, aûdê Gaõ Rk lZòMâÉ

ùjCQò ö Gjû _âbûaùe @ù^K MêWÿòK iciýû C_êRò[ûG ö
Gùa @ûùc RûYòaû ù~ _eòùag @ù]ûMZò ù~ûMêñ Gjûe _âbûa Kûjû Kûjû

C_ùe _WÿêQò ö
 cé�òðKû / Rcòe @ù]ûMZò
 Rwfld (Rwfi`û)
 aûdêe @ù]ûMZò
 Rke @ù]ûMZò
 aÉò @aiÚû

15.3.1 cé�òðKû / Rcòe @ù]ûMZò
Zêùc RûYòQ Kò Rcòe C_e bûMùe cé�òðKû [ûG ~òG Kò MQ aé¡ò Keòaûùe

iûjû~ý Kùe ö Zêùc RûYòùf @û½~ðý ùja ù~ iaê MQe _Zâ SWÿò cé�òKûùe _ùWÿ
Gaõ KòQò \ò^ _ùe Gjû cé�òðKû C_ùe ^[ûG, Kò«ê Gjû KûjóKò jêG Zêùc RûYòQ Kò ?

_âKéZùe, cé�òKûùe aòbò^Ü _âKûe @YêRúa, Rò@û @û\ò [û@û«ò, ù~Cñcûù^ Kò _Zâ
Gaõ Rúacû^ue geúeKê cûUòùe cògûA[û«ò, ~ûjû`kùe cûUòe CaðeZû aé¡ò _ûA[ûG ö
ùZYê @YêRúaKê c¤ KéhKe a§ê ùaûfò Kêjû~ûG ö

Kò« ê @ûùc aýajûe Keê[ ôaû eûi ûd^ òK iûee a ò_ êk aýajûe,
KkKûeLû^ûcû^ueê ^òMðZ @kò@û @ûaRð^û, aògê¡ Rk @ûiò cé�òðKûùe cògòaû \ßûeû
@YêRúacû^ue céZêý NUò[ûG ö ~ûjû`kùe Rúa Gaõ _ZâMêWÿòK cé�òðKûùe @_NU^
ùjûA_ûeê^ò Gaõ cé�òðKû Zû’e CaðeZû jeûCQò ö

Rcòùe @Zý]ôK eûiûd^òK _\û[ðe aýajûe \ßûeû C_ôû\òZ ùjC[ôaû `k Gaõ
giýKê c^êhý LûAaû \ßûeû Kýû^ie, @^ýû^ iÜûdêR^òZ cûeûZàK ùeûM ùjûA[ûG ö
lúeùe c¤ KúU^ûgK Jh] _eòcûY ù\LôaûKê còkêQò ö

@Zý]ôK giý C_ôû\^ :
ù~ùZùaùk @Zý]ôK _âKûe
giý GK icdùe C_ôû\òZ jêG
aû Lêaþ Kcþ icd aýa]û^ùe ö
Rcò aû cé�òðKû ld :
ù~ùZùaùk cé�òðKûe _éÂe
CaðeZû Rk, aûdê @û\ò \ßûeû
ld jêG, ZûjûKê cé�ò ðKûld
Kêjû~ûG ö
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15.2.5 _âûKéZòK KûeY
ùaùkùaùk _eòùage @ù]ûMZò _ûAñ _âKéZò \ûdú ejò[ûG ö bìcòKµ Gaõ

@ûùMÜdMòeò C\þMòeY \ßûeû C�û_ ]ì@ñû, @ÊûiÚýKe ]ìkò Gaõ @jòZKe Mýûiþ aé¡ò
_ûA[ûG ö a^ýû, Nì‰òðaûZýû Gaõ _âak aûdê _âbûa ù~ûMêñ c^êhý Gaõ RúaR«ê, Cnò\
aòùgh cûZâûùe _âbûaòZ ùjûA[ûG ö Gjòbkò bûaùe Rk, aûdê, cé�òKû Gaõ _eòùage
@ù]ûMZò ùjûA[ûG ö

_âgÜcûkû 15.2
1ö gì^ýiÚû^ _ìeY Ke ö

(K) KéhòùlZâùe @^ê^ÜZ Kéhò_âYûkúe @býûi RcòKê  Gaõ cé�òKûe
 KcûA ù\A[ûG ö

@^êPòZþ aýqòMZ @býûi

ùQ_ _KûAaû ùLûfûùe
ckZýûM
Keòaû

^\ú ^òKUùe
Mûù]ûAaû
Gaõ i`û
Keòaû

CyÊeùe
cûAKþ

aRûAaû

]ìcâ_û^ Keòaû

cé�òðKû
@ù]ûMZò

Rke
@ù]ûMZò

aûdêe
@ù]ûMZò

_âûKéZòK KûeY

bìcòKµ @ûùMÜdMòeò
C\þMòeY

a^ýû Nì‰òðaûZýû aûdê _âaûj

Gjû aXÿûA[ûG

@ÊûiÚýKe ]ìkò, Zû_,
]ìcâ_û^ Gaõ @^ýû^ý

@ÊûiÚýKe Mýûiþ

 cé�òðKû ld
 Rúa Rúa^

jû^òKûeK
(aél, c^êhý, _gê_lú)
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(L) _eòùage @ù]û_Z^ ù~ûMêñ ùjûA[ôaû _eòa�ð^-
(i) c^êhýe _ûgßðKâòdû
(ii) Rk _â\ìhY
(iii) cé�òKûe @ù]û_Z^
(iv) PZêü_ûgßð

2ö ‘K’ É¸ Gaõ ‘L’ É¸ VòKþ eìù_ iõù~ûM Ke ö
‘K’ É¸ ‘L’ É¸
(K) R^Mjkò (K) RûùkYú
(L) cUeMûWÿò (L) ~û^aûj^
(M) _ûecûYaòK _â\ìhY (M) ùKcòKûf \âaýe aRðýaÉê
(N) CWÿûRûjûR (N) aÉò _eòiÚòZò
(O) gòÌû�k (O) aûdê
(P) ^òcðûY (P) ]ì@ñû

(Q) _ûecûYaòK ~ª_ûZò
(R) Rwfld

15.2.3 @^ê^ÜZ Kéhò_âYûkúe @býûi
@ûce Kéhò _âYûkúe @býûi _eòa�ð^e cû¤c ù\A @ûiò@Qò ö eûiûd^òK iûe

Gaõ KúU^ûgKe @]ôK aýajûe, _eòa�ð^ Pûh Keòaû _eò @býûiMêWÿòK RcòKê @]ôK
Pûh I @]ôK giý aýajûe cé�òKûKê KVò^ I ld ùjûA~òaû \òMùe @ûùMA^òG ö
`kùe cé�òðKû Zûjûe CaðeZû I C_ôû\KZû jeûA[ûG ö ùZYê cé�òðKûe @ù]û_Z^
_eòùag iµKðúd KûeY ùjûA~ûA[ûG ö
15.2.4 @^êPòZ aýqòMZ @býûi

ùKùZK @ÊûiÚýKe aýqòMZ @býûi ù~_eòKò iaðiû]ûeY iÚû^ùe ùQ_ _KûAaû,
ùLûfû iÚû^ùe ckZýûM Keòaû, ̂ \ú, ù_ûLeú ^òKUùe fêMû i`û, Mûù]ûAaû AZýû\ò
Keòaû \ßûeû Rk Gaõ cé�òKûe @ù]û_Z^ @Qò ö @^ý GK @býûi ùjCQò ]ìcâ_û^
Gaõ aWÿ ùRûeþùe cûAKþ aRûAaû \ßûeû aûdêe @]_Z^ NUò[ûG ö Gjûiaê _eòùage
@ù]ûMZò ^òcù« \ûdú ö
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@ûce @`òiþ Kû~ðýûkdMêWÿòK c¤ ^ìZ^ ~ª_ûZò \ßûeû _eò_ì‰ð ö GMêWÿòK ù~Cñ
gòÌû^êÂû^eê Zò@ûeò ^òcðûY Keû~ûA[ûG, ùiMêWÿòK ùKcòKûf Mýûiþ, @jòZKe Mýûi,
^òMðZ Keò[ûG ö Gjò _â\ìhY aûdê, Rk Gaõ cé�òKûùe [ôaû icÉ RúaR«êKê ^Á
Keò\òG ö gòÌû^êÂû^eê Mýûiþ ^òMðZ ùjûA[ûG Gaõ ùl_YûÈeê ^òMðZ Mýûiþ IùRû^
ÉeKê ^Á Keò[ûG ö Gjòiaê KûeYeê _eòùage @ù]ûMZò ùjûA[ûG ö

_ûVýMZ _âgÜcûkû 15.1
1ö iVòKþ C�e _ûLùe VòKþ () PòjÜ \ò@ ö

(K) _eòùag MVòZ jêG-
(i) iRúa MâjY Keê[ôaû aûdê
(ii) Rk, iÚk Gaõ iRúa _\û[ð
(iii) icÉ iRúa Gaõ ^òRðúa _\û[ð
(iv) Rk, iÚk Gaõ ^òRðúa _\û[ð

~ª_ûZòe @ù]ûMZò

^êýKæòde ~ª_ûZò
(_ecûYê ùaûcû)

gòÌû�k Gaõ LYò ~ûZûdZ

~ê¡

Radioactive

_â\ìhY

aûdê, Rk, cé�òKûùe
[ôaû Rúacû^ue

céZêýe KûeY

_eòùag @ù]ûMZò

aòhûq ùKcòKûf
\âaý
 Rk Gaõ iÚkùe

QûWÿòù\aû

lZ òKe Mý ûi þ
(iòMûùeUþ, CO

2
,

CO AZýû\ò)

aûdêùe QûWÿòù\aû

lZòMâÉ IR^Ée

aûdêe @ù]ûMZò
cé�òðKû
@ù]ûMZò

Rk _â\ìhY

cUeMûWÿò

CWÿûRûjûR

_ûYòRûjûR

cûQ Gaõ RkPe
lZòMâÉ

IR^ Ée : Gjû iì~ðýu ̂ òKUeê
@ûiê[ôaû @ZòaûAMYú egàòVûeê
@ûcKê iêelû ù\A[ûG ö
Co

2
 - Kûað^ WûA@KþiûAWÿþ

Co - Kûað^ cù^ûKþiûAWÿþ
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15.2.1 @^òdªY R^iõLýû aé¡ò
Zêùc RûYòQ ù~ @ûce ù\ge R^iõLýû \ò^Kê \ò^ aé¡ò _ûAaûùe fûMòQò ö

ùZYê Lû\ý, RûùkYò Gaõ iÚû^e Pûjò\û c¤ \ò^Kê \ò^ aXÿòaûùe fûMêQò ö
@]ôK R^iõLýûe @[ð ùjCQò @]ôK ^ò~êqòe Pûjò\û ö Gjûe `kÊeì_ @]ôK

gòÌû^êÂû^, a§, eûÉû Gaõ ùek]ûeYûe _âiûe ùjCQò ö ~ûjû`kùe gòÌû^êÂû^ Gaõ
ijeúKeY, aÉòe aé¡ò, @eYýe jâûi @ÊûiÚýKe aûiiÚû^ iéÁò ùjCQò ö Gjòiaê KûeY
@ûce _eòùag @ù]û_Z^ùe _âbûa _KûCQò ö
_eòùag ^òdªY

@^òdªY R^iõLýû

Pûjò\û aé¡ò

@]ôK @]ôK

ùeûRMûe

 gòÌû^êÂû^  Rwf ^Á
 ijeúKeY  ^òcðûY

_eòùage @ù]û^Zò

R^iõLýû ^òdªY Gaõ Gjûe Kê_âbûaKê @UKûAaûùe Zêùc GK @õgMâjY
Keò_ûeòa ö Zêùc _âZòmû Ke ù~ Zêùc @ûA^þ \ßûeû ̂ ò¡ðûeòZ adi (18 ahð Sò@,
21 ahð _ê@)ùe aòaûj Keòa Gaõ Zêce _â[c i«û^ R^àKê aùhð Kò´û \êAahð
Nê�ûAù\a ö

15.2.2 ~ª_ûZòe @MâMZò
@ûce ù\÷^¦ò^ Rúa^ùe _âùZýK Kû~ðý ^ìZ^ ~ª_ûZò \ßûeû iµì‰ð ùjCQò ö

ì̂Z^ ÁûAfþe Kûeþ, ̂ ìZ^ cùWÿfe ùcûaûAfþ Gaõ NùeûA C_KeY ù~_eòKò fêMûi`û
~ª, ùeûùhA ~ª @ûRòKûfò _âPêe bûùa cûùKðUùe aòKòâ ùjCQò ö

Pûjò\ûe KûeY

Lû\ý
RûùkYú
iÚû^

aÉò : ù~CñVûùe @i Ú ûdú
bûaùe aiaûi Keû~ûG Gaõ
ùiVûùe Rk, aò\êýZþ, @ûaðR^û
\ìeúKeY iêaò]ûe @bûa [ûG ö
ù~CñVûùe ùfûKcûù^
Rae\Éò iÚû^ @]ôKûe Keò
ejò[û«ò ö
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aûdê
@ù]û_Z^ cé�òðKû

Rk

_eòùage
@ù]û_Z^

 15.1 _eòùage @ù]ûMZò
Zêùc _eòùag Kjòùf K’Y aêS ?
_eòùag Kjòùf @ûùc @ûc PZêðü_ûgßðùe ùNeò ejò[ôaû Rúa^ (aél, RúaR«ê,

c^êhý), aûdê, Rk, cé�òKû, @…ûkòKû, C\ýû^, ~û^aûjû^ @û\òKê aêSò[ûC ö
@ûc _eòùag MZògúk @ùU ö Gjû iað\û _eòa�ð̂ gúk ö Zêùc Zêc PZêðü_ûgßðùe

ùjC[ôaû _eòa�ð̂ Kê flý Keò_ûe ù~_eò a^ýû Gaõ ceêWÿò, ̂ ìZ^ gòÌû ê̂Âû^, GKû]ôK
@…ûkòKû, _eòaj^e ̂ ìZ^Zû AZýû\ò ö ~\ò Gjû Rúa^Kê iêjûAfû, ùZùa Gjò _eòùag
@ûcKê lZò _j�ûA _ûeòa^ò ö ~\ò Gjû @ûc i_lùe ^ ~ûG ùZùa _eòùage
@ù]û^Zò ùja ö

_eòùage @ù]û^Zòe @[ð @ûc PZêðü_ûgßðùe @iêjûAfû bkò _eòiÚòZò iéÁò
ùja ö

C\ûjeY, ~\ò ùMûUòG _Wÿò@ûùe @kò@û @ûaRð^û _Kû~ûG, ùZùa KòQò\ò^ _ùe
ùiVûùe \êMð§ aûjûeò[ûG Gaõ ùi iÚû^ùe cìhû, cgû, Wû@ñûg @û\òue C_\âaý @ûe¸
ùjûA~ûG ö Gjòiaê @ù^÷ZòK _eòa�ð^ jó _eòùage @ù]û_Z^ ö Zêùc Gjò_eò
_eòùage @ù]ûMZò ùKak cé�òðKûùe ^êùjñ aeõ Rk Gaõ aûdêùe c¤ @^êba
Keò_ûeòa ö

 15.2 _eòùag @ù]û_Z^e KûeK :
Zêùc iaêùaùk RûYòeL ù~ _eòùag @ù]û_Z^e cêLý KûeY ùjCQò c ê̂hý ö

ùMûUòG LûZû Gaõ Kfc ^ò@ Gaõ Zêùc bûaê[ôaû KûeK MêWÿòKe GK ZûfòKû a^û@ ö
Zùk \ò@û~ûA[ôaû KûeKMêWÿòK Zêc ZûfòKûùe @«bêðq Kò ?

 @^òdªY R^iõLýû aé¡ò
 ~ª_ûZòe @MâMZò
 KéhòùlZâùe @ù]ûMZò
 @^êPòZ aýqòMZ @býûi
 _âûKéZòK KûeY
Pûf Gùa @ûùc Gjò KûeYMêWÿòK aòhdùe @]ôK RûYòaû ö
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15

_eòùag _eòPûk^û

@ûc _ûAñ ùi \ò^ @ûC \ìe ^êùjñ, ù~ùZùaùk @ûcKê ùMûUòG ùUû_û _ûYò,
ùMûUòG ùVû_û ùZf ijòZ icû^ \ûcùe KòYòaûKê _Wÿòa Gaõ ajêZ gúNâ @ûc _ûLùe
@ûC Rwf KûUòaûKê ̂  [ôa ö GjûVûeê @ûùc @ûjêeò Leû_ @aiÚûùe _Wÿòaû; ù~ùZùaùk
@ûc _ûLùe Pûh Keòaû _ûAñ Rcò ^ [ôa ö Gjû GK iZKð N�ò aRûC^ûjó Kò ?

@ûce _eòùage cû^ ^òcÜeê ^òcÜZc ùjûAaûùe fûMòQò ö ajêZ gúNâ Gjû
_âûYúRMZKê elû Keòaûùe ijûdK ùjûA_ûeòa ^ûjó ö Zêùc @û½~ðý ùjC[ôa ù~
Gjò_eò KûjóKò ?

@ûùc _eòùag R^òZ iciýû MêWÿòKe _âKéZò Gaõ cû^ Gaõ Gjûe iciýûMêWÿòKe
icû]û^ aòhdùe RûYòaû _ûAñ _eòùag _eòPûk^û aòhdùe Gjò _ûVýùe _Xÿòaû ö

 CùŸgý (Objectives) :

Gjò aòhdUò _Xÿòiûeòaû _ùe @ûùc-
 _eòùag Gaõ _eòùage @ù]ûMZòe iõmû RûYò_ûeòaû;
 _eòùag @ù]ûMZòe KûeY Gaõ Gjûe Kê_âbûa PòjÜò_ûeòaû;
 eco friendly g±e @[ð a‰ð^û Keò_ûeòaû;
 eco friendly and non-ecofriendly _\û[ð Gaõ aýajûe i´§ùe mû^

_ûA_ûeòaû; I
 Gjûe iKeûZàK Gaõ ùfûKcû^ue _eòùage C^ÜZò \òMùe Kò _âKûe bìcòKû

ejòQò Zûjûe iõmû ^òeì_Y Keò_ûeòaû ö
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iû]^ _eòPûk^û (M) Mýûiþ iòfòŠeeê Mýûiþ PêfûKê ~ûA[ôaû `Uû _ûA_þ aýajûe Keòaû ö

(N) ^^þÁòKþ _ûZâ i`û Keòaû _ûAñ ^ûAf^þ Scubber aýajûe Keòaû ö
(O) ù_âie KêKee aû¶, Zûjûe Vò_ò KûXÿò aûjûe Keòaû ö
(P) ùa÷\êýZòK C_KeY Ægð Keòaû _ìaðeê Zû’e _æMþ aûjûe Keòaû ö
(Q) I\û jûZùe ùa÷\êýZòK C_KeY \ßûeû Kû~ðý Keòaû ö

_ûVMZ _âgÜûakú MêWÿòKe C�e
16.1 :

1ö (K) ùa÷\êýZòK, @ùa÷\êýZòK
(L) Kû~ðýeZ, ~ZÜ
(M) Mýûùe�ò
(N) \eKûeú
(O) \ûcòKò@û
(P) iRûWÿòaû Gaõ a\kûA ù\aû

2ö (K) cò[ýû,    (L) iZý,   (M) iZý,   (N) iZý,   (O) cò[ýû
16.2 :

(1) \êNðUYû,  (2) _äM,  (3) Giþ.iò.aò / ̀ òCR, (4) synthetic, (5) vent

pipe, (6) cûAùKâûIßb Ibû^þ ö
16.3 :

1ö aòhdUòKê @^ê¤û^ Ke ö
2ö aòhdUòKê refer Ke ö
3ö (K) cò[ýû,  (L) cò[ýû,  (M) iZý,  (N) cò[ýû,  (O) cò[ýû,  (P) iZý

_ûVýû« _âgÜûakú MêWÿòKe C�e :
1eê 5 _~ðý« aòhdeê RûY ö
1ö aò_\_ì‰ð Kû~ðý ö
     (K)  (L)  (M)  (N)  (O)  (P)
     (KûeY _ûAñ aòhdUòKê _Xÿ)
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iû]^ _eòPûk^ûZêùc K’Y gòLôf ?

aòhdUòKê ijRùe cù^ eLôaû _ûAñ ^òcÜfòLôZ PòZâUòKê ù\L ö

 _ûVýû« _âgÜûakú :
1ö ‘gâc i�dKûeú C_KeY’e iõmû aûLýû Ke ö
2û Méjùe ùa÷\êýZòK C_KeYMêWÿòK aýajûe icdùe ùKCñ ùKCñ aòhd _âZò ¤û^

ù\aû @ûagýK ö
3ö ‘MâûcúY gúZk’ Kjòùf K’Y aêSêQ ö Gjûe C_ù~ûMúZû a‰ð^û Ke ö
4ö NùeûA C_KeYMêWÿòKe Kò_eò ~ZÜ Gaõ ceûcZò ùja Zûjûe Zòù^ûUò aýajûe

Kû~ðý _¡Zò aûLýû Ke ö
5ö Méj C_KeYMêWÿòKe Kò_eò ~ZÜ Gaõ ceûcZò ùja Zûjûe Zòù^ûUò aýajûe

Kû~ðý _¡Zò aûLýû Ke ö
6ö ^òcÜfòLôZ ùKCñ ùKCñ Kû~ðýMêWÿòK aò_\_ì‰ð Gaõ KûjóKò ?

(K) ^ûAf^þ K_Wÿû ùeûùhA Keòaû icdùe _ò§òaû ö
(L) ùÁûb Gaõ ùRù^ùeUe Kû~ðýeZ [ôaû icdùe ùi[ôùe ùZf b�òð

Keòaû ö

NùeûA C_KeY

ùgâYú aòbûM

@ùa÷\êýZòKùa÷\êýZòK

VòKþ ̂ òaðûP^ ~ù[Á ~ZÜ Gaõ
elYûùalY

(Maintenance)iõelY
* aòRêkò gqò

* A§^
* Rk

i�ôZ Kùe
* icd
* gqò
* @[ð
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iû]^ _eòPûk^û - _ûA_þ aýajûe ^ Keò cMþ iûjû~ýùe MQùe _ûYò \ò@ Kò´û Kûeþ i`û Ke ö

- Kêfeùe _ûYò b�òð Keê[ôaû icdùe ùiVûùe Vò@û jê@ ö ^ùPZþ _ûYò b�òð
ùjûA Zùk _Wÿòa ö
Zêùc @^ý ùKøYiò @]ôK C_ûd bûaò_ûeòa Kò ? ùijò Rk iõelY C_ûdMêWÿòKê

Zêc iûw I _ùWÿûgúu ijòZ aû� ö
Kû~ðýKkû_ : 16.4

ùMûUòG \ò^ùe Zêce ùKùZ _eòcûYe Rk Lyð ùjCQò Zûjû ^òeì_Y Ke ö
@^ý \ò^ùe fêMû]ì@û _ûYòKê ^ ù`û_ûWÿò ZûKê eL ö Neù_ûQû Kûc Kò´û Kûeþ ù]ûAaû
_ûAñ ZûKê aýajûe Ke ö @^ý ùKùZK Gjò_eò aòKÌ Pò«ûKe ù~CñVò Gjò _ûYò
aýajûe ùja ö ~\ò Gjò_eò Zêùc ùMûUòG i¯ûj Kò´û cûi _ûAñ Ke ùZùa ùKùZ
Rk i�d Keòa, Zûjû Pò«û Ke ö
 _ûVMZ _âgÜûakú : 14.3
1ö Méjùe aòRêkò gqò iõelY Kjòùf Zêùc K’Y aêSêQ ? C\ûjeY ij a‰ð^û

Ke ö
.................................................................................................

2ö Zêùc Méjùe A§^ iõelY _ûAñ Kò Kò C_ûdMêWÿòKcû^ eLôa ùfL ö
.................................................................................................

3ö ^òcÜfòLôZ aûKýMêWÿòK KûeY ij iZý Kò´û cò[ýû _âZò_û\K Ke ö
(K) ùMûUòG ùÁûbþ PêfûKê i`û Keòaû \eKûe ^êùjñ ö

........................................................................................
(L) aûe´ûe jßòiòfþ aRûA, ùagú Rûkùe ùeûùhA Kùf gúNâ ùeûùhA jêG ö

........................................................................................
(M) UòCaþ fûAUþ Gaõ iò.G`.Gf @Ì aòRêkò \eKûe Ke«ò ö

........................................................................................
(N) aâiþ Keòaû icdùe _ûYò _ûA_þ ùLûfû eLôaû ö

........................................................................................
(O) ùeûùhA Keòaû icdùe _ûZâUòKê ùNûWÿûI ^ûjó ö

........................................................................................
(P) aûfþUòùe eLô[ôaû Rkùe Kûeþ ù]ûAùf Rk i�d jêG ö

........................................................................................
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iû]^ _eòPûk^ûZêc _ûAñ Kû~ðý-16.3 :

aò\êýZþ gqòe iõelY C_ûdMêWÿòKê ùMûUòG cûi _ûAñ @^êieY Ke Gaõ ̂ òcÜùe
\ò@û~ûA[ôaû Kû~ðýMêWÿòK Ke ö
1) _ìað cûi I Gjò cûie ùa÷\êýZòK aòfþKê Zêk^û Ke ö
2) Zêce iû]^ i�d _ûAñ icû^ _âYûkúKê Pò«û Ke I Zêc\ßûeû _âùZýK ùlZâe

i�dKê aûjûe Ke ö
 Rk

_âùZýK a�ðcû^ ù\Lû~ûC[ôaû Rk @bûaKê RûYò[ôùa ö Gjû ^òjûZò @ûagýK
ù~ ùMûUòG aê¦û _ûYò ^Á ^ ùjaû CPòZþ ^êùjñ ö Zêùc RûYòQ Kò GjûKê Zêùc
Kò_eò Keò_ûeòa ?
jñ G[ô_ûAñ @ù^K C_ûd @Qò ~ûjû\ßûeû Rk i�d Keû~ûA_ûeòa ö Zùk
\ò@û~ûA[ôaû a‰ð^ûKê ù\L ö Gjò PòZâ aòbò^Ü Kû~ðýùe Lyð ùjC[ôaû _ûYòe
_eòcûYKê ÆÁ bûaùe _âZò_û\òZ KeêQò ö

PòZâ : 16.3
^òcÜùe Rk iõelYe ùKùZK _âYûkú \ò@û~ûAQò :

- fêMû]ê@û _ûYòKê Neù_ûQû Kû~ðýùe fMû~ûA_ûeòa aòùgh Keò gòWÿò I aûeŠû
ù_ûQòaûùe ö

- `k I _eòaû ]ê@û _ûYòKê aMòPûùe _ûYò ù\aûùe aýajûe Keû~ûA_ûeòa ö
- aûfþUòùe _ûYò ù^A Mûù]ûAaû @ù_lû iûIßûe _ûYòùe Mûù]ûAùf @]ôK _ûYò

Lyð jêG ö
- Pûfê[ôaû _ûYòùe `k I _eòaû ^ù]ûA, _ûZâùe _ûYò ù^A `k I _eòaû

ù]ûAaû
- \û« Nhòaû icdùe Kò´û cêjñ ù]ûAaû icdùe _ûA_þ _ûLùe Uýû_þeê _Wÿê[ôaû

_ûYòùe ^ ù]ûA cMþùe _ûYò ù^A ù]ûAaû CPòZþ ö
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iû]^ _eòPûk^û Kû~ðýKkû_ : 16.2

250 Mâûcþe WûfòKê bòRûA ù_âie KêKêeùe eû§ Gaõ ùijò _âKûe WûfòKê ^
bòRûA ùeûùhA Ke ö \êAUò _âKûe Wûfò ùeûùhA ùjaû _ûAñ ùKùZ icd ù^fû
Zêk^û Ke ö
1. aòRêkò gqò :

Zêùc RûYòQ Méjùe VòKþùe Rò^òh ù\Lôaû _ûAñ @ûccû^u _ûAñ @ûùfûKe
@ûagýKZû ùKùZ @]ôK ö @ûùc _âûKéZòK C_ûdùe ~[û:- iì~ðý KòeYeê Gaõ KéZâòc
C_ûdùe aòRêkò afþa I UòCaþ Rûkòaû \ßûeû @ûùfûK _ûA[ûC ö aò\êýZþ ùjfû GK
_âKûe gqò ö GjûKê Nùe \êAUò C_ûdùe aýajûe Keû~ûG ö

(1) Zû_ I @ûùfûK C_ô^Ü Keòaû _ûAñ- @ûAe^þ, ùUûÁe, Acei^þ eWÿþ I
aò\êýZþ afþa @û\ò aýajûe ö

(2) ùcûUe iûjû~ýùe MZò iéÁò Keò ùa÷\êýZòK C_KeY PkûAaû _ûAñ ~[û:
_vû, Kêfeþ, ùe`òâùRùeUe, còKèòe MâûAŠe AZýû\ò ö

@ûùc aòRêkò gqò aýajûe Keòaû _ûAñ _Aiû ù\C ö Zûjû ajêZ aýd iûù_l ö
ùZYê Zêùc Nee aò\êýZþ gqò aýajûe Keê[ôaû icdùe iZKð ejòaûKê _Wÿòa ö
^òcÜfòLôZ ùKùZûUò iek C_ûd @af´^ Keò, Zêùc aò\êýZþ iõelY Keò_ûeòa ö
- aûe´ûe ùe`âòùRùeUee KaûU ùLûf ^ûjó ö GKû[eùe ùe`âòùRùeUeeê

icÉ \eKûeú Rò^òh aûjûe Ke ö
- Zêùc Méjùe ^ [ôaû icdùe Méje _vû I fûAUþ a¦ eL ö
- Mû]ê@û Ne, _ûALû^û I aMòPû AZýû\ò _ûAñ Kcþ IßûùUR [ôaû UòCaþ fûAUþ

aýajûe Ke ö
- MòRe, aÈù]øZ ~ª, còKèe MâûAŠe ù~ùZ Kcþ PkûAaûKê ùPÁû Ke ö
- Zêce ùa÷\êýZòK C_KeYMêWÿòK Kû~ðýeZ ejòaû @ûagýK ö ~\ò ùKøYiò @õg

Leû_ ùjfû ZûKê iùw iùw ceûcZò Ke ö
- aò\êýZþ i�d ^òcù« ùiøe, fY×^, Pêfû I jòUee aýajûe aXÿû@ ö
- iû]ûeY afþa @ù_lû iò.G`þ.Gfþ. fûAUþ ùagú aýajûe Ke ö

@Zýû]ê^òK Méj MêWÿòKùe ùUfòbòR^, ùUfòù`û^þ, KµêýUe, `ûKè ùciò^þ Gaõ
C�e ù\aû ùciò^þ, cêýRòKþ iòÁcþ AZýû\ò C_KeY MêWÿòK ejòQò ö @ûùc GMêWÿòKê
iìPûeêeìù_ aýajûe Keòaû CPòZþ ~\ßûeû GMêWÿòKe Kê-_eòPûk^û ùja ̂ ûjó ö C\ûjeY
Êeì_ ùUfòbòR^Kê iûeû\ò^ PfûAùf aòRêkò aòfþ @]ôK @ûiòa ö @ûcKê Gjû c¤
ù\LôaûKê _Wÿòa ù~, GMêWÿòK g± _â\ìhY Keòùa ^ûjó Gaõ @^ýcû^uê aòaâZ Keòa
^ûjó ö



c«aý (Notes)

31
Méj aòmû^

Méj C_KeY ù_UòKû - 3
iû]^ _eòPûk^û3ö ùa÷\êýZòK _â]û^ iÚû^ùe fûMò[ôaû  ieKòUþ bûwò aòRêkò gqòKê eŸ Keò[ûG ö

4ö ùeûùhA Nùe Kûc Keòaû icdùe  fêMû _ò§òaû CPòZ ^êùjñ ö
5ö ùMûUòG ù_âieKêKeþe  i\ûiað\û aû¿ aûjûeò~òaû _ûAñ eê¡ ̂  Keò i`û

eLôaû \eKûe ö
6ö ]ûZê ^òcòðZ _ûZâ ùe ùeûùhA Keòaû icdùe aýajûe Keòaû CPòZ

^êùjñ ö
 16.5 gqò I Rk iõelY

Gùa _~ðý« Zêùc Nùe Kò_eò Méj C_KeY MêWÿòKê ^òaðûPòZ I aýajûe Keòa
Zûjû gòLôf ö a�ðcû^ Zêùc gqò, A§^ I Rk AZýû\ò aòùgh @ûagýKúd iúcòZ
_\û[ðe iõelY aòhd RûYòaû ^òjûZò \eKûe ö ù~ùjZê Gjû iúcòZ @ûùc Gjò _\û[ð
MêWÿòKê iõelY Kùf Gjû gúNâ ùgh ùja ^ûjó Gaõ @ûce _Aiû c¤ iõPòZ ùja ö
Pûf a�ðcû^ ù\Lôaû @ûùc Kò_eò Gjû Keò _ûeòaû ö
A§^ (Fuel)

Zêùc Méjùe aýajûe Keê[ôaû A§^ ~[û: Mýûiþ, Kòùeûiò^ò ùZf Gaõ KûVe
iõelY Keòaû CPòZ ö Gjû Zêùc Kò_eò Keò_ûeòa ?

^òcÜùe \ò@û~ûA[ôaû iek ̂ òùŸðgMêWÿòKê @^êieY Ke :- Zêce ùÁûbe a‰ðeKê
^òdcòZ bûùa i`û eL ö (Mýûiþ, ù_âie, ikòZû ùÁûb)
- ùeûùhA Keòaû _ìaðeê ae`ùe eLû~ûA[ôaû Lû\ýKê KùVûeú Zû_cûZâûùe eL,

Gjû\ßûeû Kcþ A§^ Lyð ùja ö
- ùeûùhA Keòaû _ìaðeê gò´òR aúR, Wûfò I PûCkKê KòQò icd bòRûA eL ö
- i\ûiað\û ùLûfû _ûZâ aýajûe ^ Keò ù_âieKêKe aýajûe Ke ö Gjû\ßûeû

A§^ Lyð Kcþ ùja ö
- ùeûùhA Keòaû _ìaðeê gò´òR aúR, Wûfò I PûCkKê KòQò icd bòRûA eL ö
- i\ûiað\û ùLûfû _ûZâ aýajûe ^ Keò ù_âie KêKe aýajûe Ke ö Gjû\ßûeû

A§^ Lyð Kcþ ùja ö ù_âie KêKee @fMû @fMû _ûZâ \ßûeû @ù^K Rò^òh
(C\ûjeY Êeì_ : PûCk, Wûfò, _eòaû _âÉêZò) ùMûUòG [eùe ùeûùhA Ke ö

- Zêùc ~\ò ù_âie KêKe aýajûe Keê[û@, ùZùa ù_âie bòZùe ù_âie Zò@ûeò
ùjûAMfû_ùe gòLûKê KcûA\ò@ ö Zûjû _â[c jêAiòfþ _ùe ö

- _ûZâKê ùNûWÿûA ùeûùhA Ke ö
- Mec Lû\ýKê ùKûVeú Zû_cûZâûKê @ûYò ùe`âòùRùeUeùe eL ö
- A§^ i�d ^òcù« ùiøePêfû aýajûe Ke ö
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iû]^ _eòPûk^û - _âùZýK Kû~ðý iµû\^ Kfû_ùe ùa÷\êýZòK C_KeY MêWÿòKê iZKðZû ij bfùe

i`ûKe, Gjûe aûjûe @õg bfùe i`û Ke ù~_eò ]ìkò ùZf fûMò ̂  eùj ö
- Kòùeûiò^ò Pêfûe Uûuò Zò^ò bûMeê \êA bûMùe ùZf b�ò Keòa ö ~\ßûeû ùZf

Uûuòùe ^ò@ñû fûMò `ûUòa ^ûjó ö ùMûUòG Kòùeûiò^ò Pêfû Kò´û ùRù^ùeUe
Pûfê[ôaû icdùe ùZf b�òð Ke ^ûjó ö

- e§^ Mýûiþ Pêfûe `Uû _ûA_þ Gaõ ùa÷\êýZòK C_KeYe QòŠû, KUû ZûeKê
iùw iùw a\kû@ ö ù_âieKêKee MýûiþùKUþ ~\ò KVò^ I jêMêkû ùjûAMfû,
ùZùa ZûKê a\kûA \ò@ ö

- ùeûùhA ^ Keòaû icdùe iòfòŠee iêAP a¦ Keòaû @ûagýK ö Gjû\ßûeû
Mýûiþ fòKþ jêG ^ûjó ö

- iZKðKûe ijòZ cê^ò@û Kò´û ]ûe [ôaû C_KeYMêWÿòKê eL, ù~_eò GMêWÿòK \ßûeû
KòG aò LŠò@û Lûaeû ùjùa ^ûjó ö C\ûjeY Êeì_ ùMûUòG Qêeò cê^ò@ñû @õgKê
ZkKê eL ~ûjû\ßûeû Zêùc ù~ùZùaùk ZûKê ]eòa, Zêc jûZùe Zûe jýûùŠf
jó _Wÿòa ö

- ù_âieKêKee ù~Cñ Qò\â ù\A bòZe Mýûiþ aûjûeKê @ûùi ZûKê i`û eL Gaõ
@aeê¡ Keòaû _ûAñ \ò@ ^ûjó ö iaêùaùk ù~_eò Mýûiþ aûjûeKê ijRùe @ûiò
_ûeòa ö ù_âie Kcþ ^ ùjfû _~ðý« ùIßUþKê KûXÿ ^ûjó ö ù_âie KêKee ‘iòiò’
g± Kcòfû _ùe ùNûXÿYò KûXÿò_ûe ö

- ^^þÁòKþ _ýû^þ aýajûe Keòaû icdùe ]ûZê Zò@ûeò PûcP ùMûkûAaû _ûAñ
aýajûe Keòaû CPòZ ^êùjñ, KûeY Gjû\ßûeû ^^þÁòKþ @ûzû\^ ^Á ùjûA~òa ö
Gjò KûeY ù~ûMêñ c¤ GjûKê i`û Keòaû _ûAñ UûYê@û aâi aýajûe Keòaû CPòZ
^êùjñ ö

- ^òdcòZ icdKûkú^ bûùa iòfûA ùciò^þKê _eòÃûe eLô _âùZýK @õgKê ùZf
ù\ùf, Gjû VòKþùe Pûfòa ö

- cûAùKâûùIßb aýajûe Keòaû icdùe ]ûZê ^òcòðZ _ûZâ aýajûe ^ Keò ù~Cñ
_ûZâ ùKak cûAùKâûùIßb C_ù~ûMú, ùijò _ûZâ aýajûe Ke«ê ö _âùZýK
aýajûe _ìaðeê ^òùŸðgûakú _Xÿ«ê ö

_ûVMZ _âgÜûakú : 16.2
^òcÜfòLôZ g±cû^u c¤eê C_~êq g± aûQò gì^ýiÚû^ _ìeY Ke ö

Zûe, cûAùKâûùIßb, Iùb^þ, KéZâòc _äMþ, Gcþ.iò.aò. / `òCRþ, \êNðUYû, vent
pipe, Chêc

1ö @iûa]û^Zûe ijòZ NùeûA C_KeYMêWÿòKê aýajûe Kùf  NUò[ûG ö
2ö ùa÷\êýZòK C_KeY MêWÿòKê _eòÃûe Keòaû _ìaðeê  iêAPþ ùaûWÿðeê aûjûe

Keòaû ^òjûZò Reêeú @ùU ö
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iû]^ _eòPûk^ûC_KeY MêWÿòK aýajûe Keòaû icdùe ̂ òcÜfòLôZ aòhd MêWÿòK _âZò ¤û^ ù\aû

CPòZþ ö
- C_KeY MêWÿòK C_ùe \ò@û~ûA[ôaû ^òdcûakú _V^ Ke Gaõ \éXÿ bûaùe

ZûKê @^êieY Ke ö
- Gjû flýeL ù~, ù~_eò Zûe Gaõ _äM VòKþùe iõù~ûM ùjûAQò Gaõ

ùKøYiòVûùe ùa÷\êýZ gqò fòKþ ùjC ̂ ûjó ö _eòÃûe Keòaû icdùe C_KeYUòKê
_äMþeê KûXÿò \ò@ ö ~ûjû\ßûeû ùa÷\êýZòK iõù~ûM ejòa ^ûjó ö

- icÉ ùa÷\êýZòK C_KeYMêWÿòKê _ûYò _ûA_þ Vûeê \ìeùe eLôa ö ~\ò ̂ òùŸðg ̂
\ò@û~ûA[ûG, ùZùa ZûjûKê _ûYòùe ù]ûAa ^ûjó ö Gjûe KûeY K’Y
Kjò_ûeòa ? jñ ZêcKê iKþ fûMò_ûùe ö

16.4 ~ZÜ Gaõ ceûcZò
bfcû^e C_KeY KòYòaû ù~_eò \eKûe, ùijò_eò ùagò \ò^ _~ðý« Kûc

Keòaû _ûAñ Zûjûe iìPûeêeìù_ ~ZÜ ù^aû ùijò_eò cjZß_ì‰ð @ùU ö ùKùZûUò iek I
ijR ~ZÜ Gaõ ceûcZò ZêcKê Gjû Keòaûùe iûjû~ý Keòa ö ^òcÜùe ùKùZMêWÿòG
iìP^û \ò@ûMfû ö
- jûZ I ùMûWÿ I\û[ôaû icdùe ùKøYiò ùa÷\êýZòK C_KeYKê QêAña ^ûjó ö
- Zêùc ~\ò ùKøYiò C_KeYeê aòRêkò @ûNûZ _ûAf ùZùa ZûjûKê ceûcZò ^

Kfû _~ðý« _ê^aðûe aýajûe Keòa ^ûjó ö
- Zêùc ùa÷\êýZòK C_KeYe _äMþ fMûAaû icdùe ù\Lôa ù~_eò Zûe Zêc

~òaû @ûiòaû aûUùe ̂  @ûùi ö Kjò_ûeòa KûjóKò ? KûeY Zêùc Zû C_ùe Sê�ò
~ûA_ûe Gaõ Zùk _Wÿò~ûA_ûe ö _äMþUò iùKUþ bòZùe VòKþùe fûMòaû CPòZþ
Gaõ Zûe Zò^òUòKò@û _ò^þ [ôaû _äMþe \éXÿ bûaùe ejòaû ^òjûZò Reêeú ö

- cêLý aòRêkò ù~ûMûY ùaûWÿðùe `òCR fûMòQò Kò ^ûjó ^òeúlY Ke ö ~\ßûeû iUþ
iKòðUþ ùjaû icdùe ^ò@ñû aûjûeòaûe ajêZ Kcþ i¸ûa^û ejò[ûG ö KòQò aò bêfþ
ùjûAMùf `òCR C_KeY MêWÿòKê aòRêkò gqò _âaûj a¦ Keòù\A[ûG ö Zêùc cò^ò
iKòðUþ ùaâKcþ (MCB) c¤ Zêce aò\êýZþ iõù~ûM ij aýajûe Keò_ûeòa ö ù~ùZùaùk
@]ôK bûe _ùWÿ Kò´û iUð iKòðUþ jêG Kò´û ùbûfùUR @Zý]ôK aXÿò~ûG, ùi ùZùa Gjò
Gcþ.iò.aò. aò\êýZþ _âaûjKê a¦ Keòù\A[ûG ö
- ùeûùhA Keê[ôaû icdùe iòù^ÚUòKþ (^ûAf^þ) aÈ aýajûe Ke ̂ ûjó ö GjûKê

cû^ò Pkòaû  KûjóKò @ûagýK ? KûeY ̂ ûAf^þ aÈùe ijRùe ̂ ò@ñû ]ùe Gaõ
Zekò PcWÿûùe fûLô~ûG, ~ûjû `kùe Mbúe bûaùe ù_ûWÿò~ûG ö

- KVò^ _æûÁòKþ (bacelite) Kò́ û KûVe jûùŠf [ôaû _ûZâ aýajûe Ke ö ù~Cñ[ôùe
jûùŠf ^ûjó, ùiVûùe ùMûUòG eêcûf Kò´û PòcêUûùe ]eò Pìfòeê aûjûe Ke ö
Zêc ^òRe IXÿYú Kò´û gûXÿú Kû^ò aýajûe Ke ^ûjó ö
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iû]^ _eòPûk^û (N) C_KeY aûQòaûe _â[c cû^\Š ùjfû ö

(O) GK C_KeY ~ûjû @ù^K _âKûe Kû~ðý Keò[ûG Zûjû @]ôK ö
(P) ùMûUòG C�c aòKâò ùjfû _ea�òð Kûkú^ ijR  Gaõ ö

2ö Zêùc ̂ òcÜfòLôZ aûKýMêWÿòK c¤eê ùKCñUò iZý Gaõ ùKCñUò cò[ýû _âZò_û\^
Ke ö Gjûe KûeY ùfL ö
(K) ùKak ùa÷\êýZòK C_KeY gâc fûNa Keò[ûG ö

........................................................................................
(L) @ùa÷\êýZòK C_KeY MêWÿòK jÉ\ßûeû PûkòZ ö

........................................................................................
(M) ùMûUòG cû^\Š~êq C_KeY iêelû I iÚûdúZß _âZò_û\òZ Keò[ûG ö

........................................................................................
(N) ùMûUòG @ûA.Giþ.@ûA PòjÜ _âùZýK ùa÷\êýZòK C_KeYKê \ò@û~ûA[ûG ö

........................................................................................
(O) \ûcòKû C_KeY MêWÿòK _eòaûee @ûagýKZûKê gÉû C_KeY @ù_lû

@]ôK _eòcûYùe @ûagýK_ì‰ð Keò[ûG ö
........................................................................................

Kû~ðýKkû_ : 16.1
ùMûUòG ùa÷\êýZòK Gaõ AùfûKþùUâû^òKþ ù\ûKû^Kê  aêfò~û@ Gaõ ùiVûeê

ùe`òâùRùeUe Gaõ ùUfòbòR^e ^òcÜfòLôZ aòhdùe RûY Gaõ GjûKê ùfLô Keò
@ûY ö

aòh\ ùe`òâùRùeUe ùUfòbòR^
- aâûŠ Gaõ cùWÿf, @ûKûe I MêY
- \ûcþ
- _eòa�òð, ùiaû, Mýûùe�ò
- Mýûùe�ò

 16.3 NùeûA C_KeY MêWÿòKe C_~êq aýajûe
NùeûA C_KeYMêWÿòK @ûce icd, gqò I Uuû i� KeûA[ûG, G[ôùe iù¦j

^ûjó ö Kò«ê GMêWÿòK aýajûe Keòaû icdùe ùKùZûUò iZKðZû @af´^ KeòaûKê
_Wÿòa ö Gjû @ûcKê ajêZ \ò^ _~ðý« @ûcKê GK ZîUòjú^ ùiaû ù~ûMûAù\a ö

Zêùc Kjò_ûeòa, KûjóKò @ûce iZKðZû @af´^ Keòaû CPòZþ ? KûeY ~\ò
@ûùc ~ZÜaû^ ^ ùjaû, ùZùa @ûc Rúa^ C_ùe aò_\ _Wÿò_ûùe ö
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iû]^ _eòPûk^û_PûeòaêS ù~, C_KeYUòe ùKCñ ùKCñ @õg _ûAñ Mýûùe�ò ejòQò ö ~ûjû `kùe

Zêùc _Qùe @ûC VKò~òa ^ûjó ö KòYòaû icdùe Mýûùe�ò KûWÿðUòKê bf bûaùe
Z\ûeL Ke, ù~_eò Zûjû VòKþ bûaùe _ìeY ùjûAQò Kò ^ûjó Gaõ G[ôùe ù\ûKû^úe
Áûµ I \ÉLZ ejòQò Kò ^ûjó, ~ûjû _ûLeê Zêùc C_KeYUò KòYòf ö
5. C_KeYe \ûcþ :

Zêùc ù~ùZùaùk aRûeKê ~û@, ùKCñ aòhdùe _â[ùc Zêùc RûYòaûKê Pûjóa ?
jñ ö Zûjûùjfû _\û[ðe \ûc ö

iek C_KeY MêWÿòKe \ûcþ Kcþ [ûG ö @^ý _lùe ùKùZûUò RUòk @õg Kò´û
attachments [ûA C_KeYUòe cìfý @]ôKû [ûG ö Gjò RUòk C_KeYMêWÿòKe \ûcþ
@]ôK KûeY GMêWÿòK @]ôK Kû~ðý Keò[û@û«ò ö

C\ûjeY Êeì_; ùMûUòG ùe ò̀âùRùeUe ajêZ \ûcòKû ùjûA[ôaû icdùe ‘MâûcúY
gúZk’e \ûcþ ajêZ Kcþ ö Kò«ê aýajûe Keòaû icdùe ùMûUòG ùe`âòùRùeUe
ù~Cñ Kû~ðý Kùe, ùMûUòG ‘MâûcúY gúZk’ Zûjû Keò_ûùe ^ûjó ö Zêùc ùMûUòG
ùe`âòùRùeUeùe ae` _âÉêZ Keò_ûe, Lû\ý eLô_ûe, _ûYò [Šû Keò_ûe, @ûAiþKâòcþ
_âÉêZ Keò_ûe AZýû\ò ö Kò«ê ‘MâûcúY gúZk’ùe Giaê Keû~ûA_ûùe ^ûjó ö ùMûUòG
‘MâûcúY gúZk’e Kû~ðýKûk @Ì ùKùZ ahð ùjûA[ôôaûùaùk, ùe`âòùRùeUe ajêZ
ahð Kû~ðý Keò_ûùe ö ùZYê iêaò]ûMêWÿòK ¤û^ùe eLô RùY ̂ òRe @[ð @^ê~ûdú ùMûUòG
ùe`âòùRùeUe KòYò_ûeòa; Kò«ê Gjû icÉu _ûAñ i¸a ̂ êùjñ ö C\ûjeY Êeì_ RùY
MéjòYú NùeûA ceûcZò Kû~ðý Keòaû _ûAñ RUòkZe iòùfA ùciò^þ @]ôK \ûcþ ù\A
KòYòaû _ûAñ _eûcgð ù\A ùja ^ûjó ö

aòKâd _ea�ðò ùiaû :
Gjû ^ò½òZ ù~ icdû^ê~ûdú C_KeYe iað\û aýajûe R^òZ ldlZò ^ò½d

NUòa ö
ùZYê ~\ò Zêùc ùKøYiò ùiaû, ceûcZò Kò´û ùKøYiò @õgKê a\kûAaûKê PûjêQ,

ùZùa Gjû iêaò]ûùe Gaõ aýd Keòaû cìfýe ùjaû \eKûe ö ùZYê Gjò ùiaû
_ûLùe [ôaû aRûeùe còkê[ôaû ^òjûZò Reêeú ö ùMûUòG C_KeYe iê aòKâd _ea�òð
ùiaû ejòaû ùjfû VòKþ cù^û^d^ ö
 _ûVMZ _âgÜûakú : 16.1
1ö gì^ýiÚû^ _ìeY Ke ö

(K) C_KeY MêWÿòKê  I  ùgâYúùe aòbq Keû~ûAQò ö
(L) VòKþùe aûQòaû  Gaõ  C_KeYe `k_â\ aýajûe

Keòaûùe @«bêðq ö
(M) C_KeYe  `k_â\ Kû~ðýlcZûe _âZòmû @ùU ö
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iû]^ _eòPûk^û ùMûUòG ]ûeê@û Qêeú iûjû~ýùe `k I _eòaû _Zâ ajêZ ijRùe KûUò @ûùc

@ûce gqò i�d Keò[ûC ö Kò«ê \^Úeû Gaõ gÉû Qêeú \ßûeû @ûùc _eòaû _Zâ bfùe
KûUò Z _ûeòaû ^ûjó, ZûjûQWÿû ù^÷eûgýR^òZ ùja ö
3. ijRùe _eòÃûe Keòaû :

C_KeY MêWÿòK bf material ùe Zò@ûeò ùjaû CPòZþ ö ~ûjû\ßûeû Kò Gjû
ijRùe Gjûe _eòÃûe Keû~ûA I ~ZÜ ^ò@û~ûA_ûeòa ö

C\ûjeY Êeì_, fêjûe C_KeY MêWÿòKê i`û Keòaû KÁ ö @_e _lùe ùÁ^ùfiþ
Áòfþ aûi^Kêi^ ijRùe i`û Keû~ûA[ûG ö ùMûUòG ùUâ aûjûe Keû~ûA _ûeê[ôaû
ùUûÁe, ùMûUòG ùUâ ùLûkû~ûA KXÿû ùjûA_ûeê^[ôaû UûÁe @ù_lû ijRùe i`û
Keû~ûA_ûeòa ö
4. iêelû :

ù~ùKøYiò Méj C_KeY aýajûe Keòaû icdùe iêelû _â\û^ Keòaû CPòZþ ö
Zêùc RûYòQ Kò ùKCñ cû^ýZû PòjÜ [ôaû C_KeY iêelûe ^òbðùeûqò _â\û^ Kùe ? jñ
Zêùc VòKþ RûYòQ ö

@ûA.Giþ.@ûA PòjÜ[ôaû C_KeY iêelû _â\û^ Keòaû
QWÿû Gjû VòKþùe ^òeì_Y ùjûA[ûG Gaõ bf cû^e
ùjûA[ûG ö Zêùc C_KeY Kâd Keòaû icdùe
@ûA.Giþ.@ûA. PòjÜ [ôaû ̂ ò½d ̂ òeì_Y Keòaû ö Gjò PòjÜ̂ [ôaû
C_KeY gÉû ùjûA[ûG Gaõ Gjû iêelû c¤ _â\û^
Keò^[ûG ö

icÉ ùa÷\êýZòK C_KeY MêWÿòKùe Zòù^ûUò _äMþ aògòÁ
Gaõ ùMûUòG aò\êýZþ _âaûj @ûzû\^ Zûe ejòaû \eKûe ö
ù~Cñ ùa÷\êýZòK C_KeYe ùKøYiò ]ûZê ̂ òcòðZ @õg ùLûfû
bûaùe [ôa, Zûjû KòY ^ûjó ö KûeY Gjû\ßûeû iKþ fûMò_ûùe ö @ùa÷\êýZòK C_KeY
MêWÿòKe ZúlþY aû ]ûeê@û @õg jêMêkû ùa� Kò´û ùMûRò@û @õg ejòaû CPòZþ ̂ êùjñ ö Gjû
@ûcKê iêelû ù\A_ûùe ̂ ûjó Gaõ Gjû\ßûeû @ûcKê @ûNûZ fûMò_ûùe ö icÉ C_KeY
MêWÿòKe GK ^òùbðûeqò ùiaû ejòaû CPòZþ ö ^òbðùeûqò @[ðûZþ C_ôû\^K�ðû ùKùZûUò
^òŸòðÁ \ò^ _ûAñ ùijò C_KeYe Kû~ðý Keò_ûeòaûùe \ûdòZß aj^ Keòùa ö
ùe`òâùRùeUee C_ôû\^K�ðû Zûjû C_ùe _û�ahð _ûAñ Mýûùe�ò Gaõ iòfòõ _vû
^òcò� iûZ ahð _ûAñ Mýûùe�ò ù\A_ûùe ö Gjûe @[ð ùjfû 5 ahð ùe`âòùRùeUe
Gaõ 7 ahð _ûAñ _vûe icÉ ceûcZò ùiaû _â\û^ Keòaû Gaõ aò^û Lyðùe ùKøYiò
@õg Leû_ ùjùf Zûjû aò^û cìfýùe ceûcZò Keû~ûA_ûeòa ö

Gjû Zêce RûYòaû ajêZ @ûagýK ù~, ù~ùZùaùk ùKøYiò C_KeY KòYòa,
aòùgh Keò \ûcòKû C_KeY, ùi[ôùe ibòði Mýûùe�ò ejòaû @ûagýK ö ù\ûKû^úKê

MêYa�û C_ôû\K : ù~Cñ
C_ôû\KMêWÿòKùe iû]ûeY
MêYa�û, iêelû, iÚûdúZß
I Kû~ðýKêgk ejò[ûG ö

ò̂bðùeûqò : GK C_KeYe
C_~êq Kû~ ðýK êgkZû
i´§úd ÆÁqò ö
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iû]^ _eòPûk^ûicd icdùe @ûùc ùa÷\êýZòK C_KeY a\kùe @ùa÷\êýZòK C_KeY aýajûe

Keòaû _ûAñ Pò«û Keò_ûeòaû ö C\ûjeY Êeì_ ùa÷\êýZ PûkòZ ùe`âòRùeUe aýajûe
Keòaû a\kùe @ûùc Lû\ýKê [Šû eLôaû _ûAñ ‘MâûcúY gúZk’ aýajûe Keòaû ö

‘MâûcúY gúZk’ GK Zûe Rûfòùe Zò@ûeò @ûfcòeû @ùU ö GjûKê ùSûUþ K^û
\ßûeû @ûzû\òZ Keû~ûA[ûG ö (iûcÜû_UKê QûWÿò) ö Gjò K^ûe ùghbûM MêWÿòK Rk_ûZâùe
aêWÿû ùjûA ejò[ûG  ~ûjû\ßûeû Gjò @ûfcòeûUò iaêùaùk I\û eêùj ö

Zûjûùjùf @ûùc @ûce Ne Kûc _ûAñ ajêZ MêWÿòG Rò^òh aýajûe Keò_ûeòaû ö
Gjò Rò^òhMêWÿòKê C_KeY Kêjû~ûG ö @ûùc Gjò C_KeY MêWÿòKê @ûce ùKak icd
Gaõ gqò a�ûAaû _ûAñ aýajûe Keê Zûjû^êùjñ aeõ Gjû @ûce \lZû c¤ aXÿûA[ûG ö
C_KeY MêWÿòKe C_~êq aýajûee @[ð ùiMêWÿòKe C_~êq cù^ûd^, aýajûe Gaõ
~ª ö ~ûjû\ßûeû GK MéjK�ðû @Ì icdùe Kcþ gqò aýdùe @Zý]ôK Kû~ðý Keû~òaû
_ûAñ ilc ùja ö
 16.2 Méj C_KeY MêWÿòKe Pd^

iû]ûeYZü Méjùe aýajûe ùjC[ôaû C_KeY MêWÿòKe ùgâYú aòbûM aòhdùe
RûYòf ö Zêùc iùPZ^ ùjf ù~ Gjò C_KeY MêWÿòK aòbò^Ü _âKûee Gaõ Gjò bò^Ü
bò^Ü ^cê^ûe Gaõ cìfýùe còkêQò ö

ùZYê Zêùc ù~ùZùaùk aRûeKê ùKøYiò C_KeY Kâd Keòaû _ûAñ ~ûCQ,
Zêùc ùKCñ ùKCñ aòhd MêWÿòK C_ùe ¤û^ Zûjû RûYòaû \eKûe ö ùMûUòG C_KeYe
cù^û^úZ Keòaû _âYûkú @^ýVûeê iµì‰ð bò̂ Ü ö Pûf Gjû aòhdùe bf bûaùe @ûùfûP^û
Keòaû ö
1. \eKûe @^ê~ûdú

Kâd Keê[ôaû C_KeYUò Zêce @ûagýK _ìeY Keê[ôaû \eKûe ö @^ýcûù^
ùijò C_KeYUò aýajûe KeêQ«ò Kò´û Gjû gÉû @ùU ö Gjû bûaò ùijò C_KeYUò
Kâd Ke ^ûjó ö C\ûjeY Êeì_- ùMûUòG Lû\ý _\û[ð KûUòaû Gaõ cògâY Keòaû
ùa÷\êýZòK ~ª @ù^K iõ~êq @õg ijòZ KòY ^ûjó ö GK iek còKèe KòY, ~ûjûKò
Zêce @ûagýKZûKê _ìeY Keò_ûeòa ö Gjò C_ûdùe Zêùc i�d c¤ Keò_ûeòa ö
2. icd, Uuû I gqò i�d :

Zêùc ùKøYiò C_KeY Kâd Keòaû icdùe Gjû \éÁòùe eL ù~, Gjû Zêce
ùKak icd I gqò i�d Keòa Zûjû ^êùjñ aeõ Gjû _Aiû i�d Keòaûùe ilc
ùjûA_ûeòa ö

C\ûjeY Êeì_, GK ù_âie KêKeùe Lû\ý gòNâ e§û~ûA_ûùe ö ùZYê Gjû
Zêce icd I Uuû i�ôZ Kùe, KûeY Gjû\ßûeû @Ì A§^ Lyð jêG ö Zêùc Zêce gqò
c¤ i�d Keò_ûeòf ù~ùjZê GjûKê @Zò ijRùe aýajûe Keû~ûA_ûeòa Gaõ GjûKê
@]ôK Z\ûeL Keòaû c¤ \eKûe ^ûjó ö
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iû]^ _eòPûk^û  ùKCñ C_ûd @af´^ \ßûeû Méjùe aýajéZ ùjC[ôaû C_KeY MêWÿòKe ~ZÜ

Gaõ elYûùalY Keû~ûA_ûeòa ö
 NùeûA C_KeY aýajûe Keòaû icdùe e§^, aò\êýZþ gqò Gaõ RkKê Kò_eò

i�d Keû~ûA_ûeòa, Gjò C_ûd MêWÿòK _âZò_û\^ Keò_ûeòaû ö
16.1 C_KeY MêWÿòKe ùgâYú aòbûM :

@ûùc @ûce Kû~ðýMêWÿòKê \êAUò C_ûdùe Keò[ûC ö ùKùZûUò KûcKê @ûùc @ûce
jûZ \ßûeû Keò[ûC Gaõ @^ý ùKùZûUòKê bò^Ü bò^Ü C_KeY Reò@ûùe Keò[ûC, Gjò
C_KeY MêWÿòK @ûce Kû~ðýKê C^ÜZ Keòaûùe iûjû~ý Keò[ûG ö

ù~ùKøYiò Rò^òh_Zâ ~ûjû Kû~ðý Keòaûùe iûjû~ý Keò[ûG, ZûjûKê C_KeY
Kêjû~ûG ö

Gjò C_KeY MêWÿòK c¤eê ùKùZKKê PkûAaû _ûAñ aòRêkògqòe @ûagýK ùjûA[ûG
Gaõ @^ý ùKùZK aòRêkò aò^û Kû~ðýKûeú ùjûA_ûùe ö

(K) ùa÷\êýZòK
(L) @ùa÷\êýZòK

(K) ùa÷\êýZòK :
Zêc Nee Pûeò @ûWÿKê Pûjñ Gaõ

ù~Cñ C_KeY MêWÿòK Kû~ðýKûeú ùjaû
_ûAñ aòRêkò gqòe @ûagýK ùiMêWÿòK
PòjÜU Ke ö ùKCñ MêWÿòK ùijò Rò̂ òh ?
jñ Zêùc VòKþ KjòQ ö ùijò \âaý MêWÿòK
ùjfû- ùUûÁe, còKèò, Acei^þ eWÿþ,
AÈú, ùe`âòùRùeUe, Ißûiòwþ ùciò^þ,
MòRe AZýû\ò ö ~ûjû aòRêkògqò aò^û
Kû~ðý Keò_ûeòa ^ûjó ö
(L)  @ùa÷\êýZòK :

@^ý ùMûUòG _âKûe C_KeY
ejòQò, ~ûjû Kû~ðýKûeú ùjaû _ûAñ aòRêkò
gqòe @ûagýKZû jêG ̂ ûjó ö Gjò _âKûe
R ò^ òh iaê ùjfû :- ùeûùhA
aûi^Kêi^ I ~ª_ûZò, iòùfA ùciò̂ þ,
ùÁûb, ùiûfûe KêKe AZýû\ò ö
GMêWÿòK jÉ \ßûeû PûkòZ ùjûA[ûG ö

PòZâ 16.1 : ùa÷\êýZòK C_KeY

PòZâ 16.2 : @ùa÷\êýZòK C_KeY
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iû]^ _eòPûk^û

16

Méj C_KeY

ù\÷^¦ò^ Kû~ðý _ûAñ, Zêùc ^ò½d @ù^K MêWÿòG C_KeY aýajûe Keê[ôa ö
Gjò C_KeY MêWÿòK Zêce ù~ ùKak icd Gaõ gqò a�ûG, Zûjû ^êùjñ aeõ Gjû
ZêcKê \lZûe ijòZ KûcUò Keòaûùe iûjû~ý Kùe ö Zêùc Gjò C_KeY cû^u c¤eê
ùKùZKKê ^òRe cù^ûe¬^ _ûAñ c¤ aýajûe Keê[ôa ~[û: ùUfòbòR^þ Gaõ MúZ
~ª (Musical System) ö Zêùc RûYò_ûeê[ôa, GMêWÿòK c¤eê ùKùZKe aûe´ûe ceûcZò
I a\kûAaû \eKûe ùjC[ôa Gaõ @^ý ùKùZK i\ûiað\û bf Kûc Keê[ôùa ö

Gjò @aiÚûùe Zêùc K’Y Keò_ûeòa ? Zêùc aûe´ûe aRûe ~òaû a¦ Keòù\A
_ûeòa Kò ? Kò_eò Kjò_ûeòa ? jñ Zêùc VòKþ bûaùe cù^û^úZ Keò ~ZÜ ù^A _ûeòùf,
ZêcKê aûe´ûe aRûe ~òaûKê ùjûA^[ûG  aRûeùe bò^Ü bò^Ü \ee, cû^e, _âKûee,
_\û[ðe C_KeY cû^ ejòQò ö Zêùc c¤ Gjò C_KeY MêWÿòKùe cû^~êq PòjÜ Gaõ
Mýûùe�ò _ûA_ûeòa ö Zêce Gjò C_KeY MêWÿòK aòhdùe Kò _âKûe mû^ \eKûe ?
Zêùc Kò_eò VòKþ bûaùe cù^û^úZ Keòa ? Zêùc Kò_eò Zûjûe ~ZÜ ù^A_ûeòa ? Gjò
aòhdUòùe @ûùc Gjò _âgÜ I @^ýû^ý iõfMÜòZ _âgÜMêWÿòKe C�e _ûA_ûeòaû ö

 CùŸgý :

Gjò aòhdUò _ûV Kfû_ùe Zêùc ^òcÜfòLôZ aòhd MêWÿòK iõ_Kðùe mû^ fûb
Keò_ûeòa ö
 C_KeYe iõmû Gaõ iû]ûeYZü aýajéZ ùjC[ôôaû aòbò^Ü _âKûee C_KeY ö
 NùeûA C_KeY cù^û^úZ Keòaû icdùe ùKCñ ùKCñ aòhd _âZò ¤û^ ù\aû ö
 Méj C_KeY aýajûe Keòaû icdùe ùKCñ ùKCñ \òM _âZò ¤û^ ù\aûKê

_Wÿòa ö
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17

C_ùbûqû gòlû

@ûùccûù^ _âùZýK \ò^ aòbò̂ Ü Rò̂ òh_Zâ aýajûe Keò[ûC ö ùi[ôc¤eê KòQò
@ûùc Nùe _âÉêZ Keò[ûC Kò«ê @]ôKûõg @ûùc aRûeeê KòYò @ûYò[ûC ö Gjò KòYòaûùe
Zêce @bòmZû Kò_eò ? ò̂Re @ûagýK @ ê̂~ûdú Zêùc \âaý _ûA[û@ Kò ? Zêùc KòYò
[ôaû \âaý C_ùe Zêùc iµì‰ð i«êÁ [û@ Kò ? Zêùc Kâd Keê[ôaû \âaýe iVòKþ iìP^û
aòKâd Keê[ôaû aýqò ù\A[ûG Kò ?

bûeZ ùjCQò G_eò GK ù\g ù~CñVûùe @]ôK ùfûKcûù^ @gòlòZ Gaõ VòKþ
Z[ý _û@û«ò ̂ ûjó ö ùicûù^ aòKâd\ûZûu Z[ýKê iõ_ì‰ð iZý ùaûfò bûaò[û«ò ö ùKùZK
aýaiûdú Gaõ aòKâd\ûZû @Zò Kcþ icd c¤ùe Gaõ ijRùe @[ð ùeûRMûe KeòaûKê
·jó[û«ò ö G_eòKò iû]ûeY ùfûKcû^ue ÊûiÚý Gaõ iêelû Gjò _eòiÚòZòùe c¤ @Yù\Lû
Keò[û«òö VKûcò aò̂ û @ûùc Kò_eò C_~êq \âaý KòYò _ûeòaû ? Kò_eò @ûùc @ûc @[ðe
iêaò̂ òù~ûM Keò_ûeòaû ?

·f @ûùc Gùa Gjò _ûVýKâcùe Gjò i´§úd _âgÜe @ûùfûP^û Keòaû ö
 CùŸgý :

Gjò _ûVýKâc @¤d^ _ùe Zêùc RûYòiûeò[ôa ù~,
 ‘C_ùbûqû’ Gaõ ‘C_ùbûqû gòlû’ e @[ð Gaõ MêeêZß a‰ð̂ û Ke ö
 ‘C_ùbûqû’ bûùa Zêùc iûc^û Keê[ôaû @iêaò]û MêWÿòK icûùfûP^û Keòaû Gaõ

Zûjûe icû]û^e C_ûd aûjûe Keòaû ö
 ‘C_ùbûqû’ ùjaûe Zêce @]ôKûe Gaõ \ûdòZßKê RûYòaû Gaõ @býûi Keòaû ö
 ‘C_ùbûqû’ iêelû i´§úd @ûA^þe a‰ð̂ û Keòaû ö
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iû]^ _eòPûk^û  17.1. ‘C_ùbûqû’e iõmû (Deffination of a Consumer) :

@ûi @ûùc _â[ùc RûYòaû C_ùbûqû KòG ?
C_ùbûqû GK aýqò ~òGKò ^òRe @ûagýKZû _ìeY Keòaû ò̂cù« \âaý aû

ùiaûKê KòYò aýajûe Keò[û«ò ö
C_ùbûqû iõmûeê @ûùc RûYòaûKê _ûAfê

ù~, @ûùc @ûce \eKûe ̂ òcù« aòbò Ü̂ \âaý
KòYò[ûC ö ‘\âaý’ Kjòùf ù~_eòKò Lû\ý,
ù_ûhûK_Zâ, A§^, KûMR, AùfKþùUâû^òKþ
\âaý AZýû\ò ö ‘ùiaû’ @ûcKê KòQò cìfý Gaõ
aò^û cìfýùe c¤ còkò[ûG ö ùiMêWÿòK ùjfû
Rk, aòRêkò, ÊûiÚý Gaõ ÊûiÚýelû aýaiÚû, gòlû,
~ûZûdZ, _eò·k^û AZýû\ò ö C_ùeûq iõmû
@^ê~ûdú @ûùc icùÉ C_ùbûqû Gaõ @ûùc
@ûce adi, icûR, @[ðù ÷̂ZòK @aiÚû Gaõ gòlû
@ ê̂~ûdú \âaýe aýajûe Keò[ûC ö

 17.2 ‘C_ùbûqû’gòlû :

C_ùbûqû cûù^ aRûeùe VKûcòe i¹êLú^ ùjûA[û«ò, KûeY ùicûù^ ‘C_ùbûqû
gòlû’e iVòKþ mû^ _ûA^[û«ò ö

C_ùbûqû gòlûe @[ð ùjCQò C_ùbqû KòYò[ôaû \âaýe Kò_eò, ùKcòZò,
ùKùZùaùk, KûjóKò Gaõ ùKùZ _eòcûYe \âaý aýajûe Keòa ö

Zêùc ~\ò C_ùeûq iõmû aêSò_ûeò[ôa, Zêùc ~\ò gòlòZ aýqò ùjûA_ûeòa ùZùa
Zêùc iVòKþ Kâd Keò_ûeòaû ijòZ ùfûKcû^uê gòlòZ KeûA iVòKþ Kâd KeûA_ûeòa ö
C_ùbûqûcûù^ VKûcòe gòKûe ùjûA[û«ò KûeY ùicûù^ C_~êq C_ùbûqû  gòlû MâjY
Keò̂ [û«ò ö aò\ýûkd Gaõ KùfRcû^uùe ‘C_ùbûqû gòlû’e MêeêZß @]ôK ejòaû
ijòZ _ûVýKâcùe ejòQò ö ~ûjû`kùe Zêùc Gjò aòhd @¤d^ KeêQ ö C_ùbûqûe
iõmû ò̂cù« ^òcÜùe \ò@û~ûA[ôaû aòhdMêWÿòKê _VK Keòaû @ûagýK ö
 K’Y Keòa : Zêùc ùijò iaê Rò̂ òh KòYòaû \eKûe

~ûjûKò Zêce @ûagýKZûKê _ìeY Keò_ûeòaû ijòZ
jRc ùjûA[ôa ö \âaý KòYòaû _ìaðeê Zêùc aRûe
iùbð Ke Gaõ \âaý i´§úd ~ù[Á iìP^û ù~ûMûWÿ
Ke ö Zû’_ùe ò̂ŸòðÁ aýû_ûe PòjÜKê Pd^ Ke ö
aýû_ûe PòjÜUò ù~_eò aRûeùe ùfûK_òâdZû jûif
Keò[ôaû \eKûe ö ù~_eòKò “]ûeû” (ùeûùhA
ùZf), “GPþ.Gcþ.Uò.” (jûZNYû) AZýû\ò ö

PòZâ 17.1

PòZâ 17.2
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iû]^ _eòPûk^û ùKùZ _eòcûYe KòYòa: Zêce @ûagýKZû @[ð Gaõ iõMéjòZ iÚû^Kê flý eLô

\âaý KòYòaû \eKûe ö ~ûjû\ßûeû _\û[ðe @_aýd Gaõ @_ldeê elû Keû~ûA[ûG ö
 ùKCñVûeê KòYòa: Zêùc ù\ûKû^, icaûd bŠûe, Kµû^ú ùiûeêcþ, _ûAKûeú

aûRûe Gaõ _âû]ôKéZ aýaiûdúuVûeê _\û[ð KòYòaû \eKûe ö
 ùKùZùaùk KòYòa: ùKùZK \âaý EZê @^ê~ûdú KòYû~ûG ù~_eòKò _eòaû Gaõ

`k Gaõ @^ý ùKùZK \âaý EZê ̂ [ôaû aû eòjûZò icdùe KòYû~ûG ö ù~_eòKò
Kêfe, bf iêAUe, jòUe AZýû\ò ö ù~Cñ \ò̂  cû^uùe ù\ûKû^ú cûù^ Lûfò[û«ò
ùiùZùaùk ù\ûKû^ aêfòaûKê ~û@ ö ~[ûi¸a eaòaûe Gaõ i§ýûùaùk ̂ ~òaûKê
ùPÁû Ke ö

 Kò_eò KòYòa: \âaý Zêùc ^M\ _Aiû
Kò́ û ùKâWÿòUþ cû¤cùe KòYò_ûeòa ö ~\ò
Zêùc ^M\ Uuû ù\A KòYòa ùZùa
Zêùc Kcþ @[ð ù\A[ôa, Kò«ê ~\ò̂
ùKâWÿòUþ cû¤cùe Kâd Keòa ùZùa
ZêcKê @]ôK @[ð ù\aûKê _Wÿò[ûG ö
Zêùc iaêùaùk ^M\ Uuû ù\A
KòYòùf @[ðe iêaò̂ òù~ûM ùjûA[ûG Gaõ
KòÉò @^êiûùe @[ð ù\C[ôfû ùaùk ùKâWÿòUþ KûWÿð aýajûe Keòaû @ûagýK ö KòÉò
@ ê̂iûùe @[ð ù\C[ôùf Zû’e icÉ aòaeYú VòKþ eìù_ _Xòaû \eKûe ùjûA[ûG ö
~\ò Gjû VòKþ eùj ùZùa GjûKê KòÉòùe KòYòaû fûb\ûdK jêG i�de @]ôK Lyð
Keò KòYòaû @ù_lû KòQò aò bêf ùjaû \ßûeû Zêce akKû ]^ KÁ ùjûA[ûG ö
ò̂¿Zò Gùa Zêce ö eòiò þ̀ ijòZ Zêùc Mýûùe�ò Gaõ Ißûùe�ò i´§ùe iVòKþ

eìù_ aêSò ò̂@«ê ö Gjû Zêce @]ôKûe ö
 Kò_eò aýajûe Keòa: \âaýe iVòKþ aýajûeMêWÿòKê _Xòaû \eKûe ö ̂ òdcMêWÿòKê

MêeêZße ijòZ _Xòaû \eKûe Gaõ aýajûe _ìaðeê Gjûe @iêaò]ûMêWÿòK RûYòaû
\eKûe ö GjûKê aýajûe Keê[ôaû ùfûKcû^uê c¤ _·eò _ûeòa ö

C_ùbûqû gòlûe C_KûeòZû :
C_ùbûqû gòlûe C_KûeòZû aòhdùe Zêùc K’Y bûaêQ ? Zêùc GjûKê ùKùZ\ìe

aýajûe Keò_ûeòa ? VòKþ @Qò Zêùc ùaûù] GjòMêWÿòKe C_KûeòZû Kjòa
 \âaýe iVòKþ ^òeì_Yùe Zêce @bòmZû aXûAa ö
 @[ð Zêk^ûùe Zêùc iVòKþ \âaý Kâd Keò_ûeòa ö
 iùPZ^ eêj Gaõ \ê̂ òðZúMâÉ \âaýe iìP^û Zêùc bòRòfû^i ̂ òKUùe ù\A_ûeòa

Gaõ
 @iêaò]ûe iVòKþ iûc^û Keò Gjûe icû]û^ Keò_ûeòa ö

C_ùeûq icÉ CqòMêWÿòK “C_ùbûqû gòlû”e C_KûeòZû ö

PòZâ 17.3
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iû]^ _eòPûk^û  _ûVMZ _âgÜ. 18.1.

1. Zùk \ò@û~ûA[ôaû Z[ýMêWÿòK VòKþ Kò´û bêf \gðû@ Gaõ Gjûe C_~êq CZe
ùfL ö
(K) gògêcûù^ C_ùbûqû ^êj«ò ö

....................................
(L) aòùKâZûcûù^ aòKòâ \âaý i´§úd iìP^û ù\aû ^òcù« GKûKò ê̂jñ«ò ö

........................................................................
(M) ù~ùZùaùk \âaýMêWÿòK Kcþ \ûcùe còùk, Zû’e ·jòZû \eKûeVûeê

@]ôK ùjûA[ûG ö
........................................................................

(N) Kêfe Gaõ `ýû þ̂ gúZ EZêùe KòYòaû \eKûe ö
....................................

(O) cjwû \âaýMêWÿòKê GKKûkú^ ^ KòYò KòÉò @^êiûùe KòYòaû @ûagýK ö
........................................................................

 17.3. C_ùbûqû i¹êLú^ ùjC[ôaû iciýû icìj :
Zêùc aRûeeê \âaý KòYê[ôaû icdùe @ù^KMêWÿòG iciýûe i¹êLú^ ùjC[ôa ö

@ûi ùiMêWÿòKê @ûùfûP^û Keòaû ö
17.3.1. cìfýùe bò̂ ÜZû :

Zêùc ù~ùZùaùk GKû_âKûe \âaý KòYêQ, ùiùZùaùk Zêùc ù\Lôa ù~
\âaýMêWÿòKe cìfý bò̂ Ü bò̂ Ü ùjûA[ûG ö GjòMêWÿòK ùjCQò cìfýe bò Ü̂Zû ö cìfýe bò Ü̂Zû
KûjóKò? ùaùkùaùk ùKùZK ò̂ŸòðÁ KûeY ù~ûMêñ cìfýùe aòbò Ü̂þ ù\Lûù\A[ûG ö
Giaê G[ô_ûAñ ù~ ù\ûKû^úcûù^ @Zòeòq cìfý Zêùc C_ùe _KûA[û«ò ö @ûi @ûùc
Gjûe KûeYMêWÿòK _â[ùc RûYòaû ö
 icaûd bŠûeVûeê LêPêeû aRûeùe \âaýe cìfý @]ôK [ûG ö
 _ýûùKUe cìfý @]ôK [ûG, icû^ \âaý ùLûfûùe còkê[ôaû @ù_lû ö
 iùaðûy Kâd cìfý ~ûjûKò _ýûùKU C_ùe [ûG, ù~Cñ[ôùe icÉ UòKi @«bêðq

[ûG ö ùKùZK C_ùbûqûcû^uê ̂ òR ̂ òKUKê @ûYòaû ̂ òcù« GVûeê Kcþ cìfýùe
ù\A ^òdcòZ MâûjK _ûA[û«ò ö

 aòbò Ü̂ iÚû^ùe aòbò Ü̂ _âKûe \âaýe cìfý bò̂ Ü [ûG ö aòùKâZûcûù^ Kâd\ûZûe @[ð
@^ê~ûdú \âaýe cìfý iÚòe Keò[û«ò ö C\ûjeY Êeì_ ùicûù^ _eòÄûe Gaõ Êz
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iû]^ _eòPûk^û\âaý ù\aûe K[û ù\A[û«ò ö ùiûeêcþ MêWÿòKê _eòÃûe, ùiVûeê \âaý KòYê[ôaû

aýqòcû^uê ùiûeêcþ Ze`eê NeKê (Home Delivery) cûMYûùe \ò@û~ûA[ûG ö
 \âaýMêWÿòK cìfý EZê ùgh (End of season) ùe Gaõ aòKâd \âaýe bŠûee

\ìeòKeY (Stock clearance) ùe Kcþ Kò́ û eòjûZò \ò@û~ûA[ûG ö
 ùgh @a]ô (Expiry Date) ò̂KUùe \âaýe cìfý ̂ òeì_Y ùjûA[ûG ö ùKùZK

cû¤cùe aòùKâZû Zêc ^òKUeê @]ôK cìfý \ûaò Keò[ûG ö
icd icdùe ùKùZK aòùKâZû ZêcKê @]ôK cìfý \ò@ûA[û«ò ö

 ùfûK_òâd aýû_ûe PòjÜU ^ûc \gðûA ö
 aòbò̂ Ü eûRýMêWÿòKùe \âaýMêWÿòKe iùaðûy Kâd cìfý (MRP) _eòa�ð̂  ùjûA[ûG ö

~ûjû\ßûeû ù\ûKû^úcûù^ `ûA\û ù^A \âaýMêWÿòKê @]ôK cìfýùe aòKòâ Keò[û«ò ö
 ùLûfû \âaýMêWÿòKùe cìfý ̂ òeì_Y Keû~ûA^[ûG Kò́ û ùiMêWÿòKê _ýûùKU c¤ùe

eLû ~ûA^[ûG ö ~ûjû\ßûeû @ûùc ùiMêWÿòKe C_~êq cìfý RûYò_ûeò̂ [ûC ö
17.3.2. @_cògâY Gaõ ^òcÜcû^e \âaý

Lû\ý _\û[ðùe KòQò @Lû\ý cògûA Kò́ û ùi[ôeê KòQò cêLý C_û\û^Kê KûXò ù^A~òaûKê,
Lû\ý _\û[ðùe @_cògâY ùaûfò Kêjû~ûG ö ò̂KéÁ K�ûcûf aû ò̂KéÁ Lû\ý _âÉêZ _âYûkú
aû ZîUò~êq bŠûeY _âYûkú aýajûe ù^A ùgh C_ôû\ @_cògâòZ ùjûA[ûG ö @_cògâY
aòùghZü CùŸgýcìkK ö Gjò _\û[ð C_ùbûqû ò̂cù« lZòKûeK ùjûA[ûG ö ~ûjûaò
ùjC _âùZýK ^òcÜcû^e \âaý @_cògâY @ûagýK Keò̂ [ûG ö

Zêùccûù^ gêYòaûKê _ûA[ôa ù~ aêfûaòKûkòuVûeê Lû\ý_\û[â Gaõ còVû LûAaû
\ßûeû ùfûKcû^ue WûAeò@û Gaõ aû«ò ùeûM aòhdùe ö Gjû ùjCQò @_cògâYe
`kû`k ö ~ûjûKò Lû\ýùe lZòKûeK ew ò̂cÜcû^e e§^ùZf @û\òe cògâY ù~ûMêñ
ùjûA[ûG ö Gjò Lû\ý_\û[ð ùeûM RúaûYê \ßûeû \ìhòZ ùjûA_ûeò[ûG ö ùZYê Gjû cjZß_ì‰ð
Gjò @_cògâY ̀ kùe ùfûKcûù^ AùfKÖâò AÈú I Acei þ̂ eWÿ AùfKÖòâ iKþ @û\ò LûAaûKê
_Wÿò[ûG ö ùKùZK K_Wÿû ùQûU ùjûA~ûG aû GjûKê @ûùc _â[c [e ù]ûAaûeê ew
aûjûeò[ûG ö Zò@ûeò ù_ûhûK MêWÿòKùe _Wÿò[ôaû ^òcÜcû^e iòùfA Gaõ jêMêkû ùaûZûc
Gjûe C\ûjeY @ùU ö
17.3.3. @^ê_f²Zû- RcûùLûeú Gaõ KkûaRûeú

ùKùZK \âaý GK ^òŸ ò ðÁ
icdùe aRûeùe còkòaû i¸a jêG
^ûjó ö Gjò @ ê̂_f²Zû ùjCQò ^òcÜùe
\ò@û~ûA[ôaû KûeY ò̂cù« :

PòZâ 17.4 : KkûaRûeò
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iû]^ _eòPûk^û  iVòK Gaõ @agý¸ûaú KûeY ù~_eòKò @ ê̂_~êq EZê, Kcþ C_ôû\^ Kò́ û Kcþ

ù~ûMûY Kò́ û _âûKéZòK aò_~ðýd ù~_eòKò KêjêWÿò Gaõ a^ýû AZýû\ò ö
 KéZâòc bûaùe ùKùZK ù~ûMûYKûeúu \ßûeû \âaýe ·jòZû aû cìfý aé¡ò _ûA[ûG ö

GMêWÿòK \âaýe RcûKûeú aû fêPûAeLôaû aû KkûaRûeúùe Kûeaûe ù~ûMêñ
C_ùbûqûcû^uê ù\aûKê _Wÿò[ûG ö ù~ùZùaùk C_ôû\Ke cìfý Kµû^ú aXûAaûKê
·ùjñ, ùZùa ùi Kcþ \âaý cûùKðUKê QûWÿò[ûG ö G_eòKò iû]ûeY icdùe ~\ò
aýaiûdú \âaýe cìfýe aé¡ò KeòaûKê ·jóa ùZùa ùi \âaýe Kcþ bûM cûùKðUKê
QûWÿò[ûG ö
C\ûjeY : Zêùc ù_ùUâûf, Nò@ Gaõ e§û ùZf ùlZâùe flý Keò[ôa ö Rû ê̂dûeú

Gaõ ù`aédûeú cûiùe aùRUþ _ìaðeê ieKûe Zûue ^ìZ^ ^úZò Gaõ UòKi i´§ùe
@û\ò ùNûhYû ù\A[û«ò ö
17.3.4. ZîUò_ì‰ð cû_ I IR^

ù\ûKû^úcûù^ IR^ Keòaû ^òcù« aòbò Ü̂ _âKûe IR^ cû_K ~ª aýajûe
Keò[û«ò ö ùiMêWÿòK jêGZ
 C_~êq aUKeû a\kùe _[e Gaõ Kcþ IR^e aUòKû aýajûe Keò[û«ò ö
 KûVe ZeûRê Lûfò[ôaû ùaùk c¤ Gjûe Cbd _ûgßð icû^ ^[ûG ö
 ùaùkùaùk IùRû^ cû_K ~ªùe KòQò ^[ûG ùiùZùaùk IùRû^ KYû gì̂

iìPòZ Keò̂ [ûG ö
 ZeûRê Zùk Pế K fMû~ûA[ôùf ö
 ù_ùUâûf _µùe cû_K ~ªùe gì^ iìPòZ ^ Keê[ôùf ö
 lúe aû ùZf cû_K _ûZâe C_e ]ûe _~ðý« lúe ^ ejòùf ö
 cû_K ~ªe iûcû^ýZc ZîUò ù~ûMêñ IR^ùe c¤ ajêZ Kcþ ùjûA[ûG Kò´û

K_WÿûKê UûYò cû_òaû \ßûeû aû cûKð Keû~ûA[ôaû ùUaêfþ \ßûeû cû_ò Kcþ K_Wÿû
còkò[ûG ö Zêce iûcû^ýZc cìLðûcú ù~ûMêñ ù\ûKû^ú ZêcKê ajêZ VKò[ûG Gaõ
ùi @]ôKcûZâûùe fûb _ûA[ûG ö

PòZâ 17.5 : cû_ I IR^ùe aòbò Ü̂ bûaùe VKûAaû
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iû]^ _eòPûk^û17.3.5 _âZûeYûZàK aýaiûdòK @býûi

ù\ûKû^ú I C_ôû\^Kûeúcû^u \ßûeû ùjC[ôaû ùKùZK _âZûeYûZàK aýaiûdòK
@býûi ^òcÜùe \ò@û~ûAQò ~ûjû Zêùc @ ê̂ba Keò[ôa ö
- ùMûUòG ùQûU \âaýKê aWÿ _ýûùKUþùe _ýûKþ Keò I ò̂KéÁ Rò̂ òhKê @ûKhðYúd

KûMRùe MêWÿûA ~ûjûKò _eúlû Keòaû _ûAñ ùLûfû~ûA_ûeòa ^ûjó ö
- C^ÜZcû^e Rò̂ òh _ûAñ aýajûe ùjC[ôaû aâûŠ ^ûc, ùfaêf I _ýûKþ, ^òKéÁ

cû^e Rò ò̂h _ûAñ icû^ Keò aýajûe Keòaö
- ò̂KéÁcû^e Rò ò̂hùe @ûKhðYúd cûMYû C_jûe, aòKâd I eòjûZò ù\A Kò́ û gÉû

cûMYû C_jûe I eòjûZò @û\ò ù\aû _ûAñ C_~êq ê̂ùjñ ö
- C_ù~ûMú_iúcû @ZòKâc Keò~ûA[ôaû \âaýKê Kcþ cìfýùe aòKâd ö
- aýajûe Keû~ûA[ôaû \âaýKê _fòiþ I _ýûKòwþ Keò _â[c[e aòKâd \âaýe cìfýùe

aòKâd Keòa ö
- Gjò_eò, MâûjKcûù^ _âZûeYû I VKûcúe gòKûe ùjûA[û«ò ö
17.3.6. ò̂KéÁ C_ùbûqû _[ _â\gðK (Poor Consumer Guidance)

@ûùc \âaýe iµì‰ð aòaeYú ò̂cù« aòùKâZû Kò´û ò̂cðûZûuê aògßûi Keò[ûC Kò«ê
ùicûù^ @ûcKê iVòKþ iìP^û ù\A^[û«ò Gaõ ~ûjû aò ù\A[û«ò Zûjû iµì‰ð ^êùjñ aû
ùicû^u _ûLùe ~ù[Á iìP^ ̂ [ûG ö ùicûù^ iað\û \âaýe C_KûeúZû Gaõ iêMêY
MêWÿòK Kjò[û«ò ~ûjû @]ôK Kcòg^ ù\A[ûG ö ùKùZK aòùKâZû C_ùbûqûcû^uê MêeêZß
ù\A^[û«ò ö ùicûù^ @Zý« KùVûe aýajûe Keòaû \ßûeû icÉ \âaý ù\LûA^[û«ò ö
~ûjû\ßeû Kò C_ùbûqûcûù^ @Ì iûjû~ý Zûu ^òKUeê _ûA \âaý aûQò[û«ò ö ùiVûùe
c¤ lê\â ajò (Booklet) C_ùbûqûu ^òcù« aýaiÚû ùjûA^[ûG ö
17.3.7. cû^KúKeY aÉêe @bûa

Zêùc ù~ùZùaùk ùKøYiò \âaý aû
_\û[ð Kâd KeòaûKê ·jêñQ ùZùa Gjûe cìfý,
_eòcûY Gaõ cû^KúKeY Pòj Ü ~[û :
@ûA.Giþ.@ûA, @ûMcûKð, G`._ò.I (ISI,

AGMARK, FPO) I KQò iõLýûKê flý KeòQ
Kò? GMêWÿòKe cûù^ K’Y ùjûA_ûùe ? Gjò
PòjÜ MêWÿòK ùjCQò cû^KúKeY ~ûjûKò ieKûeu
\ßûeû Kµû^òe \âaýcû^uê ^ òe ì_Y Keò
\ò@û~ûA[ûG ö Gjò iõLýûMêWÿòK bûeZúd C_ôû\K
iõiÚû ^òKUeê \âaý ò̂cù« \ò@û~ûA[ûG ö

PòZâ 17.6 :
cû^úKeY \âaýKê aûU
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iû]^ _eòPûk^û Gjò PòjÜMêWÿòK \gðûA[ûG ù~ \âaýMêWÿòK C_~êqcû^e iVòKþ IR^ Gaõ aýajûe

C_ù~ûMú ùaûfò ö Zùc Pûjóùf Gjò PòjÜMêWÿòK aòhd @]ôK _Xò RûYò_ûeòa ö ùKùZK
\âaýe cû^ Zûjûe aýû_ûe PòjÜ \ßûeû ò̂eì_Y Keû~ûA[ûG ~ûjû ùjC aRûeùe aòKâò
ùjC[ôaû icÉ Rò̂ òh G_eòKò ùfûK_âòd aâûŠ Rò̂ òh c¤ Gjò cû^KúKeY PòjÜ aj^
Keò̂ [ûG ö C\ûjeY Êeì_, Zêùc ù~ùZùaùk ù_âie KêKe KòYêQ Zêùc ùiùZùaùk
iò¡û« Keòa ù~ Zêùc aýû_ûe PòjÜ aûfû Kò́ û Zû’Vûeê Kcþ cìfýe \âaý KòYò_ûeòa ö
~ûjû\ßûeû Kò C_ùbûqû \ß¦ßùe _Wÿò[ûG ö

cû^úKeY PòjÜ ùKùZK ùlZâùe @_aýajûe I bêfþ aýûLýû ùjûA[ôaûe iìP^û
còkò[ûG ù~ùZùaùk Kò bêf aû ^Kfò \âaýùe Gjò PòjÜ ù\Lû~ûA[ûG ö
 17.4. C_ùbûqû @iêaò]ûe icû]û^ :

@ûRòKûfò aRûeùe C_ùbûqû i¹êLú^ ùjC[ôaû @iêaò]ûMêWÿòKe @ûùfûP^û Keòa
I G[ôeê Kò_eò ^òaé�ò _ûAa Zêce cZûcZ G ùlZâùe K’Y ùjûA_ûùe ? ^òcÜùe
\ò@û~ûA[ôaû icû]û^ MêWÿòK ij Zêce cZKê Zêk^û Ke ö
 iað\û KòYòaû _ìaðeê \âaý i´§úd Z[ý MâjY Ke ö \âaý aýajûe _ìaðeê Uòbò,

LaeKûMR, aýajûe Keê[ôaû aýqò I aòùKâd \ûZûuVûeê icÉ Z[ý iõMâj
Ke ö

 Zêc @�kùe [ôaû ùK¦âòd bŠûe, ùiûeêcþ, icaûd bŠûeeê aû aògßûiù~ûMý
^ûcú ù\ûKû^eê \âaý KòYòaû CPòZþ ö ~ûjû \ßûeûKò Zêùc Cycû^e \âaý _ûA_ûeòa ö

 \âaý ijòZ eòiò_þUþ, MýûùeYò KûWð iõMâj Ke Gaõ GjûKê \ûdòZße ij eL ö
\âaýe jû ò̂ icdùe Gjûe C_~êq aýajûe Ke ö

 ò̂cÜcû^e ùLûfû \âaýKê @Yù\Lû Keò Gaõ iað\û bf\âaý _ýûKòwþ \âaý KòYòaû
CPòZ ö

 iað\û aýû_ûe PòjÜe ̂ ûc IR^e _eòcûY iùaðûy Kâd \e (MRP) ùgh ZûeòLKê
¤û^e ijòZ ù\L ö

 iað\û KkûaRûeúKê aòùeû] Ke ö aòKÌ \âaý aòhdùe Pò«û Keò[û@ ö
 _[e aû ùMûWÿò AUû aUKeûKê MâjY Keòaû CPòZ ê̂ùjñ ö iùPZ^ I iZKð eêj

Gaõ cû_ IR^ i´§ùe bòRòfû^þiKê iìP^û \ò@ ö
 ùfûb^úd aòmû_^Vûeê \ìùeA eêj, ù~_eòKò cûMYû C_jûe, eòjûZò AZýû\ò ö
 MýûùeYò ~êq \âaý I aòKâd iêaò]û \âaý Kâd Ke ö
 Zêùc ~\ò RûYòaûKê _ûCQ  ù~ aòùKâZû ZêcKê VKêQò, ùZùa Zêùc Pê_þPû_þ ̂  ejò

Gjûe aòùeû] Ke Gaõ Gjûe iìP^û Cy @]ôKûeúuê \ò@ ö

PòZâ 17.7
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iû]^ _eòPûk^û_ûVMZ _âgÜûakú 17.2.

1. iVòKþ C�eaûQò gì^ýiÚû^ _ìeY Ke ö
(K) iùaðûy Kâd cìfý (MRP) ùjCQò \âaýe ............................ cìfý

~ûjûKò aRûeùe còkê[ôaû \âaý C_eùe fòLôZ [ûG ö
(iùaðûyZc, iað̂ òcÜ, _eòlòZ)

(L) ùLûfûùe aòKâò ùjC[ôaû Lû\ýùe Cycû^e .................. ùjaûe i¸ûa^û
[ûG ö (ù·eú/ bMÜ @_cògâY)

(M) @bûaú \âaýKê ù·eò Keò Cy\eùe aòKòaûKê .................. Kêjû~ûG ö
(KkûaRûeú, Mê¯bŠûe, fûb CVûAaû)

(N) ùQûU iûaê̂ Kê LŠKê aWÿ _ýûùKUùe aòKòâ KeòaûKê .................. Kêjû~ûG ö
(_âbûa, MêYûcôK, _âZûeYûcôK)

(O) ù\ûKû^úcûù^ I C_ôû\^Kûeúcûù^ MâûjKcû^uê icÉ ......................
ù\A EYûZàK Kâd Keòaûe iêaò]û Keò[û«ò ö (eòjûZò/ iìP^û/ C_jûe)

(P) \âaýe ........................ PòjÜ \ßûeû Cycû^e ùaûfò RYû~ûA[ûG ö
(^òeì_Y, ÊZª PòjÜ, cû^KúKeY)

2. \êAUò C_ùbûqû @iêaò]ûe icû]û^e ZûfòKû _âÉêZ Ke ö
Kû~ðýKkû_: ò̂KUùe [ôaû iÚû^úd aRûeKê ~û@ Gaõ ù\ûKû^úcû^ue

aUKeûKê flý Ke  Gaõ bf I Leû_ cû_K ~ªe GK ZûfòKû _âÉêZ Ke ö
 17.5 C_ùbûqû @]ôKûe Gaõ \ûdòZß

Zêùc RûYòQ Kò C_ùbûqûue ùKùZK @]ôKûe ejòQò ? Gjò @]ôKûeMêWÿòKê ieKûeu
\ßûeû _âYòZ C_ùbûqû iêelû]ûeû (Act.)eê còkò[ûG ö @ûi ùiA @]ôKûeMêWÿòKê RûYòaû ö
17.5.1. C_ùbûqû @]ôKûe

1. iêelû @]ôKûe : C_ùbûqûe ^òeû_\ iêelòZ aÉê/ \âaý ·jò\û Keòaûe
@]ôKûe ejòQò Gaõ lZòKûeK aÉêVûeê iêelû _ûAaûe @]ôKûe @Qò ù~còZò
@_cògòâZ Lû\ý _\û[ð aû @iêelòZ ùa÷\êýZòK C_KeY ö

2. iìP^ûMZ @]ôKûe : C_ùbûqû aÉêe iìP^û i´§úd iaê Rò̂ òh RûYòaûe
@]ôKûe ejòQò ù~_eòKò Gjûe MêY, gê¡Zû, gqò, ùi[ôùe KòKò \âaý cògòQò,
\ûc AZýû\ò Gaõ icÉ \âaýe iìP^û Zû’e _ýûùKUþ C_ùe ejòaû
@ûagýK ö

3. Pd^MZ @]ôKûe : aòbò̂ Ü _âKûee bf MêYaZû aÉê c¤eê ùMûUòG aÉêKê
VòKþ cêfýùe Pd^ Keòaûe @]ôKûe C_ùbûqûe @Qò ö

4.  Kjòaûe @]ôKûe : ~\ò C_ùbûqû VKûcòe gòKûe ùjC[û@û«ò ùZùa ùi



c«aý (Notes)

46
Méj aòmû^

C_ùbûqû gòlûù_UòKû - 3
iû]^ _eòPûk^û Kµû^ú aòeê¡ùe ù_ûfòi Kò´û C_~êq aò·eûkdVûùe Kjò ^ýûd

_ûA_ûeòùa ö
5.  lZò_ìZòðe @]ôKûe : C_ùbûqûuê @^ýûd ùa_ûe Keòaû, aû]û_âû¯ ùa_ûe

Keòaû Kò́ û ̂ úZòjú^/ @ù ÷̂ZòKZû ùgûhY Keòaû aòhdùe lZò_ìeYe @]ôKûe
@Qò ö

6. C_ùbûqû gòlû @]ôKûe : KòYòaû ùaùk aòùaP^û Keò Pd^ Keòaûe
mû^ I \lZû_âû¯ Keòaûe @]ôKûe ö

aògßùe Gjò @]ôKûe @û\éZ ùjûAQò ö aýaiûdúue c¦ @býûi Vûeê Gjò @]ôKûe
@ûcKê iêelòZ eLôaûùe iûjû~ý Keò[ûG ö ~ûjûaò ùjC @ûùc ~ZÜaû^ ùjaû ijòZ
Gjûe \ìeê_ù~ûM Keòaû CPòZþ ê̂ùjñ ö
17.5.2 C_ùbûqûe \ûdòZß

Zêùc ~\ò Gjò @]ôKûe MêWÿòKê C_ùbûM KeòaûKê ·jêñQ, ùZùa Zêùc Zêce \ûdòZß
VòKþ eìù_ Ke ö \âaý KòYòaû ùaùk Zêùc C_~êq \ûdòZß ò̂aðûj Keò GK C�c Kd
@býûi aòKgòZ Ke ö

ò̂cÜùe Zêce ùKùZK \ûdòZß i´§ùe a‰ð^û Keû~ûAQò ö
 \âaý KòYê[ôaû ùaùk \âaý ijòZ

MýûùeYò KûWÿð, Ißûùe�ò KûWÿð, aòfþ Gaõ
@^ýû^ý KûMR_Zâ \ûdòZße ij @ûYò
eL«ê ö ~ûjû\ßûeû Zêùc baòhýZùe
VKûcòe gòKûe ùjùf Zû’e C_~êq
_âZòùeû] Keò_ûeòa ö

 iað\û Cycû^e \âaý KòYòaû @ûagýK ö \âaýUò ù~_eò ùfûK_òâd aýû_ûePòjÜ
ùjûA[ôaû @ûagýK Gaõ Gjû cû^KúKeY ùjûA[ôaû \eKûe ö

 ùfûb^úd eòjûZòùe _âùfûbòZ ùjaû @ûagýK ^êùjñ ö
 aòùKâZûu \ßûeû _âYòZ \âaýe aýajûe i´§ùe icÉ mû^ @^êieY Keòaû

@ûagýK Gaõ \âaýe ~ZÜ ù^aû @ûagýK ö
 aòùKâZûu \ßûeû \ò@û~ûC[ôaû NeKê _VûAaû @^ý ùiaûMêWÿòKe i\ê_ù~ûM Keòaû

@ûagýK ö
 KòQòaò VKûcòe gòKûe ùjùf Zêùc Zêce @bòù~ûM “C_ùbûqû ù`ûec” ùe

\ûLf Keòaû @ûagýK ö ù\ûhú ùKâZû \Š^úd ùjaû CPòZþ ö
 \âaýMêWÿòKê ^Á Ke^ûjó Gaõ \âaýMêWÿòKê ajêZ\ò̂  _~ðý« iRûWÿò eLô aýajûe

KeòaûKê ùPÁû Ke ö

PòZâ 17.8
(MâûjK @iêaò]ûe icû]û^)
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iû]^ _eòPûk^û_ûVMZ _âgÜûakú- 17.3

1. ò̂cÜfòLôZ c¤eê C_ùbûqû @]ôKûe K’Y K’Y ? ùiMêWÿòK ^òKUùe VòKþ
()PòjÜ \ò@ ö
(K) eòjûZò @]ôKûe
(L) Pd^MZ @]ôKûe
(M) iêelû @]ôKûe
(N) cûMYû MéjKê _VûAaû @]ôKûe
(O) Kjòaûe @]ôKûe
(P) Cycû^e C_ôû\^e @]ôKûe
(Q) iìP^ûMZ @]ôKûe
(R) _â~êqòaò\ýûMZ @]ôKûe
(S) ù~ûMûù~ûM @]ôKûe
(T) C_ùbûqû gòlû @]ôKûe
(U) KµêýUe gòlû @]ôKûe
(V) lZò_ìeY @]ôKûe
(Wÿ) ù`eÉ @]ôKûe

2. iVòKþ CZeùe gì̂ ýiÚû^ _ìeY Ke ö
(K) ........................... C_~êqbûaùe eLôaû CPòZþ KûeY Gjû Kâde _âcûY ö
(L) VKûcò Keê[ôaû aýqòKê ........................... ù\A iVòKþ \Š _â\û^ Keòaû

CPòZþ ö
(M) AùfKÖò â \âaýe iêaò^òù~ûM I iÚûdúZß _ûAñ ù\ûKû^ú \ßûeû _â\�

...................... Kê aýajûe ~ZÜ I elYûùalY _ûAñ cû^òaû CPòZþ ö
3. ò̂cÜfòLôZ @iêaò]ûMêWÿòK _X Gaõ Gjû i´§úd @]ôKûeMêWÿòKê ùfL ö

(K) ùcûj^ ùMûUòG ùRûZû ù\ûKû^Kê Mfû ö aZðcû^ ùi iò¡û« ù^a ù~ ùi
ùKCñ aýû_ûe PòjÜe \âaý KòYòa ö ~[û: @ûWÿòWÿûi, eòaKþ ùfûUiþ Kò´û
^ûAK ö .................... @]ôKûe ö

(L) eû]û KòQò \ò^ Zùk ù\ûKû^Kê Mfû Gaõ ùMûUòG RkMec Keòaû \Š
KòYòfû Kò«ê Gjû a¦ ùjûAMfû ùZYê ùi ù\ûKû^Kê Mfû Gaõ Gjû a\kùe
ùi @ûC ùMûUòG \âaý Kò́ û ZûjûKê aò^ûcìfýùe iRûWÿòaûKê ·jófû ö
........................ @]ôKûe ö
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iû]^ _eòPûk^û (M) cú^û ùMûUòG ù\gú Nò@ KòYòfû ö ù~ùZùaùk ùi WaûUòKê ùLûfòfû ùi[ôeê

\êMð§ aûjûeê[ôfû ö ùi ù\ûKû^ú ̂ òKUKê Mfû Kò«ê ù\ûKû^ú c^û Keòù\aûeê
ùi ‘C_ùbûqû ù`ûec’ùe @bòù~ûM \ûde Kfû ö
....................... @]ôKûe ö

 17.6. C_ùbûqû iêelû ò̂cù« @ûA^
@ûc ieKûe C_ùbûqû @]ôKûee iêelû

ò̂cù« ùKùZK @ûA^ _âYd^ KeòQ«ò ö Gjò @ûA^
`kùe RùY C_ùbûqû _âKéZ KûeY _ûAñ aýaiûdú
aòeê¡ùe @\ûfZùe ùKg \ûde Keò_ûeòa ö
ùKùZK @ûA^ i´§ùe ̂ òcÜùe a‰ð̂ û Keû~ûAQò ö
 KéhòRûZ \âaýe C_ôû\^e Ée Gaõ PòjÜ (Grading & Marking) ]ûeû : Gjò

]ûe \ßûeû ieKûe KéhòRûZ \âaýe Cycû^e _\û[ðKê @ûMcûKð (AGMARK) e
cû^ýZû ù\AQ«ò ö ~ûjûKò @Uû, cjê, Nò@ AZýû\ò _\û[ðùe \ò@û~ûAQò ö _ýûùKUþ
C_ùe G PòjÜ \âaýecû^Kê aêSûA[ûG ö

 Jh] Gaõ ùiø¦~ðýa¡ðK ]ûeû (Drugs & Cosmetics Act.) : Gjò ]ûeû
\ßûeû Cycû^e Jh] \ò@û~òaû ijòZ aòf c¤ C_ùbûqûcû^uê _â\û^ Keû~ûA[ûG ö

 Lû\ý @_cògâY ̂ òaûeY ]ûeû : Gjò @ûA^ \ßûeû C_ùbûqûuê @_cògâY _\û[ðeê
iêelû ù\A[ûG ö

 @_eòjû~ðý iûcMâú ]ûeû : Gjò ]ûeû \ßûeû ieKûe ù\÷^¦ò^ Rúa^ùe aýajûe
ùjC[ôaû _\û[ðe iVòKþ cìfý ò̂eì_Y Keò[û«ò ö ùKùZK _\û[ð ùjCQò Pò̂ ò,
Zêkû, iìZû, bf ù_ûhûK, ù__e, ùKûAfû, ù_ùUâûf, @ûAe þ̂, Áòfþ, ùMûLû\ý
AZýû\ò ö

 GK·Uò@û Gaõ iúcòZ aýaiûd _¡Zò ]ûeû (Monopolies & Restrictive
Trade Practices) : Gjò @ûA^ (MRTP) akùe bêf aòmû_^, KkûaRûeú
VKûcò Keê[ôaû aýaiûdúu Vûeê MâûjKuê iêelû _â\û^ Keò[ûG ö Gjò @ûA þ̂
_âZòù~ûMòZû I fùUeò @û\ò Keò C_ùbûqûuê _êeÄûe ù\aûe g_[ Vûeê
a�ûA[ûG ö

 cû^~êq IR^ Gaõj _eòcûY ]ûeû : Gjò ]ûeû @cû^ IR^ I cû_Kê PfûAaûKê
\òG ^ûjó ö Gjò ]ûeû aòhdùe _ùe RûYòa ö Gjò ]ûeû akùe aòùKâZûcû^uê
Cycû^e Gaõ ̂ òbêð ZeûRê aû IR^cû_K ~ª \ßûeû \âaýe IR^ KeòaûKê ̂ òùŸðg
\ò@û~ûA[ûG ö

 Lû\ý C_ôû\K ]ûeû (FPO) : Gjò ]ûeû @ ê̂~ûdú aòùKâZû Lû\ýe cû^, cìfý,
icde @a]ô AZýû\ò CùfäL Keòaû @ûagýK Gaõ ùKùZK C_ôû\KKê @Zý«
iêelòZ bûaùe ejò[ûG ù~_eòKò @û·e, Rûc, Rêi AZýû\ò Gaõ icÉ Lû\ý\âaý

PòZâ 17.9 :
MâûjK @iêaò]ûe icû]û^
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iû]^ _eòPûk^ûC_ùe FPO PòjÜ ejò[ôaû \ßûeû Gjû Cycû^e Gaõ Gjû aýajûe C_ù~ûMú

ùjûA[ûGö
 C_ùbûqû iêelû ]ûeû (CPA/ COPRA) : Gjò ]ûeû C_ùbûqûcû^ue \ûdòZß

Gaõ iêelû ò̂cù« MêeêZß ù\A[ûG ö Gjû\ßûeû C_ùbûqûcûù^ gòNâ ùicû^ue
@bòù~ûMe icû]û^ Keû~ûA[ûG ö Gjû\ßeû C_ùbûqûcûù^ ieKûeue
ijûdZûùe NùeûA Kµû^úcû^uVûeê iVòKþ ^ýûd _ûA[û@û«ò ö Gjò @bòù~ûMe
gêYûYò RòfäûÉeúd I RûZúd Éee ùKûUðùe ùjûA[ûG ö Gjò ùKûUðKê C_ùbûqû
iêelû ù`ûecþ Kêjû~ûG ö

 aêùeû @ þ̀ AŠòdû^ ÁûŠûWÿð ]ûeû (BIS)(Bureu of Indian StandardsAct.) :
Gjò ]ûeû (BIS Act.) @^ê~ûdú bûeZúd ieKûeu _leê icÉ Cycû^e \âaýKê
(ISI) PòjÜ \ò@û~ûA[ûG ö Gjò aò.@ûA.Giþ \âaýe cû^, cìfý, aò ò̂cd _ýûùKUþ
@û\òe icÉ Z[ý _â\û^ Keò[ûG ö aò.@ûA.Giþ (ISI) icÉ \âaýe cû^ ̂ òeì_Y
Keò[ûG Gaõ _ùe GjûKê @ûA.Giþ.@ûA cû^ýZû Keò[ûG ö Gjò cûKð _ûA[ôaû
ùKùZK \âaý ùjCQò- Nò@, aòÄêU, i ð̀, ù_âie KêKe, AÈò, Rk Mec Keòaû
\Š, MúRe, Gfþ,_ò.Rò. iòfòŠe AZýû\ò ö

_ûVMZ _âgÜûakú 17.4
1. ò̂cÜfòLôZ c¤eê C_~êq CZe aûQò “K” É¸ Gaõ “L” É¸ iõù~ûM

Ke ö
“K” É¸ “L” É¸
1. Jh] K. `kRûZúd Lû\ýe ù~ûMûY
2. Nò@ L. aêýùeû @ þ̀ AŠòdû^ ÁûŠûWÿð ]ûeû
3. aòbâû«òKe aòmû_^ M. Jh] Gaõ ùiø¦~ðý a¡ðK ]ûeû
4. @û·e N. @_eòjû~ðý iûcMâú
5. ù_âie KêKe O. Lû\ý @_cògâY ò̂aûeY ]ûeû
6. @_âûKéZ ewe còVû P. KéhòRûZ \âaý (C_ôû\^e Ée Gaõ PòjÜ) ]ûeû

Q. Gc.@ûe.Uò._ò. ]ûeû
R. cû^~êq IR^ I _eòcûY ]ûeû

17.7. cû^KúKeY PòjÜ
Zêùc _ìað _éÂûùe cû^KúKeY i´§ùe RûYòf ö cû^KúKeY K’Y ? Kò Kò

_âKûee cû^KúKeY PòjÜ ? ùKCñ _\û[ðùe ù\LôaûKê còùk ? GjûKê Kò_eò RûYòa ?
Gjò _âgÜMêWÿòKe C�e

Rò ò̂hMêWÿòKùe [ôaû MVòZ _\û[ð Zò@ûeò _âYûkú iìP^û, ùLû, aòKòâ I Kû~ðý Keòaû
lcZû @^ê~ûdú GjûKê cû^KúKeY PòjÜ \ò@û~ûA[ûG ö
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iû]^ _eòPûk^û Zêùc Zêc Nee PZêü_ûgßðùe [ôaû Rò̂ òhMêWÿòKê ù\L Gaõ ^òcÜfòLôZ PòjÜ ùKCñ

ùKCñ Rò ò̂hùe @Qò Zûjû Z\ûeL Ke ö Zêùc ùKCñVûùe Zûjû ù\Lôf ?
@ûA. Giþ. @ûA PòjÜ : Rò ò̂hMêWÿòKe ùKùZûUò cû^ _ìeY Keò[ôùf aò @ûA.Giþ.

\ßûeû Gjò PòjÜ \ò@û~ûA[ûG ö
15000 _âKûe cû^e bò^Ü bò Ü̂ _âKûee Rò ò̂h

ejòQò ö ù~Cñcû^uê @ûA.Giþ.@ûA PòjÜ \ò@û ~ûA[ûG ö
ùiMêWÿòK ùjfû _eòaû_Zâ, `k Gaõ cûõi RûZúd Lû\ý,
Zò@ûeò Lû\ý, a^ÆZò, iûaê^, KûMR, ew, ^ þ̂ÁòKþ _ûZâ,
ùa÷\êýZòK C_KeY, ùÁûb, Mýûi, iòfòŠe, iòùc� AZýû\ò ö

@ûMþ cûKð : aZðcû^ _~ðý« 142 _âKûee KéhòRûZúd, C\ýû^ aò̂ ýûg, a^ý
Gaõ _gê iûcMâú ö ù~_eò Mjc @Uû, ù\gú Nò@, cjê I cifû ö

PòZâ 17.11 : @ûMþ PòjÜ (Mark)

G`þ._ò.I : Gjò PòjÜ icÉ `k I
_^ò_eòaû ·h Keê[ôaû Gaõ aòKòâ Keê[ôaû
ùfûKu _ûAñ \eKûe ö Rûcþ, ùRfò, Äßûi,
`kei, ùKPþ@_þ _eò Rò̂ òhMêWÿòKùe Gjò PòjÜ
ò̂jûZò ejòaû \eKûe ö

Cfþ PòjÜ :
1949ùe_â[ùc A þ̂Ue^ýûi^ûf Cfþ ùiùKâùUeòGUþe iÚû_^ KeûMfû ö

Gjû\ßûeû aògê¡ _gcKê ù_âû›ûj^ \ò@ûMfû ö icÉ _gc Gaõ _gc Zò@ûeò ù_ûhûK_Zâùe
ùKùZ _eòcûYùe aògê¡ _gc ùKùZ _eòcûYe @^ý iìZû cògû ùjûAQò, Zûjûe iìP^û
ù\aû_ûAñ _âÉêZKûeúuê aû¤ Keû~ûAQò ö
AùKû PòjÜ :

^òKUùe Gjû aò.@ûA.Giþ \ßûeû \ò@û~ûAQò ö Gjò
Rò ò̂hMêWÿòK ùKak @ûA.Giþ.@ûA cû^ýZû _ìeY Kùe Zû
ê̂ùjñ @ûjêeò c¤ GMêWÿòKê _ê̂ ½ cìk aÉêùe _eòaZð̂  Keò

PòZâ 17.10

PòZâ 17.12 : G þ̀. _ò. I

PòZâ 17.13
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iû]^ _eòPûk^ûaýajûe iûù_l Keû~ûA[ûG I Gjû gqò aõPûA[ûG ö _eòùage a§ê @ùU ö Gjò

Rò ò̂hMêWÿòK _â\ìhY jâûi Keòaûùe iûjû~ý Kùe ö
a�ðcû^ icdùe @ûcòh Gaõ ò̂eûcòhû Lû\ý cû^u C_ùe Zêùc fûfþ PòjÜ aû

iaêR PòjÜ ùMûUòG aMðùlZâ c¤ùe ù\Lô _ûeê[ôôa ö ù~ùZùaùk Gjò aò¦êUò gûMê@û Gjû
ò̂eûcòh Gaõ ù~ùZùaùk fûf Gjû @ûcòh Gjû \ßûeû C_ùbûqû ò̂R ^òRe _i¦

@^ê~ûdú Rò ò̂h KòYò_ûeòùa ö ùKùZûUò Jh]ùe c¤ Zêùc Gjò PòjÜ ù\LôaûKê _ûAa ö
Gjò ieKûeu \ßûeû \ò@û~ûA[ôaû PòjÜ MêWÿòK ^òcÜcû^e ^Kfò Gaõ @iêelòZ

Rò ò̂hMêWÿòKeê elû Keò[ûG ö ùZYê Gjû @ûce icd, gqò I _Aiû ^Á ùjaûeê elû
Keò[ûG ö
^ûcûuòZ PòjÜ :

Gjû aÉê C_ùe ùLûù\A, Qû_û Kò´û fMû~ûA [ûG ö ̂ ûcûuòZ PòjÜùe ̂ òcÜfòLôZ
iìP^û ejòaû @ûagýK :
 aÉêe ^ûc  Rò ò̂he iìPú
 aâûŠ ^ûc  Rò̂ òhe aýajûe, ~ZÜ I ceûcZò
 ò̂cðûZûu ^ûc I VòKYû  iùaðûy \âaýe cìfý icÉ
 Rò ò̂he aýajûe gìkKþ ijòZ
 aýajûe ~ZÜ, elYûùalYe ^òùŸðg  ò̂ùbðûeqò icd
 Rò ò̂he ò̂cðûY ZûeòL I icû¯ò ZûeòL
 Jh] ùjûA[ôùf ùia^e _eòcûY
 IR^/ _eòcûY/ f´û
 ùPZûa^ú Gaõ iûa]û^Zû

Zêùc @býûi Ke ù~ Kâd Keòaû _ìaðeê Rò̂ òhùe [ôaû ^ûcûuòZ PòjÜKê ò̂½d
_Xòaû ö Gjû \ßûeû Zêùc ajêZ fûbaû^ ùja ö Gjò_eò Zêùc ajêZ Rò̂ òh aýajûee
_eòYûc aòhdùe c¤ RûYò_ûeòaû ù~_eò ]ìcâ_û^ geúe _âZò lZòKûeK, Gjû _Xòaû
\ßûeû Zêùc ]ìcâ_û^ Keòaû _ûAñ ^òeê›ûjòZ ùja ö
_êUêkò aû§òaû (Packaging)

 _êUêkò aû§òaû Rò̂ òhKê ùMûUòG Waû Kò́ û KûMRùe MêWÿûA eLôaûKê _êUêkò aû§òaû
Kêjû~ûG ö Gjû @ûcKê @ù^K _âKûeùe iûjû~ý Keò[ûG ö

 Gjû aÉêKê ^Á ùjaûeê, bûwô~òaûeê Gaõ Xûkò~òaûeê aõPûA[ûG ö
 GjûKê ù^aû @ûYòaû Keòaû I MzòZ Keòaûùe iûjû~ý Keò[ûG ö
 Gjû @_cògâYKê @UKûA [ûG Gaõ
 @ûKhðYúd _ýûùKUþ MêWÿòK C_ùbûqûuê Kâd Keòaûùe @ûKhðY Keò[ûG ö
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iû]^ _eòPûk^û  17.8 : aòmû_^

Zêùc ùeWÿòI Uò.bò., Lae KûMR I _ZòâKûMêWÿòKùe ajêZ aòmû_^ ù\LôQ I
gêYòQ ö Gjò aòmû_^MêWÿòKe @bò_âûd K’Y ? jñ Zêùc VòKþ KjòQ ö Gjû C_ùbûqûuê
ùMûUòG _âKûe Rò̂ òhe C_f²Zû, aýajûe Gaõ aòùghZß aòhdùe RYûA[ûG ö ùMûUòG
iêaòmû_^ ZêcKê bêf aûUùe ^ ù^A ^òRe C_ôû\^ iûcMâúe VòKþ iìP^û ù\A[ûG ö
Zêùc ùMûUòG iRûM Gaõ iùPZ^ C_ùbûqû bûùa iûcMâú MêWÿòKe cû^ aòmû_^
Reò@ûùe aò·e ^Keò _eúlû Keò aýajûe Ke ö
_ûVMZ _âgÜûakú 17.5.
1. ò̂cÜùe \ò@û~ûA[ôaû aÉêMêWÿòK @^ê~ûdú cû^KúKeY PòjÜ (@ûMþcûKð/ G`þ._ò.I/

Cfþ) gì^ýiÚû^ _ìeY Ke ö
(K) ew ................... (L) ùa÷\êýZòK AÈú ......................
(M) cjê ................... (N) UòYùe [ôaû ̀ kei ...................
(O) aògê¡ _gc iûf ............... (P) MêŠ Mec cifû ..................
(Q) Lû�ò Nò@ ................... (R) Gfþ._ò.Rò iòfòŠe ...................
(S) aêYû _gc  ................... (T) ae`\ò@û gûMê@û cUe ...............

2. VòKþ g± fMûA gì^ýiÚû^ _ìeY Ke ö
(K) Jh] KòYòaû _ìaðeê G[ôùe ................... ù\Lôaû ò̂jûZò @ûagýK ö
(L) ................... iûcMâúMêWÿòKê  ^Á ùjaûeê Gaõ bûwòaûeê elû Kùe ö
(M) aòmû_^ iûcMâúe ................... RYûA[ûG ö
(N) cû^KúKeY PòjÜ iûcMâúUòùe ejòùf, Gjû iaêVûeê Kcþ ...................

[ûG ùaûfò ò̂½òZ ùjûA[ûG ö
3. iûcMâúe iìP^û _Zâùe @Zò Kcþùe ùKCñ ùKCñ Q@Uò aòhdùe iìP^û ejòaû

\eKûe ö
(K)
(L)
(M)
(N)
(O)
(P)
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iû]^ _eòPûk^ûKû~ðýKkû_ :

Zêùc ̂ òcÜfòLôZ Rò̂ òh iõMâj Ke ö
1. Lae KûMR Kò́ û _ZòâKûùe ùMûUòG ùa÷\êýZòK C_KeYe aòmû_^ ö
2. ù_ûhûK Kò́ û Lû\ý _\û[ðe eòjûZò ejò[ôaû jûZ ùfLû eiò\ ö

 17.9 C_ùbûqû @ûù¦ûk^ :

_ìaðeê CùfäL Keû~ûA[ôaû aòbò^Ü C_ùbûqû iciýûMêWÿòKeê RYû_WÿêQò ù~
C_ùbûqûcûù^ i\ûiað\û iùPZ I iûcMâú C_ùe mû^ ejòaû \eKûe ö Gjû ùicû^uê
ùKak CPòZþ cìfý ù\A Rò̂ òh_Zâ KòYòaûùe iûjû~ý Keòa Zûjû ̂ êùjñ aeõ Gjû ùicûù^
Zûu _Aiûe cìfý _ûAùa ö Gjû c¤ aýaiûdúcû^uê @iû]êZû C_ûdùe Rò ò̂h _Zâ
aòKòâ Keòaûùe ^òeûg Keòa Z[û_ò Zêùc I Zêce ieKûe ùKak C_ùbûqûcû^uê elû
Keò _ûeòùa ^ûjó ö ùZYê icÉ C_ùbûqû GKRêU ùjûA Zûu \ûAZß ò̂bûA ̂ òRKê elû
Keò _ûeòùa ö C_ùbûqû iciýû \ìeúKeY _ûAñ ùMûUòG akgûkú C_ùbûqû @ûù¦ûk^
\eKûe ö C_ùbûqû gòlû Gjò @ûù¦ûk^ Keòaûùe iûjû~ý Keò_ûeòa ö

C_ùbûqû cûù^ GKûVò ùjûA @iZþ C_ûd @af´^ Keê[ôaû aýaiûdúcû^u
aòeê¡ùe Kû~ðýû^êÂû^ MâjY KeòaûKê C_ùbûqû @ûù¦ûk^ Kêjû~ûG ö

C_ùbûqû @ûù¦ûk^e cjZß :

@ûc ù\g, ù~CñVûùe @ù^K C_ùbûqû Gaõ @m GVûùe ùMûUòG gqògûkú
C_ùbûqû @ûù¦ûk^ \ßûeû aýaiûdúcû^uê ò̂dªYû]ú^ Keòaû \eKûe ö ~ûjû \ßûeû
C_ùbûqû VòKþ bûùa Rò̂ òh_Zâe Kûeaûe Keò_ûeòa ö iõMVòZ ùjûA Kûc Kùf C_ùbûqû
ò̂Re cwk Keò_ûeòùa ö ùMûUòG C_ùbûqû @ûù¦ûk^ C_ùbûqû Gaõ ò̂Re \ûAZß

C_ùe iùPZ^ KeûA[ûG Gaõ GMêWÿòKê i\ûiað\û ^òbûAaûùe iûjû~ý Keò[ûG ö

 Gjû @iû]êZû cûcfû C_ùe iõ_éq iõiÚûKê RYûA ZûjûKê gûÉò ù\A[ûG Gaõ
ò̂Re Rò ò̂h VòKþùe Kâd Keò_ûeò[ûG ö

 ì̂Z^ iûcMâú, C_ùbûqû ò̂dc Kû^ê̂  Gaõ iêaò]ûR^K ù~ûR^ûe Z[ý @û\û^
_â\û^ Keò[ûG ö

 C_ùbûqû Êû[ð RWÿòZ aòhd ieKûe ^ReKê @ûYò[ûG ö

Gjò iaê iêaò]û ò̂còZ C_ùbûqûcûù^ GKZòâZ ùjûA ^òRe iõMV^ ~[û iõN,
icûR, icaûd MXòaû \eKûe ö aZðcû^ bûeZùe _âûd Q@gj Gjò_eò iõiÚû @Q«ò ö
C_ùbûqûcû^uê ù_âeYû ù~ûMûA akgûkú Keòaû_ûAñ 15 cûyð \òaiKê C_ùbûqû
@]ôKûe \òai eìù_ _ûk^ Keû~ûCQò ö
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iû]^ _eòPûk^û _ûVMZ _âgÜûakú 17.6

1. ò̂cÜfòLôZ aýûLýûMêWÿòK c¤eê ùKCñUò iZý Gaõ ùKCñUò cò[ýû ùfL Gaõ Gjûe
KûeY \ò@û~ûA[ôaû LûfòiÚû^ùe ùfL ö
(K) @iZþ C_ûd @af´^Kûeú aýaiûdúcû^u _ûLeê ò̂RKê aõPûAaû _ûAñ

C_ùbûqûcûù^ iõMVòZ ùjûA C_ùbûqû \k MXòaû i¸a_e ^êùjñ ö
........................................................................................

(L) ùMûUòG gqògûkú C_ùbûqû @ûù¦ûk^ C_ùbûqûue @]ôKûe aXûG Gaõ
\ûdòZß KcûA[ûG ö
..........................................................................................

(M) _âùZýK ahð 15 cûyð C_ùbûqû @]ôKûe \òai eìù_ _ûk^ Keû~ûA[ûG ö
.........................................................................................

(N) C_ùbûqcûù^ C_ùbûqû @ûù¦ûk^ iKòâd Keò ieKûeu ^úZò Gaõ
Kû~ðýKâc \ßûeû ò̂Re Êû[ð _ìeY Keò_ûeòùa ö
.........................................................................................

(O) ùKùZûUò C_ùbûqû iõMV^ C_ùbûqûuê ù\ûhú aýaiûdúcû^u aòeê¡ùe
Kû ê̂^Zü Kû~ðýû^êÂû^ MâjY Keòaûùe iûjû~ðý Ke«ò ö
.........................................................................................

Zêùc K’Y _V^ Kf :
C_ùbûqû

iciýûe i¹êLú^

@ûagýKZû

@]ôKûe I \ûAZße mû^ C_ùbûqû iciýûe icû]û^

C_ùbûqû ^òdc MêWÿòKe mû^

@ûMc^ jêG

C_ùbûqû gòlû
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C_ùbûqû gòlû ù_UòKû - 3
iû]^ _eòPûk^û@«òc _âgÜûakú :

1. ò̂cÜfòLôZ g±MêWÿòKe iõmû ùfL ö
(K) C_ùbûqû, (L) C_ùbûqû gòlû, (M) C_ùbûqû @ûù¦ûk^

2. aZðcû^ @aiÚûùe C_ùbûqûcûù^ aRûeùe i¹êLú^ ùjC[ôaû aòbò̂ Ü iciýûMêWÿòKe
ZûfòKû _âÉêZ Ke ö ù~ùKøYiò Zòù^ûUò iciýûe icû]û^e C_ûd ùfL ö

3. C_ùbûqûcû^ue @]ôKûe ùfL Gaõ C_ùbûqûue \ûAZß a‰ð̂ û Ke ö
4. C_ùbûqû iêelû ]ûeûe _âû]û^ý K’Y ö ^òcÜfòLôZ ò̂dcMêWÿòK a‰ð̂ û Ke ö

(K) @_eòjû~ðý iûcMâú ]ûeû
(L) GK·Uò@û Gaõ iúcòZ aýaiûdú _¡Zò ]ûeû
(M) C_ùbûqû iêelû @ûA þ̂
(N) cû^~êq IR^ Gaõ _eòcûY ]ûeû

5. C_ùbûqûcûù^ aê¡òcû^e ijòZ iûcMâú Kâd Keòaû ̂ òcòZ ̂ òcÜfòLôZ Rò̂ òhe K’Y
bìcòKû ejòQò @ûùfûP^û Ke ö
(K) ^ûcûuòZ PòjÜ
(L) _êUêkò aû§òaû
(M) aòmû_^

6. cû^^úKeY Kjòùf K’Y ? bûeZúd aRûecû^uùe Kò Kò _âKûee cû^^úKeY
PòjÜ aýajûe Ke~ûCQò ùiMêWÿòK a‰ð̂ û Ke ö

7. aê¡òcû^e ijòZ Kâd Keòaû @[ð Zêùc K’Y aêSêQ? Gjò @[ðùe ùMûUòG ùa÷\êýZòK
AÈú Kò_eò Kâd Keòa ùfL ö

_ûVMZ _âgÜe C�eakú :
17.1. (K) cò[ýû, (L) iZý, (M) cò[ýû, (N) iZý, (O) iZý
17.2. (K) @Zý]ôK, (L) @_cògâY, (M) KkûaRûeú,

  (N) _âZûeYûZàK, (O) Z[ý, (P) cû^^úKeY
17.3. 1.L, M, O, Q, O, 0

   2. (K) eiò\þ / aòfþ/ MýûùeYò KûWÿð
(L) iìP^û ù\aû

       (M) ^òùŸðg^ûakú
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C_ùbûqû gòlûù_UòKû - 3
iû]^ _eòPûk^û 17.4. 1. M

  2. P
  3. Q
  4. K
  5. L
  6. O

17.5. 1.(K) @ûA.Gi.þ@ûA, (L) @ûA.Gi.@ûA, (M) @ûMþcûKð,
     (N) G þ̀._ò.I, (O) Cfþ cûKð, (P) @ûMþcûKð, (Q) @ûMþcûKð,
     (R) @ûA.Gi.@ûA, (S) Cfþ cûKð, (T) G`þ._ò.I ö
2. (K) ^ûcûuòZ PòjÜ, (L) _êUêkò aû§òaû, (M) Z[ý, (N) cû^^úKeY
3. aòhdKê _X

17.6. (1) (K) cò[ýû
(L) cò[ýû
(M) iZý
(N) iZý
(O) iZý
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aé¡ò Gaõ aòKûg - (0-5 ahð)

18

aé¡ò Gaõ aòKûg (0-5ahð)

MbðûaiÚûeê ùMûUòG ùKûh/ ~êMàR aòKgòZ ùjûA iµì‰ð aýqò aòùghùe _eòYZ
ùjaûe _âKòâdû ~êùM ~êùM c^êhý _ûAñ GK ùKøZêjk _ì‰ð aòhd ùjûA ejò@ûiòQò ö Gjò
mû^ ùKak Zêc ò̂RKê aêSòaû _ûAñ GK aýajéZ @È ^êùjñ, aeõ Gjû c¤ gògêcû^ue
aé¡ò_ûAñ cûMð\gð̂  Keòa ö Zêccû^u c¤eê @ù^K ~êa _òZûcûZû ùjûA_ûeò[û@ ~ûjûe
ùQûU ùQûU gògê @Q«ò Kò́ û baòhýZùe Zêccû^u c¤eê @]ôKûõg _òZûcûZû ùjùa ö
R à̂ _ea�ðú icdeê gògêe aòKûg i´§úd mû^ Zêc gògêcû^ue aòKûg _âKòâdûKê aêSòaûùe
iûjû~ý Keòa ö ùKCñ KûeYeê RùY gògêe iû]ûeY aòKûg ùjC^ûjó Kò́ û c Ú̂e ùjCQò,
ZûjûKê PòjÜU Keòaûùe G mû^ ijûdK ùja ö
 CùŸgý :

Gjò _ûV _Xòaû _ùe Zêùc
 c^êhý Rúa^e aòbò Ü̂ @aiÚûe ZûfòKû Keò_ûeòa ö
 aé¡ò I aòKûge ]ûeû Z[û GjûKê _âbûaòZ Keê[ôaû C_û\û^MêWÿòK aýûLýû Keò_ûeòa ö
 gì^ Vûeê _û�ahð c¤ùe ù_âeK KòâdûKkû_e aòKûgKê a‰ð̂ û Keò_ûeòa ö
 iûcûRòK I @ûùaMûZàK aòKûgKê a‰ð^û Keò_ûeòa ö
 bûhû aòKûge a‰ð̂ û ö
 ùaø¡òK aòKûgKê PòjÜU Keò_ûeòa ö
 gògêe ~ ô̂ I aýajûeòK iciýû C_ùe @ûùfûK_ûZ Keò_ûeòa ö
18.1 Rúa^Kûke aòbò̂ Ü ùiû_û^

c^êhýe aòKûgKê aêSòaûKê ùjùf @ûcKê Gjûe aòbò̂ Ü ùiû_û^ C_ùe \éÁò_ûZ
KeòaûKê _Wÿòa ö c ê̂hý Rúa^ KûkKê ò̂cÜfòLôZ ùiû_û^ùe aòbq Keû~ûA_ûeòa ö
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aé¡ò Gaõ aòKûg - (0-5 ahð)

a

iûeYú 18.1 (Rúa^Kûke aòbò Ü̂ ùiû_û^)
Kâ.^õ Rúa^e ùiû_û^ adi
1û _âûKþ R^à @aiÚû Mbð]ûeYeê R^à _~ðý«
2û ^aRûZ @aiÚû R^àVûeê 1cûi _~ðý«
3û ùg÷gaû aiÚû 1cûieê 2 ahð _~ðý«
4û _â[c aûfýûaiÚû 2 ahðeê 6 ahð
5û c¤ aûfýûaiÚû 6 ahðeê 11 ahð
6û ùK÷ùgûe 11/12 ahðeê 18/19ahð
7û _â[c _âû¯ adÄ 18/19eê 40 ahð
8û c¤ adÄ 40 eê 60 ahð
9û aû¡ðKý 60 Gaõ Z\ê¡ð
C_e iûeYúKê flýKùf Zêùc @ ê̂ba Keòa ù~, _â[c ùiû_û^Uò R à̂e _ìaðûaiÚûe

aòKûg Gaõ _ea�ðú 4(·ùeûUò) ùiû_û^Kê ùg÷ga, Zû’_e ùiû_û^ ùK÷ùgûe @ùU ö
ùK÷ùgûe _ea�ðú ùiû_û^ _âû¯ adÄ ~ûjûKò _ea�ðú 2Uò ùiû_û^ 7 I 8 @ùU ö
ùgh ùiû_û^Uò ~ûjû ejòfû Zûjû aé¡û @aiÚûKê aêSûG ö GYê iû]ûeYZü R à̂ _ea�ðú
aòKûg]ûeûKê ·ùeûUò ùiû_û^ùe aòbq Keû~ûA_ûùe ö

1û aûfýûaiÚû, 2û Kòùgûe @aiÚû, 3û _âû¯ adÄ, 4û aé¡ûaiÚû
18.2 aòKûge ^cê^û :

aòKûg cêLýZü @ù^KMêWÿòG RUòk _âKòâdûe _ûeÆeòK i´§ C_ùe _~ðýùagòZ
_eòa�ð̂ Kê aêSûG ~[û ùR÷aòK, iûcûRòK I ùaø¡òK ö
1û ùR÷aòK _âKòâdû : ùbøZòK _eòa�ð̂  C_ùe Gjû ̂ òbðegúk ö C�eû]ôKûeú iêZâùe

_âû¯ _eµeû, geúee aòbò^Ü @we aòKûg, ù_âeK KòâdûKkû_e MâjY,
ù~øa^ûaiÚûe jeùcû^þe leY AZýû\ò aòKûg ̂ òcù« @ûagýK ùR÷aòK _âKòâdûKê
_âZò`kòZ Keò[ûG ö

2û ùaø¡òK aòKûg : Gjû gògêe Pò«û]ûeû, mû^ Gaõ bûhûMZ _eòa�ð^Kê aêSûG ö
mû^ @Rð^ Keòaû, C�c aêSûcYû, c^ù~ûMú ùjaû, iciýû icû]û^ Keòaû,
iàeYgqò, KÌ^û Keòaû AZýû\ò gògêe ùaø¡òK aòKûge _âZò̀ k^ @ùU ö

3û iûcûRòK _âKòâdû : Gjû _òfûUòe @^ýcû^u ijòZ iµKð MV^e _eòa�ð̂ , @ûùaM
I aýqòZßKê aêSûG ö gògêUòe _â[c ji, cû’ Gaõ gògê c¤ùe iµKðe ^òaòWÿZû
aé¡ò, iciýûùe ijbûMòZû ùjaû, \éXc^û ùjaû ö @^ýcû^u ijòZ cògò ùLkòaû
AZýû\òe aòKûg iûcûRòK _âKòâdûKê aêSûG ö
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aé¡ò Gaõ aòKûg - (0-5 ahð)

Zêùc ò̂½òZ cù^ eLôaû CPòZ ù~ Giaê _âKòâdû @wûwú bûùa RWÿòZ ö ~ûjûe
@[ð Gcûù^ iað\û _eÆeKê _âbûaòZ Keò[û@û«ò ö ùaø¡òK _âKòâdû iûcûRòK @ûùaMòK
_âKòâdûKê Gaõ ùR÷aòK _âKòâdû ùaø¡òK _âKòâdûKê _âbûaòZ Kùe ö C\ûjeY Êeì_ ùMûUòG
ùeûMòYû gògê (ùR÷aòK _âKòâdû) PòWÿPòWÿû jêG ö KâcûMZ bûùa Kûùk (iûcûRòK-@ûùaMòK)
ùi ~\ò aò\ýûkdùe ^òdcòZ bûaùe @ ê̂_iÚòZ eùj, ùZùa _òfûUò _ûVùe _Qê@û
ejò~ûG (ùaø¡òK _âKòâdû) KâcûMZ bûaùe PòWÿPòWÿû ùjaû c¤ @^ýcû^u ijòZ iµKðKê
_âbûaòZ Kùe (iûcûRòK _âKòâdû) ö
Kû~ðýûakú 18.1 : ùaø¡òK, iûcûRòK Gaõ ùR÷aòK _âKòâdû _âùZýKeê 5Uò ùfLûGñ
C\ûjeY ù\A ZûfòKû Ke ö @«Zü \êAUò @aiÚû c¤ùe _ûeÆeòK iµKð \gðû@ ö

Kâ.^õ ùaø¡òK iûcûRòK ùR÷aòK iµKð
1û
2û
3û
4û
5û

 _ûVMZ _âgÜ : 18.1
1û É¸ 1 ùe \ò@û~ûA[ôaû ^cê̂ û Gaõ ùiû_û^MêWÿòKê É¸ 2ùe \ò@û~ûA[ôaû Z[ý

ijòZ ù~ûWÿö
É¸ “1” É¸ “2”

1û ^aRûZ (K) 18/19ahð- 40ahð
2û Kòùgûe @aiÚû (L) 2eê-6ahð
3û _â[c _âû¯ @aiÚû (M) CyZû aé¡ò
4û _â[c aûfý @aiÚû (N) a§êZû Keòaû
5û ùaø¡òK _âKòâdû (O) R^àVûeê 1 cûi _~ðý«
6û iûcûRòK _âKòâdû (P) ewú þ̂ ùcûaûAf ù\Lôaû
7û ùR÷aòK _âKòâdû (Q) 11-12 ahðeê 18-19 ahð _~ðý«

(R) @û^¦ _âKûg Keòaû
(S) IR^ aé¡ò ùjaû
(T) iµKðúdcû^u ijòZ KkòKRò@û Keòaû
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aé¡ò Gaõ aòKûg - (0-5 ahð)

a

2û _â[c _âgÜùe \ò@û~ûA[ôaû Z[ýMêWÿòK c¤eê ù~CñMêWÿòK aòKûge aòbò̂ Ü ùiû_û^MêWÿòKê
aêSû«ò Zûjû aûQò ùfL ö
...................................................................................................
...................................................................................................
...................................................................................................
...................................................................................................
...................................................................................................

3. _â[c _âgÜe \ò@û~ûA[ôaû Z[ý MêWòK c¤eê ù~Cñ MêWòK aòKûge \éÁû« aêSû«ò, aûQò
ùfLö

...................................................................................................

...................................................................................................

...................................................................................................

...................................................................................................

...................................................................................................

18.3 _â[c ùg÷ga @aiÚûùe aé¡ò Gaõ aòKûg

aé¡ò Gaõ aòKûg ùjCQò _eÆee _eò_ìeK _âKâòdö aé¡ò geúee _eòcûYûcôK
_eòa�ð^Kê aêSûG Z[û CyZû Gaõ IR^e aé¡ò, ù~ùZùaùk aòKûg Cbd MêYûcôK I
_eòcûYûcôK _eòa�ð^Kê aêSûGö C\ûjeY Êeì_ bûhû gòlûKeòaûö aòKûge iõmûùjfû
KâcûMZ bûaùe ùjC[ôaû icû^ê MZòK _eòa�ð^ö

aé¡ò - _eòcûYûcôK _eòa�ð^
aòKûg - MêYûcôK I _eòcûYûcôK _eòa�ð^

icÉ _âKûe aòKûg _âKòâòdû MêWòK ùKùZK ^òdc @^êiûùe ùjûA[ûGö ùi[ôeê
ùKùZûUò ^òcÜùe _â\û^ KeûMfû
1) icÉ aé¡ò Gaõ aòKûg ùMûUòG iégévkòZ ]ûeûKê

@ ê̂ieYKùeö ùMûUòG gògê ùKak aiòaûKê ilc jêG
ù~ùZùaùk Zû’e _½ûZþ bûMùe [ôaû cûõiù_gú
geúeKê ]eòeLôaûùe ilc jêGö

2) _âùZýK gògê iû]ûeYZü @ù^K MêWòG ùiû_û^ ù\A
MZò Keò[ûG Gaõ _âùZýK ùiû_û^e ò̂RÊü ÊZª
MêYa�û [ûGö

PòZâ 18.1 (K)
aé¡òe @^êKâc
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@û ê̂aõgòK _âKéZò\�
MêYûakú MêWòK

_òZûcûZûu Vûeê gògêKê
@ûiò[ûGö

3) aòKûg icdùe aýqòMZ _û[ðKý ù\Lû~ûGö _âùZýK gògêe GK ò̂ŸòðÁ jûeùe
aé¡ò NùUö Zêùc RûY ù~ gògêUòG ahðK e ùjùf PûfòaûKê @ûe¸ Keò[ûGö cûZâ
ùKùZK gògê Gjû _ìaðeê I Gjû _ùe c¤ Pûfò[û@û«òö

4) ~\òI RùY cYòhe aòKûg GKúKéZ, cûZâ Zûe geúee _âùZýK bûM aòbò«
ùaMùe aé¡òfûb Keò[û«ò, iû]ûeYZü Gjò aòKûge ]ûeûKê \êA bûMùe aòbq
Keû~ûA_ûùeö
(K) @ûcÉK - _û\ aòKûg @[ðûZþ cêŠeê _û\ _~ðý« aòKûgö cêŠ I cÉòÃ aé¡ò

_â[ùc NùU, Zû_ùe geúe I Zû_ùe ùaK AZýû\òö
(L) icú_ - \ìeûbò cêL aòKûg @[ðûZþ aòKûg ùK¦âeê @ûe¸ ùjûA _âû« @ûWÿKê

~ûGö gògêUòG ùceê\Še _â[ùc aòKûg jêG, Zû_ùe jûZ I @ûwêVòe
aòKûg jêGö

PòZâ 18.1 (L) : @^êKâcòK aòKûg

5. _eò_KßZû I gòlûe _ûeÆeòK Kâòdû ùjCQò aòKûgö ù~ùZùaùk _eò_KßZû RùY
aýûqòe @û^êaõgòK _âKéZò\� MêYûakú êC_ùe _~ðýùaiòZ, ùiùZùaùk gòlû
Zêk^ûcôK bûaùe ij^gúkZûe _eòa�ð^Kê aêSûG ~ûjû @bòmZû I @býûieê
@ûiò[ûGö
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18.4 aé¡ò I aòKûgKê _âbûaòZ Keê[ôaû C_û\û^
(i) @^êaõg - gògêe R à̂MZ MêY I \lZû ~ûjûKê ùi R à̂ùjaû _ìaðeê _òZûcûZûu

Vûeê MâjY Keò[ûG ZûjûKê @ ê̂aõg Kêjû~ûGö geúee ew, @ûLô, CyZû, geúee
@ûKûe, ùaû]gqò ZúlþY ]ôaûqò AZýû\ò flY MêWòK ~ûjû gògêVûùe ù\Lû~ûG
ùi[ô_ûAñ @ ê̂aõg \ûdú GjûKê GK ̂ òŸòðÁ iúcûùeLû c¤ùe ùKjò a\kûA _ûeòùa
û̂jóö

(ii) _âûKþR^àûaiôû _eòùag - Gjû cûZéMbðùe aXê[ôaû bîYe _eòùagKê aêSûGö
~\ò cû@û’Kê _êÁòKe Lû\ý ^còùk, cû^iòK \ê½ò«ûö MâÉ eùj, c\ý Z[û ]ìc
_û^ Keê[ûG, KòQò ùRøh] LûC[ûG Kò´û ùKøYiò ùeûMùe _úWòZ ùjûA[ûG
ùZùa bîYe aòKûgùe aû]û iéÁò jêGö

(iii) _êÁò - _òfûcû^ue iêiÚ gûeúeòK I cû^iòK aòKûg _ûAñ C_~êq _êÁò @Zý«
@ûagýK, @__êÁò \ßûeû gòKûe gògêe aòKûg c^Úe ùjûA[ûGö

(iv) ùaû]gqò - gògêe gûeúeòK I cû^iòK aòKûg bf bûaùe ùjûA[ôùf Zûe
ùaû]gqò aé¡ò_ûG, @^ý_lùe Gjû ~\ò c^Úe ùjûA[ûG ùZùa ùaû]gqò
Kcò[ûGö

(v) Méj e @ûùaMòK _eòùag - ~\ò Méjùe iað\û K¦k aû @gû«ò fûMòeùj Kò´û
gògêUòKê ~ù[Á ùiÜj I @û\e ^còùk Kò´û gògê _âZò ~\ò cû^iòK aû gûeúeòK
\êaðý ajûe Keû~ûG ùZùa gògêUòe aòKûgùe aû]û iéÁò jêGö

(vi) gògêUòe ÊûiÚý - ~\ò gògêUò aûe´ûe @iêiÚ ùjûA[ûG, ùKøYiò ùeûM MâiÚ ùjûA[ûG,
gûeòeúK @lc ùjûA[ûG Kò´û @«üiâûaú Mâ^Úò @Zý]ôK aû @Zòò^òcÜ Kâòdû\ßûeû
@ûKâû« ùjûA[ûG, ùZùa Gjû Zûjûe ÊûbûaòK aé¡ò I aòKûgùe aògévkû iéÁò
Keò[ûGö

(vii) CŸú_^ûe cûZâû - gògê_ûAñ _eòùageê còkê[ôaû CŸú_^ûe _eòcûY @[ðûZþ-
_eòùagKê Z^Ü Z^Ü Keò aêSòaû _ûAñ còkê[ôaû iêù~ûM, aòbò^Ü aýqòcû^u ijòZ
_ûeÆeòK _âZòKâòdûe iêù~ûM AZýû\ò gògêe aòKûg e jûeKê _âbûaòZ Keò[û«òö

(viii) iûcûRòK Gaõ @[ðù^÷ZòK iÚòZò - Gjû gògê_ûAñ còkê[ôôaû _êÁòe _âKûe, CŸú_^û,
iêaò]û iêù~ûM @û^êaõgòK _âKéZò\� MêYûakú gògêe aòKûgKê ^òcù« _âbûaòZ
Keò[ûGö

(ix) fòw - icÉ gògê aòKûge icû^ _~ðýûd ù\A MZò Keò[û«ò cûZâ KòQò \lZû
Sò@cû^uVûùe gòNâ ù\Lû~ûG I @^ý KòQò \lZû _ê@ cû^u Vûùe gòNâ ù\Lû~ûGö
C\ûjeY Êeì_ K[ûKjò gòLôaû Sò@cû^uVûùe gòNâ ùjûA[ûG Gaõ ùLkòaû
ùWAñ aû, ̀ òwòaû AZýû\ò \lZû MêWòK _ê@ cû^u Vûùe gòNâ ù\Lû~ûGö gûeúeòK
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aòKûg ^òcù« ù~øa^ûaÉûe _âû¯ò \ûdú, ~[û _ê@cûù^ Sò@cû^u Vûeê ùWwû,
iê\éXÿ Gaõ IR^ò@û ùjûA[û«òö

18.2 _ûVMZ _âgÜ
g±ûakú e _eúlû -
Zêc _ûAñ cû^a aòKûg GK ^ìZ^ Z�ß Gaõ Gjû _Xòfû ùaùk Zêùc @ù^K MêWòG
^ìZ^ g±e iõÆgðùe @ûiò[û@ö Gjò _ûVý Kâcùe aýajéZ ùjûA[ôaû ùKùZMêWòG
^ìZ^ g± ^òcÜùe _â\û^ KeûMfûö ùijò g± MêWòKe _âKéZ @[ð \ò@û~ûA[ôaû aòKÌ
MêWòK c¤eê aûQ Gaõ ùiMêWòKe, _ûVýKâc ùghùe \ò@û~ûA [ôaû iVòKþ C�e ijòZ
còkû@ö
(1) gûeúeòK MV^ - (K) ùKùZMêWòG iõMéjúZ KkûKéZòe MV^ (L) ùMûUòG Nee

@ûKéZò  (M) c ê̂hýe gûeúeòK MV^
(2) ùaû]gqò - (K) ùKøZêjk _ì‰ð K[ûaû�ðû Keòaû (L) ~êqò ~êq Pò«û]ûeûe lcZû

(M) PZêe
(3) @û ê̂aõgòK _âKé�ò-\� MêYûakú - (K) Rò̂ þ _ýû� _ò§òaû (L) _òZûcûZûVûeê fûb

Keò[ôaû GK ò̂¡òðÁ @û^êaõgòK MêYö (M) cêq jÉùe \û^ Keòaû
(4) @«üiâûaú Mâ̂ Úúe Kû~ðý - (K) GK cêLý Ciôaùe ù~ûM ù\aû (L) GK @_eû]eê

icû ò̄ Keòaû (M) jeùcû^þ leòZ ùjC[ôaû Mâ Ú̂òe Kû~ðý
(5) _âûKþR^àûaiÚûe _eòùag - (K) cûZéMbðùe aXê[ôaû gògêe _eòùag (L) _â\ìhòZ

_eòùag (M) iêiÚ _eòùag
(6) Méje @ûùaMòK _eòùag - (K) Méjùe Lêiòe _eòùag (L) Méjùe bde

_eòùag (M) Méjùe bûa^ûcôK _eòùag

18.4 gûeúeòK aòKûg

gûeúeòK aòKûg (i) CyZû Gaõ IR^ aé¡ò (ii) @û^ê_ûZòK gûeúeòK _eòa�ð^ Gaõ
(iii) \û«, jûZ Gaõ cûõiù_gúe aòKûgKê aêSûGö
(i) CyZû I IR^ aé¡ò -

ùMûUòG ^aRûZ gògêe IR^ iû]ûeYZü 2eê3.5 Kòùfû ùjûA[ûG Gaõ 3/4
\ò^ c¤ùe 150 eê 200 Mâûcþ IR^ Kcò~ûA[ûGö Gjû_ùe gògêe \ïZ
aé¡òNùU Gaõ 6cûi IR^ _âûd 2MêY ùjûA[ûGö ahðK c¤ùe cìk IR _âûd
3MêY ùjûA[ûGö
CyZû - ^aRûZ gògêe CyZû 40 eê 50 ùi.cò ùjûA[ûG Gaõ ahðK c¤ùe
Gjû _âûd ù\XMêY aé¡ò _ûGö Gjû_ùe iûeYúùe \ò@û~ûA Z[ý @^êiûùe
Gjûe aé¡ò NùUö
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iûeYú 18.2
G^þ iò GP Giþ (NCHS) @^êiûùe gògê I Kòùgûe cû^ue

geúee ùe`ùe^þi CyZû Gaõ IR^

adi               aûkK      aûkòKû
CyZû IR^ CyZû IR^
(ùi.cò) (KòMâû) (ùi.cò) (KòMâû)

0 50.5 3.3 49.9 3.2
1/4 (3m) 61.1 6.0 60.2 5.4
1/2(6m) 67.8 7.8 66.6 7.2
3/4 (9m) 72.3 9.2 71.1 8.6
1.0 76.1 10.2 75.0 9.5
1.5 82.4 11.5 80.9 10.8
2.0 85.6 12.3 84.5 11.8
3.0 94.9 14.6 93.9 14.1
4.0 102.9 16.7 101.6 16.0
5.0 109.9 18.7 108.4 17.7
6.0 116.1 20.7 114.6 19.5
7.0 121.7 22.9 120.6 21.8
8.0 127.0 25.3 126.4 24.8
9.0 132.2 28.1 132.2 28.5
10.0 137.5 31.4 138.3 32.5
11+ 140 32.2 142 33.7
12+ 147 37.0 148 38.7
13+ 153 40.9 155 44.0
14+ 160 47.0 159 48.0
15+ 166 52.6 161 51.4
16+ 171 58.0 162 53.0
17+ 175 62.7 163 54.0
18+ 177 65.0 164 54.4
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(ii) @û ê̂_ûZòK gûeúeòK _eòa�ð̂  - ^aRûZ gògêe cêŠ icê\ûd geúee GK
PZê[ðûõg (1/4) ùjûA[ûGö gògêe aé¡ò NUòaû iùw iùw geúee @ûKéZò @û ê̂_ûZòK
ùjûA[ûGö ~ûjû ̂ òcÜùe \ò@û~ûA[ôaû PòZâùe \gðû~ûAQòö

(PòZâ 18.1 @û ê̂_ûZòK gûeúeòK aé¡ò)
gûeúeòK aé¡òe ]ûeû -

ùMûUòG gògêe cêŠVûeê _û\ e @ûwêVò _~ðý« aé¡ò NUò[ûGö ùaK Gaõ Kû§e
cûõiù_gú iê\éX ùjùf gògêUò aiò_ûùeö MŠò bûM iê\éX ùjùf ùi QòWû ùjûA_ûùeö
gûeúeòK aé¡òe icd Kâc _eòùag Zêk^ûùe fûb Keò[ôaû aõgMZ MêY C_ùe @]ôK
ò̂bðe Keò[ûGö bìAñùe aiò[ôaû gògê Zû ·eò_ûLùe _Xò[ôaû ùKøZêjk _ì‰ð ùLk^ûKê

ù\Lô ù~ùZgòNâ MêeêŠò_ûùe ùijò @^êiûùe aRûeùe còkê[ôaû ùLk^û MûZ bòZùe
(ùaaòIßûKe) @]ôK icd aiòejò[ôaû gògê gòNâ MêeêŠòaû gòLô _ûùe ^ûjóö



ù_UòKû - 4
cû^a aòKûi

c«aý (Notes)

66
Méj aòmû^

aé¡ò Gaõ aòKûg - (0-5 ahð)

a

PòZâ 18.2 - gûeúeòK aòKûge ]ûeû
1. 6 i¯ûj - cû’Kê ù\Lô jiòaû, @ûL aêfûA cû’Kê ù\Lôaû ö
2. 3 cûi - g± gêgò cêŠ aêfûAaû, cû’ Kû§ùe cêŠ eLô Sêfòaû
3. 6 cûi - Kû§ùe cêŠ eLôfû ùaùk cêŠ I _òVAKê iò]ûeLôaû, M\ò ZKò@ûùe

beûù\A aiòaû, jûZ CVûA cû’ _ûLKê ~òaû _ûAñ Aiûeû Keòaûö
gògêe aé¡ò \ïZ ùjaû iùw iùw gògêUò cûõiù_gú, MŠò I _òVò\ßûeû, Zû’_ùe

jûZ\ßûeû Gaõ iaðùghùe @ûwêVò \ßûeû ò̂Re ò̂dªY elû Keò[ûGö
(iii) \û«, jûZ Gaõ cûõiù_gúe aòKûg -

1) \û« - 5 eê 6cûi c¤ùe ùMûUòG iû]ûeY ÊûiÚýaû þ̂ gògêe _â[ùc Zk
_ûUòùe c¤c \û« CVò[ûG Gaõ 7cûi ùakKê Gjûe C_e \û«Uò CùVö 8
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cûi ùakKê C_e _ûUòe gßûk \û« \êAUò CVò~ûG Gaõ 9 eê 10 cûi c¤ùe
Zk _ûUòe gßûk \û« MêWòK CVò[ûG ~ûjûKê \êMþ] \û« Kêjû~ûGö KûeY 3 ahð
ùakKê 20Uò \û« CVò[ûG, ~ûjûKê \êMþ] \û« Kêjû~ûG ö ùg÷ga c¤ûaiÚûùe
Gjò \û« MêWòK ld ùjûA ~ûG Gaõ ùi RûMûùe iÚûdú \û« MêWòK CVò[ûGö
2)   @iÚò I cûõiù_gú - R^à ùjfûùaùk gògêe @iÚò MêWòK ùKûck [ûG @]ôK
C_ûiÚòùe MVòZ ùjûA[ûGö gògêe aé¡ò NUòaû iùw iùw @iÚòùe Kýûfþiòdc
RcûU ùjûA[ûG ~ûjûKò GK KâcûMZ _âKòâòdû Gaõ ~ûjûKê @Éòe MV^ Kêjû~ûGö
Gjò KûeYeê _òfûcûù^ _Wÿòaûùe ùicû^ue jûZ ijRùe bûùw ^ûjóö gògê
cû^ue @iÚòMêWòK Paòð Gaõ cûõiù_gú \ßûeû @ûaéZ ùjûA ejò[ûGö _âû[còK
@aiÚûùe Paòðe _eòcûY cûõiù_gú Vûeê @]ôKû [ûG adi aé¡òùjaû iùw iùw
cûõiùagú Paòðe iÚû^ _ìeY Kùeö

18.5 ù_âeK Kâòdû Kkû_e aòKûg
adi ù_âeK KâòdûKkû_

0-2 cûi flýjú^ bûaùe ùMûAVû cûeòaû, jûZ
ùMûW QûUòaû jûZ cêVû Keòaûö

2-4 cûi @ûLô aêfûA ·fê[ôaû ùfûKuê ù\Lôaû, C{ßk
aÉê @ûWKê ·jóaû, ù_Uùe beûù\A
@ÌCy QûZòKê CVûAaû cêŠùUKò ·jóaû,
KW ùfCUûA MWòaû, Kù‹A Kê jûZ
cêVûùe ]eòaûKê ùPÁû Keòaûö

4 eê 6 cûi ùUKò ]eòùf cêŠiò]û eLôôaû, Kù‹A
]eòaû, Gaõ ùKøYiò Rò ò̂h ù\Lôùf ]eòaû
_ûAñ @ûMâj _âKûg Keòaû, CVûA ù^aûKê
jûZ aXûAaû, cêŠ Gaõ Kû§ C_ùe CVûA
_Wòaû, ù_U cûWò ùgûA[ôaû ùaùk jûZ
beûù\A CVòaû, jûZ aXûAùf aiò~òaûö

6 eê 8 cûi cêŠ iò]û eLôaû, Kûjûe iûjû~ý ^ù^A
iò]û aiòaû, ·cP ]eò Cy]ß̂ ò Keòaû Kò´û
bìcòKê @ûùÉ _òUòaû ùUaêf, PUûY C_eê
ùKøYiò aÉê CVûA @ûYòaû, iaêjûZùe
Kù‹A ]eò _ûeòaû ]ôùe cêVûA ]eòaû _ûAñ
aéXû @ûwêVò Kê _âùdûM Keòaû gòLôaûö
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8 eê 10 cûi MêeêŠò aûKê @ûe¸ Keòaû, @ûiaûa _ZâKê
]eò ^òRKê ^òùR Vò@û ùjaûö ùQûU ùQûU
Rò^òh ~[û ùaûZûc, _AiûKê @ûwêVò Gaõ
aêXû @ûwêVòKê aýajûe Keò ]Yò aû, RòòhKê
]eò KûcêWòaû Gaõ PêPêcòaûö

10 eê 12 cûi iûcû^ý iûjû~ýùe Vò@û ùjûA~òaû, iûjû~ý
ù^A ·fòaû jûfêKû aÉêKê ùVfò _ûeòaû,
ùQûU Gaõ aW Rò^òhKê CVûA ]eòaû Gaõ
ZûKê _eúlû Keò ù\Lôaûö

1 eê 2 ahð aò^û iûjû~ýùe ·fò_ûeòaû K_þ eê _òA
_ûeòaû, ·cPþ ]eò _ûeòaû ùLkû^û ]eò
ùLkòaû, VòKþbûùa iòWò _ûjûP PXòaû Gaõ
IjäûA @ûiòaû, GYê ùZYê MûùeAaû Gaõ
jûZùe ^òùR LûA _ûeòaûö

2 eê 3 ahð Käû«òjú^ bûaùe ùLkòaû, ^òùR bf
bûaùe LûAaû, SûWû, _eòiâûe ^òdªY
ùjaû, \û«, Niòaû, cêŠ KêŠûAaû, eýûKê
eê ùLk^û CVûA @ûYgòaû I ~[û iÚû^ùe
eLôaû ùQûU ùQûU K[û cû^ò Kûc Keòaûö

3 eê 5 ahð ù_ûhûKùe ùaûZûc fMûAaû Gaõ ùLûfòaû
aò^û iûjû~ýùe ù_ûhûK _ò§òaû RòRe
^òZýKcð ~[û UGùfUþ ~òaû, i`ûùjaû
AZýû\ò ^òùR Keò_ûeòaû Äêf _ûAñ _âÉêZ
ùjaûö

18.6 iûcûRòK @ûùaMòK aòKûg
R^à icdùe ùMûUòG gògê iûcûRòK aû @ûiûcûRòK ùjûA^[ûG, cûZâ _âûd 3 cûi

ùakKê ùi jiòaûKê @ûe¸ Keò[ûG Gaõ aûjý a§êZß _âZò @ûKhòðZ ùjûA[ûGö 5/6 cûi
ùakKê gògêUò RYû I @RYû aýqòu c¤ùe _âùb\ú KeY Keò_eò[ûGö GK ahð ùakKê
ùQûU ùQûU ùLkùe ùLkòaûKê AQûKùe I 1 1/2 ahð ùakKê @RYû aýqòu C_iÚòZòùe
f{ûgúk ùjûA[ûGö \êAahð ùakKê icadiÖ gògêcû^u ij iûw ùjaûKê bf_ûGö Gjò
icdùe _eòaûeùe ̂ ì@û gògêUòG _j�ôùf, ùi ùKâû] _âKûg Kùe I @ùjZêK a\þeûMú
ùjûA[ûGö _eòaûe Vûeê @fMû ùjûA~òaûe bd _ûAñ ùi guûMâÉ ùjûA_ùWö _òZûcûZûu
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@ûPeYKê @^êKeY KeòaûKê bf _ûGö 3 ahð ùakKêö ‘aû_û’ cû’u _âZòùiÜj bûa
_âKU Kùe I aòbò Ü̂ ùLkùe ijù~ûM Kùeö ùi KûÌ ò̂K a§ê iéÁò Keò[ûG I ‘aû_û’
Kò´û ‘cû’e PeòZâùe @bò̂ d Kùe, _âûKþ - gògê ùgâYúùe ù~ûM\û^ Keò_ûùeö 4/5
ahð ùakKê @^ý _òfûcû^u ij ùLkòaûKê bf_ûG Gaõ _âZò ù~ûMòZû KeòaûKê Azû
Kùeö

18.7: bûhûe aòKûg
R^à icdùe gògêUò ^òRe Azû I @ûagýKZû _âKU KeòaûKê Kû¦ò[ûG, ]úùe

]úùe Zûe Kû¦òaû aòùgh _âKûee ùjûA[ûG ù~Cñ[ôeê Zûe cû’ Lû\ý _ûAñ, ~ªYû _ûAñ
aû @iêaò]û _ûAñ Kû¦êQò ùaûfò RûYò_ûùeö 3 cûi ùakKê aòbò Ü̂ _âKûe g± iéÁòKùe ~[û
ZûKê CVûAùA aêfûAùf aû LêiòùjûAMùf, _ûUò\ßûeû MkMk Keò g± Kùe 6/7 cûi
ùakKê Gjò g± @ÇêU bûhûùe _eòYZ ùjûA[ûG, @[ðûZþ cû - cû, aû - aû AZýû\òö ̂ @
cûi ùMûUòG iµì‰ð aûKý _âKûg Keò[ûG ~[û Kù‹A g±e @[ð ùjfû ùcûe ùMûUòG
Kù‹A \eKûe, GK ahð ùakKê gògêUò \êAUò g±Kê ù~ûWò _ûùe I Azû _âKU Keò[ûGö
\êAahð ùakKê @Zò ijRùe \êA Zòù^ûUò g± aògòÁ aûKý Kjò_ûùeö

5 ahð ùakKê gògêUò 500 g± KkKê GK g±ùKûh Keò_ûùe Gaj Gjò g±
ùKûh ]úùe ]úùe aé¡ò _ûA[ûGö

_ûVMZ _âgÜ -18.3
1. ‘K’É¸ùe \ò@û~ûA[ôôaû ù_âeK KâòdûKkû_ Z[û iûcûRòK \lZû MêWòK ijòZ ‘L’

É¸ùe \ò@û~ûA[ôaû aòbò̂ Ü adiùe gògêUò gòLê[ôaû Gjò \lZû MêWòK ij còkû@ö
G[ôeê KòQò L É¸ùe \ò@û~ûA[ôaû Z[ý MêWòK ij GKû]ôK [e icû^ ùjûA_ûùeö

 É¸ - ‘K’           É¸ - ‘L’
(i) aò^ûiûjû~ýùe ·fòaû (K) 1-2 ahð adi
(ii) aò^ûiûjû~ýùe aiòaû (L) 3 ahð adi
(iii) _ûjûP PXòaû (M) 2 - 3 ahð adi
(iv) _eòiâûe ò̂dªY (N) 5 - 6 ahð adi
(v) @_eòPòZ _âZòfûRKêkû (O) 6 cûi
(vi) ùQûU ùQûU ùLkùe ijù~ûM Keòaû (P) 1 ahð adi
(vii) ijù~ûM ùLk (Q) 8 eê 10 cûi

(viii) @_eòPòZ ùfûK Gaõ
_eòPòZ aýqòu c¤ùe _âùb\ (R) 2 ahð adi

(ix) 2 eê 3Uò g±e aýajûe (S) 6 eê - 8 cûi
(x) @ÆÁ g± CyeY Keòaû (T) 1 1/2 ahð adi
(xi) aêfê[ôaû ùfûKuê @ûLôùe @^êieY Keòaû (U) 2 - 4 cûi
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2. ù_âeK Kâòdû Kkû_e iõmû ùfLö
...............................................................................................
...............................................................................................
...............................................................................................

3. \êA _âKûe ù_âeK Kâòdû Kkû_e ^ûc ùfLö
...............................................................................................
...............................................................................................
...............................................................................

18.8 ùaø¡òK aòKûge MêYûakú

gògêVûùe, R^àVûeê _û� ahð c¤ùe ùaø¡òK MêYûakú c¤eê ùKùZûUò ùjfû-
- ùi @^êba Kùe ù~ Zû PZêü_ûgßðùe GK \ê̂ ò@û ejòQò ~ûjûKê ùi ù\Lô_ûeê

^ûjó (_âZýlùaû] aÉê)
- @^ýe @«ŸêðÁòKê ù\Lôaûùe @lc jêG (@jõùK÷¦âòK)
- ~êqò~êq @ûbòcìLý ù^aûùe @lc jêG
- _âùZýK aÉê (RWÿ I Rúa«)e Rúa^ @Qò ùaûfò aògßûi Kùe
- KÌ^û aòkûiú ùjûA[ûG I còQòcòQòKû K[ûùe aògßûi Kùe
- aûjý @ûaeY ù\Lô @Zò ijRùe \ß¦ùe _Wò~ûGö
- @c^ù~ûMú ùjûA[ûG
- Kcþ iàeYgqò [ûG
- Kû~ðýKeY i´¡ùe \ß§ßùe _Wò[ûGö
- ew, @ûKéZò, iõLýû, \ò̂  AZýû\ò aòhdùe mû^ @ûjeY Keò[ûGö
- iaê Rò̂ òh RûYòaû _ûAñ _âak @ûMâj _âKûg Keò[ûG (Ròmûiê ùjûA[ûG)

18-9: jÉ_âû]û^ý
Zêùc RûY ù~ @ûùc @ûce @]ôKûõg ù\÷̂ òK Kû~ðý Keòaû _ûAñ WûjûY jûZ

aýajûe Keò[ûCö cûZâ KòQò gògê ùicû^ue aûc jûZKê cìLý Kûc _ûAñ aýajûe
Keò[û«òö @ûùc ùicû^uê WÿûjûY jûZ aýajûe Keòaû _ûAñ aû¤ Keò_ûeòaû ^ûjó KûeY
Gjû Zûue cÉòÃ Gaõ @^ýû^ý aòKûgùe aû]û iéÁò Keò_ûùeö _òfûUòe K[û Kjòaûùe
c¤ iciýû iéÁò ùjûAûùe, KûeY WÿûjûY jûZ aýajûe Keê[ôaû aýqòe ò̂dªY ùK¦â
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cÉòÃe aûc _ûgßðùe [ôaû ùaùk Zûjûe K[û Kjòaûe cìLý ̂ òdªY ùK¦â cÉòÃe WûjûY
_ûgßðùe [ûGö aûcjûZ aýajûe Keê[ôaû gògêcû^u Vûùe Gjû IfUû @[ðûZþ K[û Kjòaûe
ò̂dªY ùK¦â aûc _ûgßðùe [ôaûùaùk jÉ_âû]û^û ò̂dªY Kl cÉòÃe WÿûjûY _ûgßðùe

[ûGö ùMûUòG gògêKê aûc jûZ a\kùe WÿûjY jûZ aýajûe KeòaûKê aû¤ KeûMùf
Zûjûe K[û Kjòaûe cìLý ^òdªY ùK¦â, jÉ_âû]û^ý ^òdªY ùK¦âùe c¤ _eòYZ
ùjûA[ûG GYê K[û Kjòaûe ò̂dªY ùK¦â bûeûKâû« ùjûA_ùWÿ Gaõ Gjû Cbd K[û
Kjòaû I jÉ _âû]û^ý Kû~ðýKkû_ C_ùe _âbûa _KûA[ûGö Gjû `kùe gògêe K[û
Kjòaûùe iciýû iéÁòjêG Zûe jÉûle Leû_ ùjûA~ûG I ic ß̂d eLôaûùe @lc
ùjûA[ûGö GYê RùY aûcjûZú gògê aûcjûZú ejòaû CPòZþö GjûQWÿû aûcjûZú gògêcûù^
WÿûjûY jûZú gògêcû^u _eò icaê¡òcû^ ùjûA[û«òö

_ûV _âgÜ - 18-4
1. ò̂cÜùe \ò@û~ûA[ôaû ZûfòKû MêWòK c¤eê ùaø¡òK \lZû MêWòK C_ùe UòKþ PòjÜ

() \ò@ I Zjóùe KûeY \gðû@ö
(i) ~êqò~êq Pò«û Keò[ûG
(ii) còQò còQòKû K[ûùe aògßûi Kùe
(iii) MZògúk aÉê Kê @ûLô\ßûeû @^êieY Kùe
(iv) Kû~ðýKeY i´¡ùe \ß¦ßùe _Wò[ûGö
(v) ew PòjÜU Keò_ûùeö
(vi) PûcPùe LûAaû _ûAñ ilc ùjûA[ûGö
(vii) Ròmûiê ùjûA[ûGö
(viii) aûjý @ûaeY ù\Lô @Zò ijRùe \ß¦ßùe _Wÿò[ûGö
(ix) ^òR cêŠ KêŠûA_ûùe I \û« Nhò_ûùe
(x) @Ì iàeYgqò [ûGö

18.10 - gògêe ~^ô
ùMûUòG ̂ aRûZ gògê @ijûd I iêùKûck ùjûA [ûGö GYê Zû’e ÊZª ~ ô̂ ù^aû

cû’ _ûAñ @ZýûagýK ùjûA[ûGö ~ûjû\ßûeû gògêUò iêiÚiak ùjûA aùXö _âùZýK gògê
C_~êq Lû\ý, ~ù[Á ^ò\âû Gaõ aògâûc, ò̂dcòZ Êû^, C_~êq ù_ûhûK _ò§òaû CPòZ
Gaõ ùeûM _âZòùeû]K UòKû c¤ ù^aû CPòZö
1û Lû\ý - gògê R^à ùjaû_ùe _â[ùc cûZéÉ^eê ù~Cñ jk\ò@û lúe aûjûùe ZûjûKê

ùKûfÁâcþ Kj«òö G[ôùe ùeûM^òaûeK gqò @û�òaZò ejò[ôaûeê gògêKê ùKùZK
ùeûMeê elû _ûAaû _ûAñ ùeûM _âZòùeû]Kgqò iéÁò KeûGö cûZé \êMþ] ijRùe
Gaõ gòNâ Rú‰ð ùjûA[ûGö G[ôeê C�û_ Gaõ icÉ Lû\ýe C_û\û^ C_~êq
_eòcûY Gaõ @ ê̂_ûZ ùe [ûGö Gjû ‘cû’ I gògêuê @û^¦ _â\û^ Kùe Gaõ gògê
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c^ùe ̂ òeû_�û bûa RûZ KeûGö iêZeûõ icÉ ̂ aRûZ gògêuê É^ý_û^ KeûAaû
CPòZö
ù~ùZùaùk gògêUò 3/4 cûie ùjûA~ûG cûlúe Zûe icÉ ù_øÁòK @ûagýKZûKê
_ìeY Keòaû _ûAñ ~ù[Á ùjûA^[ûG ùZYê gògêKê ]úùe ]ôùe cû’lúe QWûA
Zek Gaõ KVò̂  Lû\ý \ò@û~ûGö ùZYê lúe ijòZ ]ôùe ]ôùe @^ýû^ý Zek
Lû\ý ùMûUò ùMûUò Keòù\A cû lúeeê gògêKê QWûAaûKê (weaning)/ CAeòw
Kj«òö _â[ùc _òfûKê ̀ kei, Wûfò_ûYò, _eòaû iòSû _ûYò \ò@û~ûG Gaõ Zû’_ùe
Wûfò, ̀ k, _eòaû iê_þ Gaõ lúeú \ò@û~ûGö 1 ahðe gògê K�û _eòaû, eêUò I ̀ k
ù·aûA LûA_ûùeö ~\òI cû’ lúe ]ôùe ]ôùe QWûAaûKê _ùWö

2û ò̂\âû I aògâûc - aé¡ò Gaõ aòKûg _ûAñ aògâûc Reêeúö Gjû gògêKê iêiÚ I iak
Keò[ûGö aògûâc e icd ùMûUòG gògêVûeê @^ý gògêe @fMû ùjûA[ûGö cûZâ
jûeûjûeò _âûZýK gògêe ^ò\âûe _eòcûY ^òcÜcùZ ùjûA[ûGö
ahð ^ò\âûe icd

1 - 2 cûi \ò^Kê 20 eê 22N�û
2 - 6 cûi \ò^Kê 16 eê 18 N�û
6 - 12 cûi \ò̂ Kê 12 N�û (iKûùk/ Gaõ C_eùakû

1 eê 2N jûfþKû ^ò\ ij)
1 eê 2 ahð eûZòùe 12 N�û Gaõ I_e Ikò

KòQò icd jûfþKû ̂ ò\ö
2 eê 5ahð 8 eê 10 N�û KòQò icd

@_eûjÜ jûfþKû ̂ ò\ ijö
3û iÜû^ - _âùZýK gògêuê _âZò\ò̂  iÜû^

KeûAaû CPòZö Gaõ GjûKê _âùZýK
\ò^ GK ò̂ŸòÁ icdùe @býûiùe
_KûAaû CPòZö Mûù]ûAaû _ìaðeê
_âùZýK gògê ùZ÷k cŸð^ KeûAaû
CPòZö _âûd 850 F Zû_cûZâûùe
Chêc _ûYòùe Mûù]ûAaû CPòZö
Leû\òù^ gògêKê \êA[e Gaõ gúZ\òù^
\ò^Kê [ùe aû _âZò 2 \ò^ùe [ùe
Mûù]ûAaû CPòZö PòZâ 18.3 : iÜû^

4û C_~êq ù_ûhûK - gògêUò _ò§ê[ôaû ù_ûhûK ùKûak, @ûeûc \dK Gaõ ùgûhYKûeú
iìZûaÈ, iû]ûeY WòRûA þ̂ ~êq, C{ßk ew ~êq Gaõ ijRùe i`û ùjûA_ûeê[ôaû
aÈ ùjaû @ûagýKö gògêe ù_ûhûKùe @]ôK Kê�, ùaûZûc, eòa^þ, ò̀Zû, ùfi
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AZýû\ò fûMòaû CPòZþ ̂ êùjñö ù~ùjZê
gògêcûù^ Lêaþ gòNâ aX«ò \ûcòKû I
ajêZ MêWòG ù_ûhûK gògê _ûAñ KòYòaû
CPòZþ ^êùjñö PWÿò Gaõ ^ýû_þKò^þ
WûA_eþ gògê_ûAñ iaêVûeê @ûagýK
ù_ûhûK, iêZeûõ GMêWòK ùKak,
jûfêKû, ùgûhYKûeú I gòNâ gêLê[ôaû
aÈ ùjaû \eKûeö

5û UòKû\û^ - R à̂ ùjaû _eVûeê gògêKê iõKâûcK ùeûM _âZòùeû]K UòKû ^òdcòZ
bûaùe \ò@û~òaû CPòZþ KûeY Gjû geúee ùeûM _âZòùeû]K gqò aXûGö

Kûjû_ûAñ
MbðaZú cjòkû

gògê (GK
ahðeê iû^)

ùKCñ UúKû
Uò.Uò

aò.iò.Rò UúKû
_ûUòaûùU ù_ûfòI aê¦û (0)
aò.iò.Rò
Wò._ò.Uò-1

_ûUòaûùU ù_ûfòI aê¦û(1)
Wÿò_òUò - 2

_ûUòaûùU ù_ûfòI aê¦û(2)
Wò._ò.Uò - 3

_ûUòaûùU ù_ûfòI (3)
còkòcòkû
jûWÿ̀ êUò
Gcþ. Gcþ. @ûeþ

Wÿò._òUò aêÁe

ù_ûfòI aêÁe _ûUòaûùU
Wÿò.Uò
Uò.Uò.
Uò.Uò

ùKùZùaùk
MbðaiÚû @ûe¸ùe

_â[c UúKû ù\aûe cûiK _ùe
R à̂ icdùe

6 i¯ûj ùakKê

10 i¯ûj ùakKê

14 i¯ûj ùakKê

9 cûi ùakKê

15 cûi ùakKê

16 eê 24 cûi ùakKê

5 eê 6ahð ùakKê
_âûd 10 ahð ùakKê
_âûd 16 ahð ùakKê

KûjóKò
UòUû^iþeê elû _ûAaû _ûAñ

~làûeê elû _ûAaû ò̂cù«
ù_ûfòI eê elû _ûAaû ò̂cù«
~làûeê elû _ûAaû ò̂cù«
Wò_ þù[e ò@û, fjeKûg I
UòUû^iþeê elû _ûAaû ò̂cù«
ù_ûfòI eê elû _ûAaû ò̂cù«
Wÿ ò_þù[eò@û, fje Kûg I
UòUû^iþ eê elû _ûAaû ò̂cù«
ù_ûfòI eê elû _ûAaû ò̂cù«
Wò_þù[eò@û, fje Kûg I
UòUû^iþeê elû _ûAaû ò̂cù«
ù_ûfòI eê elû _ûAaû ò̂cù«
còkòcòkûeê elû _ûAaû ò̂cù«
jûWÿ`êUò eê elû _ûAaû ò̂cù«
còkòcòkû, Mûfê@û I eêùafûeê
elû _ûAaû ò̂cù«
Wÿ ò_þù[eò@û, fje Kûg I
UòUû^iþ eê elû _ûAaû ò̂cù«
_ûUò aûùU ù_ûfòI aê¦û
Wÿò_þù[eò@û I UòUû^iþeê elû ̂ òcù«
UòUû^iþeê elû _ûAaû ò̂cù«
UòUû^iþeê elû _ûAaû ò̂cù«

gògê (GK
ahðeê @]ôK)

UúKû\û^ iìPú

PòZâ 18.4 : C_~êq ù_ûhûK
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18.11: gògêVûùe aýûajûeòK iciýû
g òg ê cûù^ ùaùkùaùk @iõMZ aýajûe

ù\LûA[û@û«òö C\ûjeY Êeì_ ùMûUòG gògê ~ûjûKê ù\Lôùf
cûeòaû _ûAñ C\ýZ ùjaû, Rò̂ òh_Zâ bûwòaû, @^ýKê Mûkò
Keòaû còQ Kjòaû AZýû\òö Gbkò aýajûe gògê cû^ue
gûeúeòK lZò Kùe ^ûjó aeõ ùicû^uê @^ý gògê cû^u
_ûLùe @_âòd Keò\òGö

KûeY : gògêcûù^ KûjóKò Gbkò aýajûe _â\gð̂  Keò[û«ò, Gjû e @ù^K MêWòG
KûeY ejòQòö R à̂¤eê ùKùZûUò ùjfû

- ù~ùZùaùk gògêUò Gbkò GK _eòùagùe aùX ù~Cñ Vûùe ZûKê @ûcô-
@bòaýqò KeòaûKê aûeY Keû~ûG, ùiùZùaùk ùi Gbkò @MâjYúd aýajûe
ù\LûA[ûGö

- ù~ùZùaùk _òZûcûZû I gòlK gògê Vûeê ajêZ KòQò @ûgû Ke«ò cûZâ gògêUò
Zûu @ûgû _ìeY Keò_ûùe ̂ ûjó ùicûù^ Gbkò @MâjYúd aýajûe ù\LûA[û«òö

- @]ôKûõg icdùe gògê cûù^ bûa«ò ù~ Gbkò Rò\þùLûe cù^ûbûa eLôùf
ùicû^ue icÉ \ûaò _ìeY ùjûA_ûeòaö C\ûjeY Êeì_ ùMûUòG Zûe iû^
bûA aû bCYúKê cûeòùf, Zûe aêSûAaûùe aû icd ù\ùa Kò́ û ùi ~\ò Kû¦ò
bìAñùe MWòa, Zûjûùf ùi Pûjêñ[ôaû ùLk^û ZûKê còkò~òaö

- ù~ùZùaùk _ûeòaûeòK _eòùag aògévkòZ [ûG, gògêcûù^ Gbkò @MâjYúd
aýajûe _â\gð̂  Keò[û@û«ò ~[û ù~ùZùaùk _òZû cûZû _eÆe ij Kkò
Ke«ò _eÆe aûWò@û _òUû jê@«ò Kò́ û gûgê ùaûjê Kkò jêG AZýû\ò AZâû\òö

- ù~ùZùaùk gògêe Rúa^ùe ùKøYiò iõKU ù\Lû\òG, gògêcûù^ @ûC ùMûUòG
iû^bûA bCYú R à̂ù^ùf Gbkò aýajûe ù\LûA[û@û«ò, _eòaûeùe iaêVê
_âòd aýqòue céZêý ùjûA~ûGö

- KòQò _òfû Gbkò @iõMZ aýajûe ù\LûA[û@û«ò KûeY ùicûù^ gûeúeòK
Éeùe _eòa�ð̂  ij Lû_Lê@ûA _ûe«ò ^ûjóö \úNð\ò̂  ]eò ùeûM MâÉ ùjùf
Kò´û aûe´ûe @iêiÚ ùjC[ôùf, Gbkò NUò[ûG ùLk Äêfùe, gògêe ~ ô̂
ù^C[ôaû gòlK ùi[ô_ûAñ ~ù[Á iùPZ^ ejòaû CPòZþ ù~ùZùaùk ùKøYiò
gògê Gbkò @iõMZ aýajûe ù\LûC[ûG, ùicûù^ iùw iùw Gjûe _âZòKûe
Keòaû CPòZþö ù~ùjZê @]ôKûõg icdùe Gbkò aýajûee KûeY gògêe Neê
jó ùjûA[ûG, G[ô_ûAñ Zûe _òZûcûZûu ijù~ûM ò̂@û~òaû CPòZþ, iciýûKê
jé\dwc Keò Gjò iciýûe icû]û^ Kò_e Keû~ûA _ûeòa, ùi[ô_ûAñ _\ùl_
ù^aû CPòZþö \Š ù\aû Mûkò ù\aû Kò´û [Uû Keòaû Gjûe icû]û^ ^êùjñ,
ò̂cÜ iûeYúùe ùKùZK aýajûe I ùijò icdùe adÄ cûù^ KY Keòaû

CPòZþ aû @ ê̂PòZþ Zûjû \gðû~ûAQòö

PòZâ 18.5



ù_UòKû - 4
cû^a aòKûi

c«aý (Notes)

75
Méj aòmû^

aé¡ò Gaõ aòKûg - (0-5 ahð)

(K)

(L)

(M)

(N)

(O)

aýajûe

@^ý _òfû cû^uê
@ûNûZ ùjC[ôùf
aû ceûce ò
Keê[ôùf

Rò ò̂h _Zâ bwû
bwò Keê[ôùf

a êXû @ûw êV ò
PêPêcòùf

aòQYûùe _eòiâû
Keòaû

còQ Kjòaû

@[ð

ùKâû] aû @ûgû«ò

- @ijûd @^êba
Keòaû

- Ahðû
- Käû«ò aû @aiû\
- \éÁò @ûKhðY KeòaûKê

Pûjêñ[ôaû

- PêPêcòaûe @ûagýKZû
- ùi Üj, i êa ò] û I

ò̂½òZZû
- Käû«ò aû @aiû\
- lê]û
- @iù«ûh
- aòeqò

- _òfûUò _âgòlY _âZò
_âÉêZ ^ [ôaû

- bd
- @iêelòZ

- \Š aû cûWe bdùe
- @Zòe¬òZ
- KÌ^û
- c^ù~ûM ù\aû

@^êPòZþ

- \Šù\aû
- gògêKê @_cû ò̂Z Keòaû

Mûkò Keòaû _ûUò Keòaû
\Šù\aû cûWÿ ù\aû aû
PUKYû cûeòaû

\Šù\aû Kò´û Mûkò Keòaû
@ûwêVò aû§òù\aû aû _òZû
Jh] ùaûkòù\aû

- ]cK aû \Š ù\aû
- _ ìa ð K[ûKê  ùRûe þ

ù\aû
- Zêùc _òfûUòKê Rcû

bf ^ _û@ ùaûfò
Kjòaû

- ^úZò gòlûù\aû Kò´û
\Š ù\aû aû
_âZýûLû^ Keòaû

- lcû _âû[ð^û KeûAaû
- aòPkòZ ùjaû

CPòZþ

- gògêe c^Kê @^ý\òMKê
@ûKhðY Keòaû

- @^ý _òfûuê Zû Vûeê
Pê_þPû_þ \ìùeA ù\aû

- gògêKê Zêùc bf_û@
ùaûf ò GK @^êba
_â\û^Keòaû

- \ûcòKû aÉê Zû jûZ
_ûjû«ûeê \ìeùe eLôaû

- ùLkòaûKê ~ûMû ù\aû
- gÉû ùLk^û ù~ûMûA ù\aû
- _òfûe c^Kê @^ý Kû~ðý

_âZò @ûKhòðZ KeûAaû

- PêPêcòaûùe iù«ûh
fûb KeòaûKê

- ùiÜj, gâ¡û Gaõ i¹òZ ù\aû
- @ûùcû\ \ûdK Gaõ @ûMâj

aûAQûKéZ Kû~ðýùe aòRWòZ
KeûAaû

- _òfû @ûagýK Keê[ôaû
Rò ò̂h ù~ûMûA ù\aû

- _òfûUò ù~_eò ùij ò_eò
bûaùe ZûKê MâjY Keòaû

- @ûKi à òKe bûaùe
aòQYûùe _eòiâû Keòaû
@ûgû Keòaû

- _òfûUòKê @ûcô aògßûiú
ùjaû _ûAñ iûjû~ý
Gaõ CiôûjòZ Keòaû

- KûeY Kê aêSòaû
- \eKûe @^ê~ûdú

Kû~ðýùe c^^òùag
Keòaû

- KÌ^ûZàK Ròò̂ òh _ûAaû _ûAñ
iêaò]û ù~ûMûA ù\aû

- iZ Kjòaû

gògêVûùe ù\Lû~ûC[ôaû iû]ûeY aýajûeMZ iciýû
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aé¡ò Gaõ aòKûg - (0-5 ahð)

a

(P)

(Q)

(R)

LûAaûK ê  c^û
Keòaû

bd Keòaû

ù·eò Keòaû

(Cù�RòZ ùjaû)

- ùbûKòkû ê̂jñ
- @iêiÚ @ ê̂ba Keòaû
- ùKøYiò ò̂¡òðÁ Lû\ý

LûAaûKê AQû Keê
^[ôaû

- ùKøYiò Kûc _âZò aû¤
aû]KZû

- ~ ª Y û \ û d K
@ ê̂bìZòe icúlû

- aû_û cû’ue _ûLùe
ejòaûKê ·jóaû

- ù\ûhú cù^Keòaû aû
ùiÜj gâ¡ûeê a�Z
ùjaû ùaûf ò
cù^Keòaû

- iµZ òe @] ôKûe
aòhdùe @mû^Zû

- @ûagýKùe @i«êÁ
ùjaû

- Cù�RòZ ùjaû
- ~ê¡_âòd cù^ûaé�ò

- aû¤ Keòaû aû \Š
ù\aû

- ùMûUòG _eòùag iéÁò
Keòaû

- _êeÄûe ù\aû ]cK
ù\aû

- aû¤ Keòaû, bde
KûeY ùLûRòaû

- f{û ù\aû aû
- bdbúZ Keòaû

- Mûk òKeòaû, Leû_
ùaûf ò  bûa òaûK ê
^ù\aû

- \Š ù\aû K ò´û
_âZýûLýû^ Keòaû

- ùiÜj gâ¡ûeê a�ôZ
Keòaû

- icÉu @ûMùe
@_cû ò̂Z Keòaû

- Éòe / gû« bûaùe
- ò̂Re _i¦ Lû\ý ijòZ

^ìZ^ Lû\ýKê ù~ûM
Keòaû

- \éX ̂ ò½òZ Keòaû Gaõ
iêaò]û ù\aû

- iêL\ _eòùag iéÁò
Keòaû

- C\ýc Keòaû _ûAñ
CiôûjòZ Keòaû

- bdû^K @^êb ìZ òe ê
\ìùeA ejòaû

- _òfûKê Zû’e Rò^òh
\ò@«ê Gaõ iaê MêWòK
Zû’e ùaûf ò  ùi
@ ê̂ba Keê

- \dûkê jê@«ê, aêSò aûKê
ùPÁû Ke«ê, KùVûe
jê@«ê ̂ ûjó

- _ âK éZ a§ ê MV^
Keòaûùe iûjû~ý
Ke«ê

_ûVMZ _âgÜ - 18.5
1. iVòKþ C�e aûQò Gaõ ~[û~[ KûeY \gðû@ -

(i) _òfûcû^u Vûùe @^ê_~êq aýajûe ù\Lû~ûG ~\ò _eòùagUò -
(K) Zû_ûAñ ^òhò¡ ùjûA[ûG (L) cêq ùjûA[ûG
(M) ^òhò¡ Gaõ cêq (N) C_ùeûq c¤eê ùKøYiòUò ^êùjñ
KûeY - .........................................................................

 ..........................................................................
(ii) _òfûUò Zû’e aêXû @ûwêVò PêPêùc KûeY ùi -

(K) aòbqò @^êba Keò[ûG (L) @iêelòZ @^êba Keò[ûG
(M) Wÿeò~ûA [ûG
(N) @^ýcû^u \éÁò @ûKhðY Keòaû _ûAñ Gjû Keò[ûGö
KûeY - .........................................................................

 ..........................................................................
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aé¡ò Gaõ aòKûg - (0-5 ahð)

(iii) ùMûUòG gògê ùg~ùe _eòiâû KûeY ùi
(K) aòeiZû @^êba Keò[ûG  (L) @iêelòZ @^êba Kùe
(M) Wÿeò~ûA[ûG
(N) @^ýcû^u \éÁò @ûKhðY Keòaû _ûAñ Gbkò Keò[ûG
KûeY - .........................................................................

 ..........................................................................
(iv) ùMûUòG gògê còQ Kjò[ûG KûeY ùi

(K) aòeiZû @^êba Keò[ûG (L) @iêelòZ @^êba Keò[ûG
(M) Ahðû_eûdY ùjûA[ûG
(N) @^ýcû^u \éÁò@ûKhðY Keòaû _ûAñ Gjû Keò[ûG
KûeY - .........................................................................

 ...........................................................................

Zêùc KY gòLôf?
aé¡ò I aòKûg
0 eê 6ahð

aòKûg ]ûeû

ùR÷aòK _âKâòdû
ù_âeKKâòdû Kkû_e aòKûg

gûeúeòK aòKûg

ùi`ûùfûKWðûfþ
aû

@ûcÉK - _û\ aòKûg

_âKèòùcûWòÁûfþ
aû

ùK¦âeê - aûjý aòKûg
ùaø¡òK _âKâòdû ----- bûhûe aòKûg
iûcûRòK _âKâòdû --- iûcûRòK @ûùaMòK aòKûg

aé¡ò I aòKûgKê _âbûaòZ Keê[ôaû

aýûajûeòK iciýû

gògêcûù^ ~^ô @ûagýK Ke«ò

\ìùeA ejòaû

aòKûge ]ûeû
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aé¡ò Gaõ aòKûg - (0-5 ahð)

a

18.4 - _ûVû« _âgÜ
1û ù_âeK Kâòdû Kkû_ aòKûge C_û\û^ MêWòKe ZûfòKû Keö
2û ùMûUòG 4ahð adÄ gògêe ùaø¡òK PeòZâ MêWòK a‰ð̂ û Keö
3û KòQò aýqò KûjóKò aûcjûZú ùjûA[û@û«ò? ùicû^uê WÿûjûY jûZ aýajûe KeòaûKê

aû¤ Kùf, _eòYZò KY jêG?
4û gògêcû^u _ûAñ ù_ûhûK _Zâ KòYòfûùaùk ùKCñ \òMMêWÿòK _âZò \éÁò ù\aûKê _ùWÿ?
5û gògê cû^u _ûAñ a�ðcû^e UúKû\û^ ZûfòKû _â\û^ Ke
6û aýûajûeòK iciýûe iõmû ùfL, Gjûe KûeY I G[ôc¤eê _ûù�ûUòe ò̂eûKeY

ò̂cù« C_ûd ùfL ö

 _ûVMZ _âgÜe C�e
18.1
1û (i)/ O, (ii)/ Q,  (iii)/ M, (iv)/ L, (v)/ P, (vi)/ N, (vii)/ K
2û aòKûge ùiû_û^ MêWòK ùjfû:- (i) ̂ aRûZ (ii) ùK÷ùgûe (iii) _âûKþ _âû¯ûaiÚû
3û aòKûge \éÁû« MêWòK ùjfû (iv) _âûKþ ùg÷ga, (v) ùa÷û¡òK _âKâòdû,

(vi) iûcûRòK _âKâòdû, (vii) ùR÷aòK _âKâòdû
18. 2 g±ûakúe _eúlû-

1/M, 2/L, 3/L, 4/M, 5/K, 6/M
18.3 (i) K, (ii) T, (iii) K, (iv) K, (v) L, (vi) U, (vii) Pÿ, (viii) L,

(ix) N, (x) R, (xi) Q, (xii) V
18.4 (iii), (iv), (vii), (x)
18.5
1û (i) (K) ù~Cñ _eòùag gògêKê ^òRe aqaý _âKûg KeòaûKê ^òùh] Kùe, ùi

_eòùagùe gògêUò @^ê_~êq aýajûe _â\gð^ Keò[ûGö
(ii) (K) ù~Cñ gògêUò ̂ òei aû aòeiZû @ ê̂ba Kùe, ùi _âûdZü @ûwêVò PêPêcò[ûG
(iii) (L), (M) ù~Cñ gògêUò @iêelòZ @^êba Keò[ûG Kò´û Wÿeò~ûA [ûG, ùi

ùg~ùe _eòiâû Keò\òGö
(iv) (N) @^ýcû^u \éÁò @ûKhðY Keòaû _ûAñ còQ Kjò[ûGö

(@]ôK RûYòaû _ûAñ A�eù^Uþ aýajûe Ke)
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aé¡ò I aòKûg
(6eê 11 ahð)

Zêùc _ìaðeê @¤d^ KeòQ ù~ R^àVûeê ù_øXûaiÚû _~ðý« aòKûg ùjCQò GK
KâcûMZ _âKâòdû Gaõ ·ùeûUò @aiÚûùe aòbûRòZ ùjûAQòö ~[û - ùg÷ga, ùK÷ùgûe,
_âû¯adÄ Gaõ aé¡ûaiÚûö Zêùc c¤ @¤d^ KeòQ ù~ _âûe¸ ahðMêWÿòKe NUê[ôaû
ÊZª aé¡ò Gaõ aòKûg Kê ‘_âûKþùg÷ga” @aiÚû Kêjû~ûGö Gjò _ûVùe Zêùc cûù^ c¤
aûfýûaiÚûùe ùjC[ôôaû aé¡ò Gaõ aòKûg aòhdùe _eòPòZ ùja ~ûjû 6eê 11 ahð
adi c¤ùe NUò[ûGö
CùŸgý:

Gjò aòhdKê _Xòaû _ùe Zêùc -
 c¤ aûfýûaiÚûùe ùjC[ôaû gûeòeúK aòKûg aòhdùe a‰ð^û Keò_ûeòaö
 Gjò @aiÚûùe MZýûcôK aû ù_âeK Kâòdû Kkû_ aòKûge bò�òbìcò PòjÜU Keò_ûeòaö
 c¤ aûfýûaiÚûùe gògêVûùe MXòCVê[ôaû iûcûRòK Gaõ @ûùaMòK aòKûg ijòZ

gògêe @ûPeY c¤ùe iéÁò ùjC[ôaû i´§ RûYò _ûeòaö
 c¤ aûfýûaiÚûùe bûhûaòKûg aòhdùe a‰ð^û Keò_ûeòaö
 Gjò icdùe NUê[ôaû ùaø¡òK aòKûgKê PòjÜU Keò_ûeòaö
 19.1 gûeúeòK aòKûg :

Zêùc flý Keò[ôôa ù~, bò^Ü bò^Ü adiùe aûkK Gaõ aûkòKû cûù^ jVûZþ
CyZûùe aé¡òfûb Keò[û«òö _âûdZü @ùXA ahð/3ahð adieê @ûe¸ Keò \gahð
_~ðý«, Cbd aûkK I aûkòKû cûù^ _âZòahð 5-7 ùi:cò CyZû Gaõ 2-3 Kòùfû
IR^ fûb Keò[û«òö Zêùc ùKùa ù\LôQ Kò Zêc iûA_Wògûùe @]ôKûõg Sò@cûù^
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ù~Cñcûù^ _ê@cû^u Vûeê CyZûùe Kcþ [ôùf, ùicûù^ 9-10 ahð adi ùakKê
jVûZþ Keò aûkK cû^u Vûeê CyZûùe @]ôK ùjûA~û@û«ò? Gjû ùjûA[ûG, KûeY,
aûkòKû cûù^ Gjò icdùe _ê@cû^u Vûeê \îZ aé¡òfûb Keò[û«ò Gaõ iaðû]ôK aé¡ò
iúcûKê gúNâ QêAñ[û«ò?

11eê 13 ahð adi iúcûc¤ùe CyZû IR^e jVûZþ \îZ aé¡ò Kê ‘aé¡òiàeY’
Kêjû~ûGö

(NCH)

G^þ. iò. GP @^êiûùe gògê Gaõ Kòùgûe cû^ue ùe`ùei^ gûeúeòK IR^
Gaõ CyZû
adi               aûkK           aûkòKû

CyZû ùi.cò IR^ ùK.Rò CyZû ùi.cò IR^ ùK.Rò
0 50.5 3.3 49.9 3.2
1/4 (3 m) 61.1 6.0 60.2 5.4
1/2 (6 (m) 67.8 7.8 66.6 7.2
3/4 (9 (m) 72.3 9.2 71.1 8.6
1.0 76.1 10.2 75.0 9.5
1.5 82.4 11.5 80.9 10.8
2.0 85.6 12.3 84.5 11.8
3.0 94.9 14.6 93.9 14.1
4.0 102.9 16.7 101.6 16.0
5.0 109.9 18.7 108.4 17.7
6.0 116.1 20.7 114.6 19.5
7.0 121.7 22.9 120.6 21.8
8.0 127.0 22.9 120.6 21.8
9.0 132.2 28.1 132.2 28.5
10.0 137.5 31.4 138.3 32.5
11+ 140 32.2 142 33.7
12+ 147 37.0 148 38.7
13+ 153 40.9 155 44.0
14+ 160 47.0 159 48.0
15+ 166 52.6 161 51.4
16+ 171 58.0 162 53.0
17+ 175 62.7 163 54.0
18+ 177 65.0 164 54.4
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19.1.1 geúee icû^ê_ûZòK _eòa�ð^
Zêùc RûYòQ ù~, i\ýRûZ gògêe cêŠUò Zû’

geúee PZêbûðMeê (1/4) GK bûM ùjûA[ûG Gaõ
Q@eê @ûV ahð gògêe cêŠ Zû’ geúee Q@bûMeê
GKbûM (1/6) ùjûA[ûG Gaõ GK _âû¯ adÄe
cêŠ Zû geúee @ûVbûMeê GKbûM (1/8)
ùjûA[ûGö @^ý @[ðùe KjòaûKê Mùf gògêe adi
aé¡ò @^êiûùe Zûe cêŠUò geúee @^ý @õg
@^ê_ûZùe ]ôùe ]ôùe ùQûU ùjûA~ûGö c¤
aûfýûaiÚûùe iÚìk cûõù_gú ijòZ iìlà cûñi ù_gú
MêWÿòK \îZ MZòe aòKûgòZ ùjûA[ûGö
19.1.2 \û«, jûZ Gaõ cûõi ù_gú MêWòKe aòKûg

(i) \û« - ~\òZêùc cù^ _Kû@, ùZùa RûYò _ûeòa ù~ 3 ahð adie gògêe
20Uò \ê]\û« ùjûA[ûG, ù~ùZùaùk gògêUò c¤aûfýûaiÚû @aiÚûùe [ûG, Zû’e
28Uò \û« ùjûA[ûG Gaõ ùiMêWÿòK iÚûdú\û« ùjûA[ûGö RùY _âû¯ adÄ ~êaKe
32Uò \û« [ûGö

(PòZâ19.2 \û«e aòKûg)
(ii) jûW - c¤ aûfýûaiÚû ùaùk geúee icÉ jûWMêWÿòK MVòZ ùjûA[ûGö

Gaõ _ea�ðú _~ðýûùe ùiMêWÿòKe @ûKûe Gaõ gqò @ ê̂iûùe aé¡ò ùjûA[ûGö jûWMêWÿòKùe
Kýûfiòdce _eòcûY @]ôK ùjùf ùiMêWÿòK \êaðk ùjûA~ûG Gaõ gòNâbûwò~ûGö c¤c
aûfýûaiÚûùe ~ù[Á _eòcûYe Kýûfiòdc ù~ûMêñ jûWMêWÿòK gq ùjûA[ûGö Gjûjó
GKcûZâ KûeY ~ûjû_ûAñ c¤aûfýûaiÚûùe gògêe Kû~ðýKkû_ @]ôK ùjûA[ûGö gqjûW
cûõiù_gúKê \éXbûùa ]eò eùLö

(iii) cûõiù_gú Gaõ Paòð - icÉ jûWMêWÿòK cûõiù_gú
Gaõ Paòð\ßûeû @ûaé� ùjûA[ûGö Sò@cû^ue cûõiù_gú @ù_lû
jûWMêWÿòK @]ôK Paòð\ßûeû @ûaé� ùjûA[ûGö 7 eê 8 ahð c¤ùe
Sò@cû^ue aûjê, ùMûW Gaõ KUòù\gùe cûõiù_gú @ù_lû @]ôK
Paòð iéÁò ùjûA[ûGö Kò«ê _ê@cû^ue PaòðZêk^ûùe cûõiù_gú
@]ôK [ûGö ùi[ô_ûAñ ùicû^ue gqò @]ôKö _ê@cûù^
iû]ûeYMZü @]ôK\ìe ù\øWò_ûe«ò Gaõ @]ôK CyKê ùWAñ _ûe«òö

PòZâ 19.1 geúee
icû^ê_ûZòK _eòa�ð^

PòZâ 19.3 @Éò Gaõ
cûõiù_gúe aòKûg
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 _ûVMZ _âgÜ - 19.1
1. C_~êq C�e _ûAñ VòKþ PòjÜ \ò@ö

(i) c¤aûfýû aiÚû ùaùk gògêcû^u _ûUòùe [ôôaû \û« iõLýû
(K) 20 (L)24
(M) 28 (N) 32

(ii) c¤aûfýûaiÚû icdùe cêŠ Gaõ gúeúee icû^ê_ûZ
(K) 1/8 (L) 1/6
(M) 1/4 (N) 1/2

(iii) geúee icÉ jûW MVòZ ùjûA[ûG
(K) ùg÷gaùe (L) _ìað aûfýûaiÚûùe
(M) c¤ aûfýûaiÚûùe (N) Kòùgûe @aiÚûùe

(iv) _ê@cûù^ @]ôK gqògûkú KûeY ùicû^ue @]ôK
(K) jûZ [ûGö (L) cûõiù_gú [ûGö
(M) Paòð [ûGö (N) Kýûfiòdc [ûGö

 19.2 MZýûcôK aû ù_âeK Kâòdû Kkû_e aòKûg -
Äêf QêUò_ùe 6 eê 11 ahð adie _òfûcûù^ ùgâYúKleê aûjûeòaû Zêùc

ù\LôQ Kò ? ùicûù^ KY Keê[ôùa? jñ Zêùc VòKþ KjòQö ùicû^u c¤eê ùKùZK
ù\øWê[ôùaö @^ý ùKùZRY \CWòWò@ûñ ùLkê[ôùa Gaõ @ûC ùKùZK iõKú‰ð  eûÉûùe
ùicû^ue bûeiûcý elûKeò fµ ù\A _ûe ùjC[ôùaö Gjò icÉ Kû~ðýKkû_ MêWÿòKùe
_òfûcûù^ ùicû^ue cûõiù_gú MêWÿòKe iVòKþ ·k^û gòlû KeêQ«òö

geúeùe \êA _âKûe cûõiù_gú _eòflòZ jêGö ùiMêWÿòKe ^ûcùjfû aéjZþ
cûõiù_gú ù~_eòKò aûjê, ùMûW Gaõ _òPûùe [ôaû cûõiù_gú Gaõ lê\â cûõiù_gú
~[û- jûZ @ûwêVò, ùMûW @ûwêVòe cûõiù_gú AZýû\òö Zêùc i¸aZü RûYò[ôa cûõiù_gúd
Kû~ðýKkû_ iû]ûeYZü cûõiù_gú MêWÿòKe iõùKûP^ Gaõ _âiûeY _ûAñ i¸a ùjûA[ûGö
geúee aòbò^Ü @õgùe [ôaû aòbò^Ü cûõiù_gú Gaõ ùMûUòG iÚû^ùe [ôôaû ùKùZK
cûõiù_gú aòbò^Ü _âKûe Kû~ðýKkû_Kê ̂ òdªY Ke«òö Gjò ̂ òdªYe KòQò @õg ÊdõKâòd
ùjûA[ûG ù~ùZùaùk Kò @^ý @õg MêWòK gòlûKeòaû \ßûeû ùjûA[ûGö ù~Cñ cûõiù_gúd
Kû~ðýKkû_ MêWÿòK cûõi ù_gúd ^òdªY\ßûeûgòlû Keû~ûA[ûG ZûjûKê cûõiù_gúd
iõù~ûM Kêjû~ûGö

cûõiù_gúd iõù~ûR^ \êA _âKûe @ûùUö ~[û - iìlà Gaõ iÚëk lê\â cûõiù_gú
\ßûeû ù~Cñ Kû~ðýKkû_ Gaõ MZògúkZû i¸a_e ùjûA[ûG ZûjûKê iìlàKûd cûõi
ù_gúd iõù~ûR^ Gaõ aéjZþ cûõiù_gú \ßûeû ù~Cñ Kû~ðýKkû_ Z[û MZògúkZû
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i¸a_e ùjûA[ûG ZûjûKê iÚëkKûd cûõiù_gúe iõù~ûR^ Kêjû~ûGö aòbò̂ Ü Kû~ðýKkû_
~[û- ù\øWòaû, bûeiûcý elû Keòaû, \CWÿòWò@ûñ ùLkòaû, PXòaû AZýû\ò @]ôKûõg
Kû~ðýKkû_ MêWÿòK aéjZ cûõiù_gúe iõù~ûR^e @«ðbêq @ùUö

PòZâ 19.4 aéjZþ cûõiù_gúe iõù~ûR^
·f ^òcÜfòLôZ Rò^òh MêWÿòKê _~ðýùalY Keòaûö - ùiVûùe ùMûUòG ù_^þiòf

ùUaêf C_ùe @Qòö RùY ahðKe gògê Kò_eò GjûKê ]eò_ûeòa? RùY 3 ahð Gaõ
@ûCRùY 11ahð adie gògê Kò_eò GjûKê ]eò_ûeòa? Zêùc GjûKê Kò_eò ]eò_ûeòa?

Zêùc flý Keò_ûeòaù~, ùMûUòG ahðKe gògê
ù_^þiòfþUòKê ]eòaû _ûAñ Zû’e iõµì‰ð _û_êfòKê
aýajûe Keê[ôaû ùaùk 3 ahð adie gògêUò ùMûUòG
eê @]ôK @wêkò Gaõ aêXû @ûwêkò aýajûe Keò
ù_^þiòfþUòKê ]eò_ûùe Gaõ 11 ahð adie _òfûUò
ùKak aògò @ûwêVò e iìPòZ Gaõ aêXû @ûwêkòKê
aýajûe Keò ùLkòaû NìeûAaû, ùfLôaû _ûAñ C_~êq,
·_ ù\aû AZýû\òö

@ûwêkò MêWÿòKùe ùKCñ _âKûee cûõiù_gú ejò[ûGö aéjZþ aû lê\â, ̂ ò½òZ bûaùe
lê\â cûõù_gúö Gjò C\ûjeY cû¤cùe Zêùc ù\Lô _ûeòa ù~, ùQûU ùQûU _òfûcûù^
iû]ûeYZü iÚìk cûõiù_gúd iõù~ûM \ßûeû ù_ þ̂iòfþ ]eò[û«òö ù~ùZùaùk Kò ùMûUòG
adÄ_òfû ù_^þiòfþuê ]eòaû _ûAñ iìlà cûõiù_geú iõù~ûMKê aýajûe Keò[û«òö
ù~ùZùaùk gògêUò ]ùe ]ôùe aé¡òfûbKùûe Zû’e iìlà cûõiù_gú ·k^ûe lcZû
aé¡ò_ûGö Gjò icdùe iìlàcûõi ù_gòe ·k^û \ßûeû Keû~ûA_ûeê[ôaû @ù^K MêWòG
Kûc ~[û- ùfLôaû, Qê�ôKûc, PòZâKeòaû AZýû\ò, gògêUòKê gòlû\ò@û~ûA _ûeòaû Zêùc Gjò
_âKûee @ûC KòQò Kû~ðýKkû_ aòhdùe cZûcZ ù\A_ûeòa Kò? Zêùc iµê‰ð bûaùe
^òR @^êbìZòKê RûYòQù~, iû]ûeYZü _òfûcûù^ ̂ òR jûZùe  LûAaû Kò´û ùfLôaû _ìaðeê
Pûfòaû, ù\øWÿòaû, ùWAñaû I ùMûAVû cûeòaû bkò Kû~ðýKkû_ @û\ò gòlûKeò[û@û«òö Gjû
ZêcKê KY aêSûG? Gjû ZêcKê Gjò gòlû\òG ù~, iÚìk cûõiù_gúe Pûk^û iìlà cûõiù_gúe
Pûk^û Vûeê gúNâ ùjûA[ûGö

(PòZâ 19.5 iìlà cûõiù_gúe
iõù~ûR^)
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iù´\^ gúk icd :-
Pò«û Keò ù\L ~\ò @ûùc ùMûUòG gògêKê GKKû~ðý gòlû Keòaû C_ùe MêeêZß

ù\aû ù~Cñ[ô_ûAñ Zû’e cûõiù_gú MêWÿòK Kâòdûgúk ̂ [û«ò ùZùa KYùja? jñ, ̂ ò½òZ
bûaùe ù~Cñ cûõiù_gú MêWÿòK a�ðcû^ _~ðý« iõ_ì‰ð bûaùe MVòZ ùjûA ^[ôa
ùiMêWÿòK ̂ Á ùjûA~òaö ùKCñ cûõiù_gú MêWÿòKe gòNâ ̂ Á ùjûA~òaûe i¸ûaû ejòQò?
jñ ̂ ò½òZ bûaùe ùiMêWÿòK iìlà cûõiù_gúö Gjûjó _âKéZ KûeY ù~Cñ[ô_ûAñ iûùX ·eò
Kò´û iûùX _û� ahðe _òfûcû^uê ùfLôaû _ûAñ aû¤ Keû~òaû CPòZ ^êùjñö a�ðcû^
Zêùc @^êba Keò_ûeòa ù~ ù~ùZùaùk gògêUò 5 aû 6ahð adie ùjûA[ûG
ùiùZùaùk aò\ýûkd MêWÿòKùe @û^êÂû^òK gòlû _â[c ùgâYúeê @ûe¸ ùjûA[ûGö
ù~ùZùaùk _òfûUò 5-6 ahð adie ùjûA[ûG ùiùZùaùk Zû’e iìlàcûõiù_gúe
iõù~ûM ùfLôaû _ûAñ iKâòd ùjûA[ûGö 6eê 11ahð adi c¤ùe iû]ûeYZü jÉûlee
C^ÜZò NUò[ûGö @[ðûZþ Gjû gòNâ Gaõ C�c ùjûA[ûGö

iù´\^gúk @aiÚû G_eò GK @aiÚû ù~ùZùaùk RùY ùMûUòG ^ò¡òðÁ
Kû~ðýKkû_ @]ôK \l bûaùe gòlû Keò_ûeòa

iù´\^gúk @aiÚû icdùe geúe ùMûUòG ̂ òŸòðÁ Kû~ðýKkû_ Kò´û \lZû @]ôK
\l bûaùe gòlûKeòaû _ûAñ _âÉêZ ùjûA[ûGö Gjò icdùe ~\ò gògêKê Gjò Kû~ðý aû
\lZû gòlû Keòaû _ûAñ C_~êq ù_âeYû Gaõ @býûi KeòaûKê \ò@û~ûG _òfûUò bfbûaùe
GjûKê gòlû Keò _ûeòaö aòùghKeò 6eê-11 ahð adie _òfûcûù^ aòbò^Ü Kû~ðý
Kkû_MêWÿòKê @]ôK iõLýûùe gòlû Keò _ûeòùaö ùicûù^ aòbò^Ü _âKûee ùLkùLk«ò,
Gjò Z[ý eê KY iìP^ûcòkêQò? Gjòicdùe @]ôKûõg cûõiù_gú _eò_KßZû fûb Ke«òö

^òcÜfòLôZ ZûfòKûùe 6eê 10ahð c¤ùe MZýûcôK aòKûge ùKùZK Kû~ðýKkû_
Gaõ \lZû MêWÿòK \gðû~ûAQòö
adi

6 ahð

7 ahð

ù\øW òaû ùMûAVû
cûeòaû afþ ù`û_ûWòaû

PòZâ 19.6 ]eòaû
afþKê ù`û_ûWÿò _ûùe

ùMûUòG afþKê ̂ òeì_òZ
\ìeZûùe ù`û_ûWò
_ùeö

bûeiûcý elûKeòaû

PòZâ 19.7 bûeiûcý elû
Ke òaûö @Ì icd _ûA ñ
ùMûUòG _û\ùe bûeiûcý elû
Keò Vò@û ùjûA_ûùeö
ùMûUòG _û\ùe KòQò icd
_ûAñ bûeiûcý elû Keò_ûùeö

Kê\û cûeòaû, GK _û\ùe
ùWAñaû, ùWAñaû

PòZâ 19.8 Kê\û cûeaû
\êAùMûWùe Kê\ûcûeò
ùWAñ _ûùeö

ùQûU ùQûU aMðùlZâ
c¤ùe ùWA ñ ùWA ñ
ùLkò_ûùeö
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8 ahð

9 ahð

10 ahð

ùMûUòG ùQûU afþKê
^ òe ê_ òZ \ ìeûZûK ê

ò̀wò_ûùeö

ùMûUòG ùQûU afKê
_ûL Gaõ \ßeKê `òwò
_ûùe, Gaõ ic^ßòZ
MZòùe ù\øWò_ûùeö
ùMûUòG ùQûU afþKê
@UKûAaû _ûAñ ^ò¿�ò
ù^A _ûùeö

ùMûUòG _û\ùe @Ì icd
_ûAñ bûeiûcý elû Keò_ûùeö

ùMûUòG _û\ùe ùWAñ ùWAñ
@]ôK icd _ûAñ bûeiûcý
elûKeò_ûùeö

ùMûUòG _û\ùe ùWAñ ùWAñ
@]ôK icd _ûAñ bûeiûcý
elû Keò_ûùeö

Kê\û cûe ò_ûùe Gaõ
_~ ðý ûd K âùc Zûk
@^êiûùe Kê\ûcûeò ùLk
ùLkò _ûùeö
^òR CyZû ij icû^
CyZûKê ùWAñ _ûùeö

GK icdùe ]ûAñ_ûùe
Gaõ aû]û ù\øWÿùe aû]û
@ZòKâc Keò_ûùeö

_ûVMZ _âgÜ 19.2
iûeYú ‘K’ ùe ZûfòKûbêq ùjûA[ôaû Kû~ðýKkû MêWÿòK ¤û^ijKûùe _X, adi

@^ê_ûZùe ùMûUòG gògê ùiMêWÿòK ù~_eò gòlû Keò[ûG, ZûKê iûeYú ‘L’ùe iRûA
ùfL, iûeYú ‘M’ùe @û^êiwòK adi ùfLö
iûeYú ‘K’ iûeYú ‘L’ iûeYú ‘M’
(i) ùQûU ùQûU aMð ùlZâc¤ùe

iò]û I KYê@û
ùXAñaû aû Kê\ûcûeòaû

(ii) Cbd ùMûWùe \CWÿò Wÿò@ûñ ùLkò_ûùeö
(iii) ]ûAñ_ûùe, aû]ûù\øWùe aû]û

@ZòKâc Keò_ûùeö
(iv) ^òR CyZû ij icû^ CyZûKê ùWAñ_ûùeö
2. Zêùc _âZò\ò^ Gjòbkò Kûc MêWòG Keò[û@ö ùiMêWÿòKê Êhà Gaõ iÚìk cûõiù_gú

ic^ßd bûaùe aûQòùfLö
(i) ù_^þiòf KûUò cê^Keòaû
(ii) eûÉûùe Pûfòaû
(iii) ·cPùe Lû\ý LûAaû
(iv) _ûjûP PXòaû
(v) ]ûAñaû I aû]ûù\øW @ZòKâc Keòaû
(vi) iûUðùe ùaûZûc fMûAaûö
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 19.3 bûhûe aòKûg
c¤ aûfýûaiÚûùe bûhûMZ aòKûg Kò_eò ùjûA[ûG @ûi ù\Lôaûö Zêùc ùMûUòG

@ûV ahðe gògê ijòZ K[ûaû�ðû ùjûAQKò? gògêUò ùKùZ RûYòQò Gaõ Kò_eò aêSûA _ûeêQò
Zûjû RûYòùf ZêcKê @û½~ðý fûMòaö c¤ aûfýû aiÚûùe (6eê 11 ahð) ùMûUòG gògêe
ùcøkòK bûhûMZ aòKûg iõ_ì‰ð ùjûA[ûGö Gaõ ùi 14000 eê 30000 g±
RûYò[ûGö Gjò adiùe ùi bûhûKê VòKþbûaùe _âùdûM Keòaû Gaõ @\û^ _â\û^
Keòaû gòLô[ûGö ùMûUòG g±e @[ð GKeê @]ôK ùjûA_ûùe ùaûfò gògêUò aêSò_ûùe,
icû^ @[ð[ûA ùMûUòG g± Kò´û GK _âKûee g± aýajûe Keò ùicûù^ _eÆe ij
jûiýùeûk Keòaû _ûAñ bf _û@û«òö

6 eê 11 ahð adie gògêcûù^ aûKýMV^ bfbûaùe aêSò_ûe«òö ùMûUòG
g±e @ù^K MêWòG @[ð [ûA_ûùe ùaûfò RûYòaû iùw iùw ùMûUòG CyûeY [ôaû
aòbò^Ü g±e a^û^ bò^Ü bò^Ü Gaõ ùicû^u @[ð bò^Ü bò^Ü ùaûfò ùicûù^ RûYò[û«òö
C\ûjeY Êeì_ CORN g±e @[ð giý Gaõ cûQ @ûLô@û Kê aêSûGö ùijòbkò HERE

Gaõ HEAR I WHOLE Gaõ HOLE g±e @[ð bò^Ü ùjaû iùw iùw a^û^ c¤
bò^Üö ù~Cñ icÉ g± aû aûKý ijRùe CyûeòZ jêG ^ûjó Gaõ C_cû aû @kõueòK
g± aýajûe Keò ùicûù^ @û^¦ fûb Ke«òö ùi[ô c¤eê KòQò ùjfû-

 iì~ðýbkò C{ßk
 jûùZ cû_ò ·LùŠ ·f
 _lúe _ebkò jûfþKû
 GYê cûeòùf aâjà jZýû ùZYê cûeòùf ùMûjZýû
ùKùZK iùcûyûeòZ g±~êq aûLý -
 She sells sea shells on the sea shore

 Betty Bougther bought some butter but the butter was too bitter so

she bought some butter butter to make the bitter butter better

 How much wood could a wood - chuck ctuck, if a wood-chuck

could chuck wood.

_òfûcûù^ C_ùbûM Keê[ôaû ]û^uûeò g± Gaõ ijRùe CyûeòZ ùjûA _ûeê
^[ôaû g± aû aûKý aýZúZ c^c¤ùe […û C_jûie ùPZ^û aé¡ò Keò[û«òö Gjò
adiùe _òfûcû^ue @]ôKûõg […û_eòjûi (aýw) iû]ûeYZü bûhûe ùKûckZûKê
ùK¦âúbìZ Keò[ûGö _òfûcûù^ ùKøZêKKê bf _û@û«ò adÄ cû^u _âZò @iwZ cù^ùjûA
_ûùeö
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C\ûjeY Êeì_-

(PòZâ 19.9 _òfûcû^u M_i_ùe […ûcRû)
 19.4 iûcûRòK @ûùaMòK aòKûg

_â[ùc iûcûRòK aòKûg Kjòùf KY aêSòaû?
“iûcûRòK aòKûg Kjòùf ùKak iûcûRòK Éeùe ÊúKéZò _âû¯ aýajûe gòlûKeòaû

^êùjñ aeõ @^ýcû^u ijòZ Lû_Lê@ûA PkòaûKê c¤ aêSûGö”
Gaõ @ûùaMòK aòKûg KY?

“@ûùaMòK aòKûg Kjòùf RùY ^òRe icÉ @ûùaMKê ^òdªY Keòaû Gaõ
ùiMêWÿòKê iûcûRòK ÊúKéZò _âû¯ @aiÚûùe gòLô _eò_âKûg KeòaûKê aêSûA[ûGö”

Gjò \êAUò iõmûc¤ùe C_êRò[ôaû iû]ûeY K[ûUò ùjfû “iûcûRòK ÊúKéZò_âû¯
aýajûe gòlû Keòaû”ö c¤ aûfýûaÉû icdùe icÉcêLý @ûùaM MêWÿòK gògêVûùe
_eòflòZ ùjûA[ûGö 6 Vûeê 11ahð adi c¤ùe _òfûcûù^ @ûùaM C_ùe @]ôK
ò^òdªY fûb Keòaû gòlû Keò[û«òö ùicûù^ @ûùaM MêWÿòKê @]ôK iûcûRòK ÊúKéZò_âû¯
C_ûdùe _eò_âKûg KeòaûKê gòlû Ke«òö GK icdùe @ûùaMòK aòKûg ùjûA[ûG
Gaõ Gjû iûcûRòK aòKûge GK @õg bûaùe NUò[ûGö ùZYê GjûKê @ûùc gògêe
iûcûRòK @ûùaMòK aòKûg ùaûfò Kjò[ûCö

Zêùc RûYòQ ù~, iûcûRòK aòKûg Kjòùf gògêe iûcûRòK _eòùag ~[û -Ne,
ùLkiû[úcûù^, aò\ýûkd @û\òKê Lû_Lê@ûA Pkòaûe \lZûKê aêSûA[ûGö Gjûe @[ð
ùjfû ùKùZK aýqò ~[û aû_cû@û, icadÄ ùLkiû[ú aò\ýûkde gòlK _òfûUòe
iûcûRòK aòKûg C_ùe _âbûa _KûA[û«òö ^òcÜfòLôZ aòbûMùe ùicûù^ _âKéZùe
Kò_eò aòKûg C_ùe _âbûa _Kû«ò Zûjû gòlû Keòaûö

(i) _òZû cûZû
c¤ aûfýûaiÚû ùjCQò G_eò GK @aiÚû ù~ñVûùe gògêcûù^ @ûcô aògßûi Gaõ

@ûcôi¹û^ aXûA[û«òö \éXaògßûiú _òZû cûZû cûù^ gògêKê @ûcôaògßûiú ùjaû _ûAñ C_~êq,
iêaò]û iêù~ûM ù~ûMûA \ò@«òö ù~Cñ _òZûcûù^ _òfûKê ̂ òR _eò aXû«ò Gaõ Zûuê ùiÜj
gâ¡û \ò@«òö Gaõ \éX aògßûiú ùjaû _ûAñ iûjû~ý Keò[û«òö ùijò _òZûcûZû cûù^
_òfûcû^u _ûAñ iVòKþ ^òdc fûMêKeò[û«òö ùicûù^ bf Kûc _ûAñ _òfûuê _âgõiû
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Ke«ò Gaõ iû]ûeYZü ùicû^ue c¦ Kû~ðý_ûAñ \Š ù\A^[û«ò, ~\ò _òfûUò KòQò
c¦Kû~ðý Kùe ùZùaùicûù^ KûjóKò G_eòbêf ùjfû ùaûfò aêSûAaûKê ùPÁû Ke«òö
@^ý @[ðùe KjòaûKê Mùf ùicûù^ gògê cû^uê gévkòZ Keòaû _ûAñ MYZûªòK _¡Zò
@af´^ Keò[û«òö

(ii) icadÄ iû[ú
icadÄe ùLkiû[ú cû^uê icadÄ iû[ú aêSûGö icadÄ iû[úcûù^

ùicû^ue iû[úcû^u iûcûRòK - @ûùaMòK \lZû aXûAaûùe MêeêZß_ì‰ð bìcòKû MâjY
Keò[û«òö C\ûjeYÊeê_ - _òfûcûù^ _eÆe Vûeê RûYòaûKê _ûA[û«ò ù~ icÉ _òZûcûZû
cûù^ ùicû^u _òfûuVûeê Cy @ûuûlû @ûgû Keò[û«òö ~\ò ùMûUòG _òfû \ßò]ûùe
AZüÉZü ùjC[ûG ùibûùa ù~ @^ýcûù^ c¤ \ßò]ûcZü AZüÉZü ùjCQ«òö @^ý
@[ðùe Kjòùf, iûwiû[úcûù^ _eÆe c¤ùe Zêk^û Keòaû _ûAñ ~êù~ûM \ò@«òö

iûwiû[ú cû^u Vûeê, _òfûcûù^ @ûjêeò c¤ RûYòaûKê _û@û«ò ù~ _òZûcûZû cûù^
C_ù\g \ò@«ò, @^êi§û^ Ke«ò Gaõ bf c¦ Kûc _ûAñ Mûkò Ke«ò, ùicûù^ gòlû
ù\A[û«ò ù~, gògêcûù^ iaê_ùe ~ûjû KeòaûKê ·jû«ò iaêVûùe Zûuê iaê Kûc KeòaûKê
Êû]^Zû \ò@û~ûG ^ûjñòö Gjû `kùe _òfûcûù^ eûMò ~û@û«ò, Gaõ @ûù¦ûk^ûcôK _^Úû
MâjY Ke«ò Kò«ê ùicûù^ ù~ùZùaùk ^òRe ùLkiû[ú cû^u ijòZ aû�ðûkû_ Ke«ò
ùicûù^ @^êab Ke«ò ù~, ùKak ùi ̂ êùjñ aeõ @^ýcûù^ ùijò_eò @^êba Ke«òö
iaê _òfcûù^ Zûue _òZûcûZûu C_ùe eûMò ~û@û«ò Kò«ê iûw iû[ô cûù^ ùicû^uê
ùicû^u _òZûcûZûu C_ùe aò_äaûcôK cù^ûbûa ^eLôaû _ûAñ `k_â\ bûaùe Zûuê
ijù~ûM Keò[û«òö ùZYê iûwiû[ú cûù^ iû«ß^û ù\aû Gaõ @ûùaMòK iêelû _â\û^
Ke«ò ~ûjû adÄ cûù^ ù\A_ûe«ò ^ûjóö _òfûcûù^ iûwiû[ú cû^uVûeê Zûue
_òZûcûZûuê Lêiò eLôaûKê gòL«ò ùZYê icûRe Kò_eò cògò PkòaûKê ùja Zû C_ùe \lZû
jûif Ke«òö

icadÄ ùLkiû[ú cûù^c¤ _òfûcû^uê Êû]ô̂ ùjaû _ûAñ gòlû ù\A[û«òö ̂ òcÜùe
\êAUò 10ahð adie _òfûcû^u c¤ùe Kù[û_K[^ e C\ûjeY \ò@ûMfû-

(PòZâ 19.10)
eûjêk Zû’ cû’ Vûeê ùMûUòG eûZò \ìeùe KUûAaû _ûAñ bd Keê[ôfû Kò«ê

ù~ùZùaùk ùi @^êba Kfû ù~ Weòaû GK ÊûbûaòK _âKâòdû (ù~_eò @^ý _òfûcûù^
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c¤ We«ò) ~\òI Zû’ cû Vûeê ùMûUòG eûZò \ìeùe ejòaû i¸a [ôfû, ùi Gjû KeòaûKê
ilc ùjfûö

iõùl_ùe @ûùc Kjò_ûeòaû iûwiû[úcûù^ -
- Kò_eò RùY gògê ^òRKê icadÄ @^ýiû[ôcû^u iõjòZ Zêk^û Kùe, Zûjû

ù\Lôaûùe iûjû~ý Ke«ò
- @ûùaMòK iêelû Gaõ iû«ß^û ~ûjûRùY iûw ù\Lô_ûùe ZûjûRùY _âû¯ adÄ

ù\A_ûùe ^ûö
- icûRùe Kò_eò Lû_ Lê@ûA Pkòaû _ûAñ ùja Zûjû _òfûcû^uê gòlû Keòaûùe

iûjû~ý Kùeö
- _òfûcû^uê ùicû^u _òZûcûZûVûeê Êû]ô^ ùjaû _ûAñ gòlû ù\aûùe iûjû~ý

Kùeö
 Zêc_ûAñ Kûc 19.1

^òcÜfòLôZ iùcûyûeòZ g± MêWÿòKe @[ð ùfLö
Zêùc Gjûe iVòKþ C�e RûYòaû _ûAñ bûhûùKûh e aýajûe Keò_ûeö
g± @[ð
corn giý
corn cûQ@ûLô@û
weak

week

principle

principal

Beer

Bear

(iii) aò\ýûkd
_òfûcû^ue iûcûRòK - @ûùaMòK aòKûgùe aò\ýûkde bìcòKû c¤ MêeêZß_ì‰ðö

gòlKcûù^ QûZâQûZâúcû^uê bf Keòaû _ûAñ CiôûjòZ Keò[û«òö ùicûù^ ù~ùZùaùk
_òfûcû^ue C�c Kûc _ûAñ _âgõiû Keò[û«ò Gaõ ùicû^u c¦ Kû~ðý _ûAñ ùicû^uê
Mûkò Keò[û«òòö Gjò_eò ùicûù^ gògê cû^ue aòKûgùe iûjû~ý Keò[û«òö C\ûjeY
Êeì_ _âùZýK_òfû ùLkùe Kò́ û PòZâûu^ùe aû Qê�ôKûcùe bf \lZû _â\gð̂  Keò̂ [û«òö
_âùZýK _òfû ùgâYúùe _â[c jê@«ò ^ûjóö Kò«ê _âùZýK _òfû KòQò^û KòQò bf Kûc
Keò[û«òö gòlK cûù^ QûZâQûZâú cû^uê ùicûù^ ù~Cñ Kûc C�c bûaùe Keò_ûeòùa
ùijòKû~ðý Keòaû _ûAñ ù_âeYû \ò@«ò I _âgõiûKe«òö cù^eL, ùMûUòG \ûdòZßaû^þ
adÄ aýqò ùjaûe ùKøgk gòlû _ûAñ @ûZàaògßûi ^òjûZò Reêeú ö
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_ûVMZ _âgÜ - 19.3
^òcÜfLôZ CqòKê VòKþ aû bêfþ CùfäL Keö Zêc C�e e ~[û[ðZû _âZò_û\^ Keö

(i) 6eê 11ahð adi c¤ùe _òfûcù^ iùcûyûeòZ Gaõ bò̂ Üû[ðK g± MêWÿòK c¤ùe
\ß¦ßùe _W«òö
~[û[ðZû -----------------

(ii) c¤aûfýûaiÚûùe _òfûcûù^ ù~Cñ g± aû aûKý MêWÿòK ijRùe CyûeòZ jêG ̂ ûjó
ùiMêWÿòKê Kjòaû _ûAñ @iêaò]ûe i¹êLú^ ùjûA[û«òö
~[û[ðZû ----------------

(iii) \éX@ûcô aògßûiú _òZûcûZûue _òfûcù^ \éX @ûcôaògßûiú ùjûA[û«òö
~[û[ðZû -------------

(iv) MYZûªòK _¡Zòùe gévkòZ Keòaû ù~ûMêñ _òfûcû^ue @côaògßûi aé¡òùe aû]ûiéÁò
jêGö
~[û[ðZû ---------------

(v) iûwiû[úcûù^ _òfûcû^uê @ûùaMòK iêelû Gaõ iû«ß^û _â\û^ Ke«òòö
~[û[ðZû ------------

(vi) icadÄ iû[úcûù^ _òfûcû^uê ùicû^u _òZûcûZûu C_ùe ^òbðe gúk
KeûA[û«ò
~[û[ðZû------------------ö

19.5 ùaø¡òK aòKûg:
ùMûUòG gògê ù~Cñ C_ûdùe Pò«ûKùe, ~êqò~êq Z[ý C_iÚû_^ Kùe I iciýû

icû]û^ Kùe, ZûjûKê Zûe ‘ùa÷û¡òK aòKûg’Kêjû~ûG @ûMeê Zêùc RûYòQ ù~ _âûKþ
aûfýûaiÚû ~[û 2eê 7ahð adi c¤ùe ùaø¡òK aòKûg ^òcÜfòLôZ ùlZâùe ùjûA[ûGö
- aÉêMZ iÚûdúZß
- ^ò{ðúa aÉêMêWòKe cû^aúd MêYûakú ejò[ôaû aògßûi Keòaû
- @^ýcû^ue cZKê aêSòaûùe @iûc[ðý _âKûg Keòaû

6eê 11 ahð ùaø¡òK aòKûg ùlZâùe @Zý« MêeêZß_ì‰ð ùjûA[ûGö a�ðcû^
gògêUò ~êqò iwZ bûaùe Pò«û Keò[ûGö @ûC ùKùZûUò cìLý ùaø¡òK aòKûg ùjfûö
(i) @aûÉa I aûÉa c¤ùe _û[ðKý:

ùMûUòG gògê _ûAñ @aûÉa (KûÌ^òK) I aûÉa c¤ùe ùKøYiò _âùb\ ^[ûGö
ùMûUòG 4ahðe gògê _ûAñ iû«ûKäiþ aûÉa cûZâ GK 10ahðe gògê iû«ûKäiþ GK KûÌ^òK
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PeòZâ ùaûfò iùw iùw Kjòaö ùMûUòG ùQûU gògê aògßûi Kùe ù~ Wÿûqe Lû^ûeê
R^àòZ Qê@û KòYòùja cûZâ ùMûUòG adÄ gògê _ûAñ R^àòZ Qê@û WÿûqeLû^ûeê KòYû~ûA
_ûeòa ^ûjóö @ûùc ^ò½òZ ù~ Zêùc a�ðcû^ Gbkò @ûù^K C\ûjeY ù\A_ûeòaö
(ii) @^ýcû^ue cZûcZ Kê aêSòaû:

@ûi ùMûUòG C\ûjeY ù^aû, ùeûj^þe ‘cû’ ùeûhûANùe [ûA ùeûj^þ Kê
ùMûUòG _âgÜ _Pûe«òö 5 ahð adÄ ùeûj^þ, ù~ Kò @^ý GK eêcþùe ùLkêQò, cêŠ
jfûA _âgÜe C�e ù\CQòö ùi adiùe ùeûj^þ bûaêQò ù~ Zûe ‘cû’ Zûe cêŠjfûA
C�e ù\aû ù\LôQ«òö UòKòG @]ôK adiùe ]eû~ûC 8ahð, ùeûj^þ Zû ‘cû’u _YZ
Zùk Vò@ûùjûA[ôfû ùaùk RûYò_ûeòa ù~ Zûe ‘cû’ Zûeê cêŠjfûA C�e ù\aû
ù\Lô^ûjû«òö @^ý @[ðùe ùi @^ýe cZûcZKê aêSò_ûeòa Kò´û @^ýcû^u _âZò
icbûaû_^Ü ùjûA_ûeòa, @^ýcû^u _âZò icbûaû_« ùjûA ^ Kûeòaûe @lcZûKê
‘@ûcôû ùK÷¦âKZû’ Kêjû~ûGö c¤ aûfýûaiÚûùe icbûaû_« ùjaûe lcZûe aòKûg
@ûe¸ ùjûA[ûG Gaõ c¤aûfýûaiÚûe ùgh bûMùe Gjû _ì‰ð aòKgòZ ùjûA[ûGö
(ii) _âZýûa�ð^lc -

^òcÜfòLôZ Kû~ðý MêWòKê ·f Keòaû
ùMûUòG 4 ahð adie _òfûKê cûUòe ùMûùU ùMûfû ù\Lû@ö G[ôeê KòQò ù^A

ùMûùU cûkò Zò@ûeò Keö Gjò cûkòKê ùMûUòG iû_ùe _eòa�òðZ Keö a�ðcû^ gògêKê
Gjò iû_ Kê _êYò cûkòùe _eòYZ Keòaû _ûAñ Kêjö ùi Zûe @iûc[ðýZû _â\gð^ Keòaö

Gjû NUò[ûG KûeY _òfûUò _ò½fû bûaùe NUò[ôaû _ìað NUYûe aòbò^Ü ùiû_û^Kê
Pò«û Keòaûùe ic[ð ùjûA_ûùe ^ûjóö c¤ aûfýûaÉûùe Gjò lcZû aé¡ò _ûAaûKê
@ûe¸ Kùe Gaõ 11ahð adi ùakKê _ìaða�ðú icÉ ùiû_û^ MêWÿòKê RûYòaûùe \lZû
@{ð^ Keò[ûGö Pò«û Keòaûe lcZû, _ìaða�ðú icÉ ùiû_û^ MêWÿòKê cù_KûeAaû
lcZûKê _âZýûa�ð^lc Kêjû~ûGö
(iv) ùbøZòK ]cð @_eòa�ð^úd : (iõelY)

@ûi @^ý ùMûUòG ùLk ùLkòaûö \gUò cê\âûKê \êA]ûWòùe iRû@ö ùMûUòG
]ûWòe cê\âû MêWÿòK _eÆee ^òKa�ðú ùjûA[ôaû ùaùk @^ý ]ûWòe cê\âû MêWÿòKê _eÆe
Vûeê \ìeùe eLö ùMûUòG 4ahð adie gògêKê _·e ùKCñ ]ûWòùe @]ôK cê\âû@Qò?
_òfûUò Kjòa ù~Cñ ]ûWòUò @]ôK f´û ùi[ôùe @]ôK cê\âû ejòQòö Kò«ê ùMûUòG 8ahð
adie _òfû iùw iùw _û[ðKý RûYò_ûeòa Gaõ iVòKþ C�e ù\A_ûeòaö KûeY ùi
aêùS ù~ ùMûUòG aÉêe ùbøZòK MêYMêWòK @_eòa�ð^údö 10Uò cê\âû 10Uò cê\âûjó
eùj, ùiMêWÿòK _eÆe Vûeê ^òKUùe ^û \ìeùe eêj«òö

@ûi aÉêe ùbøZòK eêY C_ùe ùMûUòG ùQûU _eúlû Keòaû I _òfûcûù^ Kòbkò
ZûjûKê aêSò_ûe«ò Zûjû ù\Lôaûö ùMû~òG 4ahðe Gaõ ùMûUòG 9ahð adie _òfûKê
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[Šû _û^úd _òAaû _ûAñ ^òcªY Ke ùicû^u _ûAñ \êAUò [Šû _û^úd ùaûZf @ûYö
ùi[ô_ûAñ \êAUò Mäûi ù~Cñ[ôeê ùMûUòG ieê Kò«ê f´û Gaõ @^ýUò ùQûU Kò«ê PCWÿûö
ù~ùZùaùk Zêùc GKû _eòcûYe [Šû _û^úd Mäûiùe Xÿûkòa ùiùZùaùk KY ùja?
ieê Kò«ê f´û Mäûiùe [Šû _û^úde Ée Cyû [ôfûùaùk ùQûU Kò«ê PCWû Mäûiùe [Šû
_û^úde Ée Kcþ ejòaö cù^eL ùd [Šû _û^údUò _òfû \êARYu i¹êLùe Cbd
Mäûiùe Xûkòaö a�ðcû^ Cbd _òfûuê ùMûUòG ùMûUòG Mäûi CVûA [Šû _òAaûKê
Kêjû~òaö Zêùc ù\Lôaù~ ùQûU _òfûUò PUû_Uþ ieê Kò«ê f´û MäûiUò _i¦ Keòa I
\eKûe _Wòùf ùi[ô_ûAñ SMWÿû Keòa Gjûe KûeY ùQûU _òfûUò bûùa~ f´û _û^úde
_eòcûY ùagúö cûZâ adÄUò _òfûUò aêSò_ûùe ù~ Mäûi \êAUòe @ûKé�ò bò^Ü bò^Ü ùjùf
c¤ Cbd Mäûiùe [Šû _û^úde @ûdZ^ aû _eòcûY icû^ö

G[ôeê aêSû_ùW ù~ aÉêcû^ue ùKùZK ùbøZòK ]cð aûjûeKê bò̂ Ü ù\Lû~ûC[ôùf
c¤ ùicûù^ _âKéZùe icû^ö Gjû aêSòaûe iûc[ðýKê iõelY Kêjû~ûGö
(v) aMðúKeY aû ùgâYú aòbûM KeY

Zêùc ZûicêVû ù\Lô[ôaö ùKùZûUò bò^Ü bò^Ü C_ûdùe ùiMêWòKe ùgâYú aòbûM
Keò_ûeòa? Gjò _âgÜ Zêùc ~\ò ùMûUòG 4ahðe gògêKê _Pûeòa ùZùa ùi i¸aZü
ZûicêVûKê ew @^ê~ûdú ùMûUòG C_ûdùe iRû~ûA _eòa ùaûfò Kjòa, Kò«ê ùMûUòG 9
ahðe _òfû ZûiþcêVû Kê @ù^K C_dûùe iRûA_ûeòaö ùZYê @ûùc Kjò_ûeòaû ù~, c¤
aûfýûaiÚûe _òfûcûù^ aÉê cû^uê aòbò^Ü C_ûdùe aMðúKeY aû ùgâYú aòbûM Keû~ûA
_ûeòa ùaûfò @^êba Keò[û«òö
(vi) Kâca¡ðZû aû Kâcû^ßdZû

ùMûUòG 5ahðe Gaõ ùMûUòG 10 ahðe Gjò iek ùKøZêKò@û _âgÜUò _Pûe
cù^Ke bCYú ùjCQ«ò K, L I Mö K, L Vûeê ùWÿwû Gaõ L ‘M’ Vûeê ùWÿwûö
ùZùa K ‘M’ Vûeê ùWÿwû ^û ùMWÿû? 5ahðe _òfûUò C�e ù\aûeê ilc ùja ^ûjó,
Kò«ê 10 ahðe _òfûUò iùw iùw iVòKþ C�e ù\a Gaõ ùi Kòbkò iò¡û« ùe
C_^úZ ùjfû Zûjû aêSûAù\a GYê _âùZýK gògêKê GK C_ûLòd Gaõ CŸú_K _eòùagùe
aXòaûKê iêù~ûM ù\aû CPòZþö KûeY ùi cû^iòK Éeùe @ûùeûj Kò´û @aùeûj
_¡Zòùe GjûKê iRûWò _ûeòa @[ðûZþ K>L Gaõ L>M GYê K>M

aÉêMêWÿòKe i{úKeY Keòaûe lcZûKê Kâca¡ðZû aû Kâcû^ßdZû Kêjû~ûGö
(vii) icd Gaõ ùaM

ùMûUòG 10 eê 11ahð adÄe _òfûe icd I ùaM aòhdùe ]ûeYû ejòQò ùi
N�û ù\Lô icd Kjòù\A _ûeòaö ùi c¤ gúNâ, ùWÿeò, \îZ, ]úe a�ðcû^, _ùe, @û\ò
g± MêWÿòKê aêSò_ûùe ùijòbkò ùi ùaM c¤ aêSò_ûùe Gaõ 60 Kò.cò N�û _âZò
ùaMùe ~ûC[ôaû Kûe, 40Kò.cò. N�û_âZò ùaMùe ~ûC[ôaû Kûeþ Vûeê gâúNâ M«aý
iÚkùe _j�ôa ùaûfò Kjòù\A_ûeòaö
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Zêùc a�ðcû^ c¤c aûfýûaiÚûùe “ùaø¡òK aòKûg”e ùa÷gòÁýe iûeYú ùfLô_ûeòa
Kò ?ö Zùk \ò@û~ûA[ôaû iûeYú Kê flýKeö

c¤c aûfýûaiÚûùe ‘ùaø¡òK aòKûg’e ùa÷gòÁû MêWÿòK ùjfû
1. @aûÉa I aûÉa aòhdùe ]ûeYû
2. icû^êbìZò Gaõ @ûcô ùK÷¦âòKZû
3. _âZýûa�ð^ gúkZû
4. iõelY
5. aMðú KeY aû ùgâYú aòbûM KeY
6. Kâca¡ðZû aû Kâcû^ßdZû
7. icd I ùaM aòhdùe ]ûeYû
@^ýû^ý aòKûg bkò, ùaø¡òK aòKûg aõgû^êKâc I _eòùag C_ùe ^òbðegúk

RùY aýqò GK ^ò¡òÁ _eòcûYe aê¡ò ijòZ R^à ù^A[ûG Kò«ê Gjò aê¡òe i\ê_ù~ûM
Keò_ûeòaû, Zûe R^àòZ aê¡òe aòKûg C_ùe ^òbðe Kùe ~\ò ùMûUòG _òfû, fòLôZ g±
ùKùa ù\Lô^[ôa ùZùa ùi fòLôZ g±e @[ð K’Y, Kòbkò RûYòa? ~\ò ùMûUòG _òfû,
aÉê MêWòKê VòKþ bûùa iRûA eLôaû _ûAñ @ûù\ø iêù~ûM _ûA^[ôa, ùi Kâcû^ßdZû gòLôa
Kò_eò? iVòK _eòùag _âZò Cù^àûPòZ ùjùf Gaõ @ù^K MêWÿòG Kû~ðýKkû_ Kûeaûee
iêù~ûM còkòùf, _òfûUòKê Zûe ùaø¡òK gqòe aòKûg @]ôK iêù~ûM còkòa Gaõ \eKûe
_Wòùf Zûe ij aýajûe Keò_ûeòaö GVûùe cùeLôaûKê ùja ù~ icÉ aòKûg
_âKâòdû _eÆe ij iµKðúZö ~\ò gògêUòe ÊûiÚý C�c, ùZùa Zûe aòbò^Ü Kû~ðý I gòLôaû
_ûAñ gqò cjRê\ @Qòö ùi Zûe _âMZòùe @û^¦òZ jêG Gaõ Zûe a§êcû^u ùckùe
Lêiò jêGö \êaðk ÊûiÚý @[ð ùjfû iaê icdùe gqòjú^Zû aòeqò jûa I jZûgû Gaõ
Zûe a§ê iõLýû ÊÌö
19.4 - _ûVMZ _âgÜ
ù`�û ùjûA[ôaû g±MêWÿòKe @leMêWÿòKê \ò@û~ûA[ôaû iûjû~ýKûeú ù^A ùaø¡òK aòKûg
_â\gð^ Ke ö
(I) (i) iúcû icÉ _ûYòùaûZf MêWÿòKê CyZû @^êiûùe iRûA eLôfû

(¡ Zû Kâ c a)...................
(i) gue Q@Uò cûaðfþ LŠ ù^A aòbò^Ü _âKûe @ûKéZò Zò@ûeò KûeòaûKê ùPÁû KeêQò

(leYiõ)............................
(iiii) eû]ôKû Cy Êeùe PòKôûe Keò Zûe ‘cû’Kê RYûAaûeê QûjêñQò ù~ ùi a�ðcû^

Uò.bò ù\LôaûKê Pûjêñ^ûjóö
(^êZòibìcû).......................
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(II)1. ù~ùZùaùk ùMûUòG gògê K, L Gaõ M Kê @ûùeûj Kâcùe iRûAaûKê ilc
ùjCQò, ùiùZùaùk Zûe adi _âûd
(K) 3 ahð (L) 5 ahð (M) 6 ahð (N) 10 ahð

2. ù~ùZùaùk ùKøYiò gògê, 50 Kò.cò ùaMùe ~ûC[ôaû GK MûWò, 40 Kò.cò
ùaMùe ~ûC[ôaû @^ý GK MûWò Vûeê, flý iÚkùe gúNâ _j�ôa ùaûfò Kjòù\A
_ûeòa, ùiùZùaùk Zûe adi ùjûA[ôa
(K) 3 ahð (L) 5 ahð (M) 6 ahð (N) 10 ahð

3. ùMûUòG 9 ahðe gògê aòbò^Ü MQe _ZâMêWòKê
(K) ùMûUòG _âKûùe iRûWò _ùe (L) \êA _âKûùe iRûWò_ûùe
(M) \g _âKûùe iRûWò _ûùe (N) @ù^K _âKûùe iRûWò _ûùe

4. aûÉa I @aûÉa c¤ùe _é[Kú KeY Keòaûe lcZû gògêVûùe ùjûA[ûGö
ù~ùZùaùk Zûe adi
(K) 3 ahð (L) 5 ahð (M) 3 ahðeê 5ahð c¤ùe (N) 6 ahðeê 11 ahð
c¤ùeö

Zêùc KY gòLôf

c¤aûfûaiÚûùe
aòKûg

gûeúeòK aòKûg
CyZûùe _eòa�ð^
IR^ùe _eòa�ð^
icû^ê_ûZòK gûeúeòK _eòa�ð^
\û« jûWÿ I cûõiù_gúe aòKûg

ù_âeK aû
MZýûZàK
KòâdûKkû_

i Ú ìkcûõiù_gúd ic^ßd aû
iõù~ûR^û
iìl à cûõiù_gúd ic^ßd aû
iõù~ûR^û

bûhûMZ
aòKûg

ùKøYiò aÉêKê ù\A aêSò_ûeòaû
C_cû aû @ûkuûeòK g±
aêSò_ûeòaû
ùKøYiò ùMûUòG KVò^ g±Kê
aêSò_ûeòaû

iûcûRòK I
@ûùaMòK
aòKûg

_òZûcûZûu \ßûeû _âbûaòZ
a§êcû^u \ßûeû _âbûaòZ
Äêf \ßûeû _âbûaòZ

ùaø¡òK
aòKûg

@aûÉa I aûÉa c¤ùe _û[ðKý
icû ê̂bìZò
_âZýûa�ð^
iõelY
aMðúKeY
Kâca¡ðZû
icd I ùaMe _âZýd

aêSûA[ûG
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c«aý (Notes)

 _ûVýû« _âgÜ:
1. c¤ aûfýûaiÚûùe gûeúeòK I ùaø¡òK aòKûg Kò bkò _âûKþ aûfýûaiÚû Vûeê bò^Ü

Zûjû a‰ð^û Keö
2. RùY 8 ahðúd gògêe iûcûRòK - @ûùaMòK aòKûg Kòbkò RùY 4ahðe gògê Vûeê

bò^Ü C\ûjeY ijòZ a‰ð^û Keö
3. ùMûUòG 10 ahð adÄ gògêe bûhûMZ aòKûg Kòbkò jêG, Zûjû a‰ð^û Keö
4. ùMûUòG 11 ahð adÄ gògêe ùaø¡òK PeòZâ MêWÿòK a‰ð^û Keö
 _ûVMZ _âgÜe C�e
19.1 1. (i) M (ii) L (iii) M (iv) L
19.2 (I) (i) 7 ahð (ii) 6 ahð (iiii) 10 ahð (iv) 9 ahð

(II) iìlà cûõiù_gúd ic^ßd - i, iii, vi

iÚëk cûõiù_gúd ic^ßd - ii, iv, v

19.3 (i) bìf - 6 e 11 ahð aýdÄ gògêcûù^ Gbkò g± cû^u c¤ùe _û[ðKý
\gðûAaû iùw iùw, ùiMêWÿòKê aýajûe Keò @û^¦ C_ùbûM Ke«òö

(ii) bìf - 6eê 11 ahð adÄ gògêcûù^ C_cû aû @ûkuûeòK g±
aýajûeKeò @û^¦ _û@û«òö

(iii) VòKþ - \éXaògßûiú _òZû cûZû cûù^ MYZûªòK C_ûdùe ùicû^ue
gògêcû^uê fûk^_ûk^ Keò[û«ò ~ûjûKò ùicû^ue @ûiÚûaé¡òùe ijûdK
ùjûA[ûGö

(iv) bìf - Gjû gògê cû^ue ^òR_âZò @ûiÚû aé¡òùe ijûdK ùjûA[ûGö
(v) VòKþ - ùicûù^ RûY«ò ù~, icû^ _eòiÚòZòùe @^ýcûù^ c¤ icû^

aòPûe ]ûeû aû bûa^û Keò[û«òö
(vi) bìf - ùicûù^ _eÆee @^êbìZòKê gòlû fûb Keò[û«ò Gaõ ]úùe

]úùe Êû]ú^ ùjaûKê gòlû Keò[û«òö
19.4 (I) (i) Kâca¡Zû (ii) iõelY (iii) icû^êbìZò

(II) (ii) (K) (ii) (N) (iii) M (iv) M
VIDEO - c¤-aûfýû aiÚûùe ùaø¡òK aòKûg
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20

Kòùgûe @aiÚû

“Zêùc @ûC ùQûU_òfû ̂ êjñ ö ùQûU_òfûcû^uê ùLkòaûKê \ò@ ö Zêùc @ûiò ùcûùZ
iûjû~ý Ke ö” “MêeêR^cû^u ùckùe Zêce aiò ejòaûe @ûagýKZû ̂ ûjó ö aûjûùe
~ûA ùLk ö” Zêce ùi icd cù^@Qò Kò ? ù~ùZùaùk ZêcKê Gjòbkò K[û
Kêjû~ûC[ôfû ? jñ, Zêùc VòKþ aêSòQ ö @ûùc ùijò icd K[û KjêQê ù~ùZùaùk ZêcKê
ùMûUòG ùQûU_òfû jòiûaùe MYû~ûC^[ôfû I Zêùc adÄcû^u \ê ò̂@ûe c¤ GK @õg
^[ôf ö aûfýûaiÚû I adü_âû¯ @aiÚûe c¤a�ðú icdKê Kòùgûe @aiÚû Kêjû~ûG ö aògß
ÊûiÚý iõMV^ (W.H.O.)e iõmû @ ê̂~ûdú, 10eê 19 ahð adie _òfûcû^uê ‘Kòùgûe’
ùaûfò Kêjû~ûG ö Gjò icdùe RùY aýqò ùKCñ @aiÚû ù\A MZò Kùe ? Gjò @aiÚûe
ÊZª PeòZâ MêWÿòK K’Y ? Gjò @aiÚûe iûc[ðý I \êaðkZû MêWÿòK K’Y ? Gjò _ûVùe
@ûùc Kòùgûe @aiÚû I Gjò icdùe NUê[ôaû icÉ _eòa�ð̂ MêWÿòK i´§ùe @ûùfûP^û
Keòaû ö
 CùŸgý :

Gjò _ûVKê _Xÿòaû _ùe Zêùc ò̂cÜfòLôZ aòhdMêWÿòK RûYò_ûeòa -
 Kòùgûe @aiÚûe iõmûKê a‰ð̂ û Keò_ûeòa ö
 Kòùgûe @aiÚûùe ùjC[ôaû _ê@ I Sò@cû^ue gûeúeòK _eòa�ð^Kê a‰ð^û

Keò_ûeòa ö
 Kòùgûe @aiÚûùe ò̂Re @û™aògßûi C_ùe ù~ø^ _eò_KßZûe _âbûa C_ùe

@ûùfûP^û Keò_ûeòa ö
 Kòùgûe @aiÚûùe _òZûcûZû, ij_ûVú Gaõ aò\ýûkde _âbûa K’Y, Zûe C\ûjeY

ù\A_ûeòa ö
 Gjò icdùe ùjC[ôaû bûhûMZ \lZûe aòKûgfûb ö
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1û ùMûUòG Sò@e CyZû 11eê 13ahð
c¤ùe _ûLû_ûLô 8ùi.cò. aé¡ò_ûG ö

2û @]ôK Paòð Gaõ ùc\ûkZ«êe aé¡ò NUòaû
\ßûeû ajòü iúcûùeLû ùMûfûKûe @ûKûe
]ûeY Kùe ö

3û Kû§ ieê@û (_Zkû) ùjûA[ôaû ùaùk
^òZ´ PCWÿ û Gaõ ùMûfûKûe
ùjûA~ûG ö

4û KûLZùk Gaõ C_a§iÚû^ùe ùKge
aòKûg ùjûA[ûG ö

1û _ê@cû^u CyZû jûeûjûeò 13 eê  15
ahð adi c¤ùe 20 ùi.cò. aùX ö

2û cûõgù_gúe @]ôK aé¡ò ù~ûMêñ KVò^
gûeòeúK _eògâc Keòaû_ûAñ ilc jêG ö

3û Kû§ PCWÿû I \éX jêG ~\òI ̂ òZ´ _Zkû
ejò[ûG ö

4û geúee ùKg @]ôK N^ I Kê�êKê�ô@û
ùjûA[ûG ö KûLZùk I ù~ø^ûw
Pûeò_ùU ùKge aòKûg ùjûA[ûG ö
cêñjùe \ûXò, ò̂g CùV ö

 aûfýûaiÚû I Kòùgûe @aiÚû c¤ùe mû^û™K aòKûge _û[ðKý aêSûA _ûeòa ö
 Kòùgûe @aiÚûe aòKûg ]ûeûKê aêSûA _ûeòa ö
 Kòùgûe Kòùgûeúcûù^ i¹êLú^ ùjC[ôaû iciýûMêWÿK iµKðùe @ûùfûP^û

Keò_ûeòa ö
 20.1 Kòùgûe @aiÚû K’Y ?

_â[ùc Kòùgûe @aiÚûe iõmû ^òeì_Y Keòaû ö “Kòùgûe @aiÚûKê aûfýûaiÚû I
adü_âû¯ @aiÚûe c¤a�ðúKûkò̂  aòKûg ùaûfò Kêjû~ûA_ûùe ö”

ùMûUòG aûkK Gaõ aûkòKû ̂ òRe ùg÷ga @aiÚûKê _eòZýûM Keò Kòùgûe @aiÚûùe
_âùag Ke«ò Gaõ ùMûUòG ^ûeú aû _êeêh ùjûA icûRùe RùY _âû¯adÄe bìcòKû
MâjY Keòaû _ûAñ _âÉêZ jê@«ò ö icÉu _ûAñ 11eê 18 ahð adi NUYû ajêk
ùjûA[ûG ö Gjò icdùe gûeúeòK Gaõ ù~ø^MZ aé¡ò Gaõ aòKûg \îZ MZòùe
ùjûA[ûG ö

Kòùgûe @aiÚû ò̂ŸòðÁ bûaùe ùKùZùaùk @ûe¸ jêG Gjû Kjòaû KÁ Ke ö
Z[û_ò, ù~ùZùaùk ù~øa^ @ûe¸ jêG ùiùZùaùk Kòùgûe @aiÚû @ûe¸ jêG ùaûfò
RYû~ûG ö

ù~øa^ûaiÚû KûjûKê Kêjû~ûG ? ·f ù\Lôaû 11eê 12 ahð adi _ûLû_ûLô
icd ùjCQò ù~øa^ûaiÚûe @ûe¸ icd, ~ûjûKò 2 ahð _~ðý« fûMòeùj ö Gjò icd
c¤ùe \îZ gûeúeòK aé¡ò ijòZ ù~ø^ flY MêWÿòKe @ûaòbðûa jêG ö Sò@cû^u ùlZâùe
Gjò iõùKZ _â[c cûiòK EZêiâûaeê Gaõ _ê@cû^u ùlZâùe ùicû^u _â[c Ê_Üù\ûheê
(^ò\ùe aò~ðýÅk^) RYû _Wÿò[ûG ö

Kòùgûe @aiÚûùe ùjC[ôaû gûeúeòK _eòa�ð^ ^òcÜcùZ ù\Lû~ûG ö

_ê@cû^u VûùeSò@cû^u Vûùe
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~\ò I Sò@ I _@cû^ue gûeòeúK aé¡ò, ù~ø^ûw aé¡ò I _eò_KßZû Zêk^úd
Sò@cûù^ _ê@cû^u @ù_lû \êAahð @ûMeê _âû¯adÄ @aiÚûe CyZû, IR^ Gaõ Mbð]ûeY
Keòaûe lcZû jûif Keò[û«ò ö

 20.1 _ûVMZ _âgÜ :
 ~[û[ð C�e aûQ ö
1û Kòùgûe @aiÚû ùjCQò ùKCñ \êA @aiÚûe c¤a�ðú icd

(K) R^à I aûfýûaiÚû
(L) aûfýûaiÚû I adü_âû¯ @aiÚû
(M) adü_âû¯ @aiÚû Gaõ aé¡ûaiÚû
(N) aûfýûaiÚû Gaõ aé¡ûaiÚû

2û Kòùgûe @aÉûe @ûe¸ I ùgh icd ùjCQò
(K) 11 Gaõ 18 ahð adi c¤ùe
(L) 12 Gaõ 16 ahð adi c¤ùe
(M) 13 Gaõ 18 ahð adi c¤ùe
(N) 15 Gaõ 18 ahð adi c¤ùe

3û Sò@cû^ue ù~øa^ @aiÚû @ûe¸ ùjaûe _â[c flY
(K) ù~ø^ûw PZêü_ûgßðùe ùKg aé¡ò
(L) É^ûMâ aé¡ò
(M) EZêiâûae @ûe¸
(N) Ê_Ü ù\ûh

5û Êe bwêe jêG Gaõ adÄcû^u _eò
KKðg I lYiÚûdú ùjûA[ûG ö Êe~ªe
aé¡ò ù~ûMêñ KY×̂ kú ùcûUû ùjûA G_eò
jêG ö

6û ù~ø^ûw aé¡ò jêG ö
7û ù~ø^ûw aé¡òe GKahð _ùe _â[c aú~ðý

Åk^ ùjûA[ûG ö Gjò aú~ðýùe gêKâûYê
^[ûA_ûùe ö

5û Êe @]ôK ZúlþY Gaõ adÄcû^u _eò
jêG ö

6û É^ûMâ aé¡ò jêG ö
7û _â[c EZêiâûa @ûe¸ jêG ö _â[c KòQò

cûi EZêiâûa @^òdcòZ Gaõ KÁKe
jêG ö
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4û Kòùgûecû^ue ù~øa^e _â[c flY
(K) \ûXò, ò̂ge aé¡ò
(L) Ê_Üù\ûh
(M) bwêe Êe
(N) ù~ø^ûwe PZêü_ûgßðùe ùKg aé¡ò

 ò̂cÜfòLôZ ZûfòKûeê Kòùgûe @aiÚûùe _ê@, Sò@ CbduVûùe _eòflòZ ùjC[ôaû
_eòa�ð̂ MêWÿòKê VòKþ PòjÜ \ò@ ö ()

_ê@ Sò@
(K) @]ôK ùc\ûkZ«ê Gaõ a�ðêkûKûe ò̂Z´
(L) ieê Kû§ Gaõ PCWÿû ò̂Z´
(M) Kû§ PCWÿû I \éX I ieê ò̂Z´
(N) geúeùe Kkû Kê�êKê�ô@û ùKg
(O) aWÿcû^u _eò _eò_Kß KKðg Êe
(P) EZêiâûae @ûe¸
(Q) jûZ I ùMûWÿe aé¡ò
(R) CyZûùe aé¡ò

 20.2 _ìað _eò_KßZû Gaõ C�e _eò_KßZû
C_ùe a‰òðZ ùjûA[ôaû gûeúeòK _eòa�ð^MêWÿòK ùKùZK Kòùgûeu Vûùe

@^ýcû^u Zêk^ûùe gúNâ _eòflòZ ùjûA[ûG ö Gjû ùicû^ue c^Éû�ßòK aòKûg]ûeûùe
GK ÊZª _âbûa _KûA[ûG ö

iû]ûeYZü Gjû ù\Lû~ûG ù~, gúNâ ù~ø^ _eò_KßZû fûb Keò[ôaû Sò@cûù^
ò̂RKê @]ôK iùPZ^ I iù´\^gúk cù^Ke«ò I ò̂R geúeùe Gbkò ùjC[ôaû

_eòa�ð̂ Kê flý Keò KûjóKò ùicû^u ùlZâùe Gbkò NUêQò ùaûfò Pò«û Ke«ò ? ù~ùjZê
ùicûù^ adü_âû¯ bkò ù\Lû~û@û«ò ö adÄcûù^ ZûuVûeê @]ôK \ûdòZßùaû] @ûgû
Ke«ò ö aòk´ùe ù~ø^_âû ò̄ fûb Keò[ôaû Sò@cûù^ iû̂  ù\Lû~û@û«ò I ZûuVûeê aWÿcû̂ u
bkò aýajûe @ûgû Keû~ûG ̂ ûjó ùZYê ùicûù^ ijR/jûfKû ùjûA[û«ò û ~\òI ùicûù^
_ê@cû^u ̂ ReKê @ûi«ò ̂ ûjó ö

@Ì adiùe ù~ø^ _eò_KßZû fûb Keò[ôaû _ê@cûù^, Sò@cû^uVûeê @]ôK
@û™aògßûiú ùjûA[û«ò ö ùicû^ue @]ôK gûeúeòK lcZû I C Ü̂Z gûeúeòK MV^ ù~ûMêñ
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ùicûù^ ù^ZéZß ù^aû_ûAñ cù^û^úZ ùjûA[û@û«ò ö ùicûù^ ̂ òR C_ùe i«êÁ [û@û«ò ö
ùijòicdùe adÄ aýqòcûù^ ùicû^uVûeê @]ôK Kû~ðý @ûgû Keò[û«ò ö aòk´ùe
ù~ø^_âû ò̄ fûb Keò[ôaû _ê@cû^ue @ûagýK gûeúeòK aòKûg ùjûA^[ôaûeê ùicûù^
ò̂RKê ^êý^ cù^Ke«ò ö ùicûù^ Zûu a§êcû^u ij gqò I iûc[ðýùe Kò_eò icKl

ùjûA_ûeòùa ùi[ô_ûAñ iað\û Pò«ûMâÉ [û@û«ò ö
iû]ûeYZü Gbkò bûa^û ùicû^u _ûAñ lYiÚûdú KûeY Kòùgûe @aiÚû _âû ò̄_ùe

G bûa^û Zûue \ìe ùjûA[ûG ö _òZûcûZûcûù^, Kòùgûecû^u ij Gbkò gûeúeòK
_eòa�ð̂  i´§ùe @ûùfûP^û Keòaû CPòZ I Kòùgûecû^uê ù~ø^gòlû ù\aû CPòZ ö
 20.3 Kòùgûecû^ue iûcûRòK-@ûùaMû™K aòKûg

Kòùgûecûù^ _âû[còK @aiÚûùe Lô@ûfò ùjûA[û þ̂ò ö ùicûù^ ijRùe Kû¦«ò I
ji«ò ö Gjò icdùe ùicûù^ C\þaòNÜ, a\þcòRûRú I Czévk ùjûA[û«ò KûeY ùicû^u
geúeùe ùjC[ôaû _eòa�ð̂ Kê ùicûù^ aêSò_ûe«ò ^ûjó ö Kò«ê Gjò icd @ZòKâc
KeòMfû_ùe Zûu geúeùe Gjò jeþùcû þ̂e KòâdûKkû_ Kcò~ûG Gaõ G[ôijòZ ùicû^ue
C\þaòNÜbûa Kcò~ûA[ûG ö

iûcûRòKÉeùe ùicûù^ iûwcû^u ùckùe @]ôK icd aòZûAaûKê Pûjû«ò ö
Gjò a§êùckùe iõÄéZò, cìfýùaû], bûhû, ù_ûhûK_Zâ, ùKg aò̂ ýûg, iwúZ Z[û eêPò
aû @eêPò ÊZª [ûG ö G[ôù~ûMêñ Kòùgûecû^ue ajêZ a§ê[û@û«ò ö ù~Cñcû^ue ùKjò
a§ê ^[û@û«ò, ùicûù^ cû^iòK aòhû\MâÉ ùjûA[û@û«ò I _ea�ðú icdùe Gjûe
`kû`k bdue ùjûA[ûG ö
 20.4 bûhûMZ aòKûg

Zêùc RûYòQ ù~ c¤a�ðú aûfýûaiÚûe ùgh@ûWÿKê _òfûUòe g±mû^ 4000eê
5000 g± c¤ùe iúcòZ [ûG ö Kòùgûe @aiÚûùe Gjò g±mû^e @]ôK C_ù~ûM
ùjZê ùicû^ue bûhû @]ôK RUòk I @^Mðk ùjûA[ûG ö ùicûù^ @]ôK g± iõù~ûR^
Keòaûùe ilc ùjûA[û«ò Gaõ Gjò g±ùKûhKê aýajûe Keò RUòk aûKý MV^
Keò_ûe«ò ö Gjû ùicû^uê @^Mðk K[û M_òaûùe ijûdK ùjûA[ûG ö

Kòùgûecû^ue bûhûMZ aòKûge GK flY ùjfû ù~ ùicûù^ @gæúk Z[û
g±e iõlò̄  aò̂ ýûi Keò[û«ò ö ‘@gæúk’ g± ùjCQò ùKùZMêWÿòG g±e icÁò aû Pò«û]ûeKê
aêSûG ö C\ûjeY Êeì_ Kcþ adie Sò@cû^uê ‘PòKþiþ’ Gaõ fMûcQWÿû cù^ûbûa
_ûAñ “aò̂ þ\ûi” bkò g± aýajûe Keò[û«ò ö Zêùccûù^ Gbkò KòQò @gæúk @_bûhû
aòhdùe Pò«û Keò_ûeòa Kò ?

Kòùgûecû^ue @^ý GK bûhûMZ aòKûg ùjfû aòbò Ü̂ g±e iõlò¯ iõùKZ
aýajûe Keòaû ~[û : K^ÜU ù_äiKê (iò._ò.), ùMâUe ùK÷kûiKê (Rò.ùK) @û\ò Kjò[û«ò ö
ùKùZK Kòùgûe Gbkò MêYûakú Zûu _âû¯ adiùe c¤ aýajûe Keò[û«ò ö
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 20.5 ùaø¡òK aòKûg

Kòùgûe @aiÚûùe _âùag Keòaû _ìaðeê KòùgeUò ù~ ùKøYiò aÉê ijòZ Zû’e
i´§ aòhdùe Pò«û KeòaûKê \eKûe Kùe ö Kòùgûecû^ue Pò«û]ûeû \êùaðû]ý jêG ö
ùMûUòG Kòùgûe ùKøYiò NUYû Gaõ Zûe `kû`kKê @^ê¤û^ Keò_ûùe ö C\ûjeY
Êeì_ ~\ò Kêjû~ûG K, L Vûeê aWÿ Gaõ L, M Vûeê aWÿ ö GK 15 ahð adie ZeêY
ijRùe Kjò ù\A_ûùe ù~ K’ M Vûeê aWÿ ö Kò«ê @^ý GK _òfû ù~ Kò, Kòùgûe
@aiÚûùe _\û_ðY Keò^[ûG ö ZûKê ~\ò Gjò K[û Kêjû~ûG ùZùa ùi GA aÉê c¤ùe
_âùb\ RûYòaû _ûAñ K, L Gaõ M Kê ù\Lôaû _ûAñ ·jóa ö

ùMûUòG Kòùgûe ùKøYiò Z[ýe _âZòKìk _âÉûaKê c¤ aêSò_ûeò[ûG ö C\ûjeY
Êeì_ ~\ò ùMûUòG ZeêYKê Kêjû~ûG KÌ^û Ke “~\ò @ûùc icùÉ CWÿò_ûeù«” Zûjûùjùf
C_Kûe K’Y ùja ? ZeêYUò Zûe C�e Pò«û Keòa Gjò_eò ù~, “Zûjûùjùf ~û^aûjû̂ e
@ûC @ûagýKZû ejòa ^ûjó ö” @ûC K’Y @]ôK C_Kûe ùja Zêùc Pò«û Keò_ûeòa ?
KòùgûeUò Gjòbkò KûÌ ò̂K Gaõ @aûÉa K[û Qkùe aòbò̂ Ü _âKûe C_cû aû @kuûe
Gaõ ùKøZêKò@û K[ûe @aZûeYû Keò_ûeòa ö Gjû\ßûeû KòùgûeUò ùKøYiò ùMûUòG iciýûe
icû]û^ _ûAñ i¸ûaý aòKÌ aûjûe Keòaûùe ilc ùjaö ùZYê @ûùc Kjò_ûeòaû ù~
a�ðcû^ KòùgûeUòe Pò«û]ûe ]ôùe ]ôùe _eò_Kß I gévkòZ ùjûA[ûG ö

 20.6 Kòùgûe cû^u _ûAñ ù~ø^gòlûe @ûagýKZû

Kòùgûe @aiÚûe ùgh _~ðýûdùe KòùgûeUò ù~ø^ _eò_KßZû fûb Keò[ûG Gaõ
aòaûj I _eòaûe MV^ _ûAñ _âÉêZò ùjûA[ûG ö ùZYê Kòùgûeúcûù^ ùicû^u ù~ø^
_eò_KßZû i´§ùe gòlûfûb Keòaû CPòZ Gaõ Gjò _eòa�ð̂  ijòZ Lû_ Lê@ûA Pkòaû
CPòZ ö ùMûUòG Kòùgûee ù~ø^ aýajûe Zû’e ù~ø^gòlûe _âbûa C_ùe ̂ òbðe Kùe ö
_òZûcûZû I Äêfe _eòùag Gjò ùlZâùe GK _âcêL bìcòKû MâjY Keò[û’«ò ö Gj gòlûKê
“ù~ø^ ÊûiÚý gòlû” ùaûfò Kêjû~ûG ö

Gjò icdùe Kòùgûe/ Kòùgûeúcû^ue ù~ø^gòlû _âZò @ûKhðY ÊûbûaòK ùjûA[ûGö
ùMøY-ù~ø^flYe _eò_âKûg Gaõ geúeùe jeùcû þ̂e Kû~ðýKkû_ ù~ûMêñ Kòùgûe/
Kòùgûeú c^ùe @ù^K _âgÜ CVò[ûG ö ùiiaêe C�e _ûAaû_ûAñ ùicûù^ iûuiû[ú
Kò´û ajò_Zâe iûjû~ý ù^A[û«ò ö iûwiû[úuVûeê ù~Cñ iìP^û còkò[ûG Zûjû @ù^K
icdùe iZý ùjûA ^[ûG Gaõ G[ôùe @ù^K bâû« ]ûeYû I bâcû«K Z[ý [ûG ö
ùijò_eò còkê[ôaû ajò_Zâ iað\û Cycû^e ùjûA^[ûG Gaõ @]ôKûõg icdùe aòbâû«
KeûA[ûGö Gjû Kòùgûe/ Kòùgûeúcû^uê iûjû~ý KeûAaû _eòaù�ð lZò _j�ûA[ûG ö
ùZYê _òZûcûZûcûù^ ù~ø^gòlû ùlZâùe cêLýbìcòKû MâjYKeò Kòùgûe Kòùgûeú c^ùe
CVê[ôaû aòbò̂ Ü _âgÜe icû]û^ Keòaû CPòZ ö @]ôKûõg _òZûcûZû G ùlZâùe ò̂RKê
@_âÉêZ cù^Ke«ò Gaõ Kòbkò G _âgÜe icû]û^ Keò_ûeòùa Zûjû RûYò_ûe«ò ̂ ûjó ö GYê
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G ùlZâùe _òZûcûZû Kòùgûe/ Kòùgûeúcû̂ u ijòZ GK a§êZß_ì‰ð aûZûaeY iéÁò Keò_ûeòùf
Kòùgûe/ Kòùgûeúcû^ue _âgÜe iVòK C�e ù\aû_ûAñ KêY×òZ ùjùa ^ûjó ö
20.2 _ûVMZ _âgÜ
 iVòKþ C�e aûQ Gaõ Gjûe KûeY \gðû@ ö
1û _âûKþ ù~ø^ _eò_KßZû _âû¯ Kòùgûeúcû^ue @ ê̂ba

(K) C�c I @û™aògßûi_ì‰ð ùjûA[ûG ö
(L) iùPZ^ I @cûRòðZ ùjûA[ûG ö
(M) iùPZ^ I @û™aògßûiú ùjûA[ûG ö
KûeY .........................................................................................

2û ò̂cÜfòLôZ c¤eê ùKCñUò Kòùgûecû^ue \éÁò @ûKhðY Kùe ^ûjó
(K) aòk´ ù~ø^_âû¯ò fûb Keò[ôaû Kòùgûeú
(L) _âûKþ ù~ø^_âû ò̄ fûb Keò[ôaû Kòùgûeú
(M) Cbd K I L
KûeY .........................................................................................

3û Kòùgûecû^u c¤ùe @MâYú bìcòKû fûbKeò[ôaû ZeêY
(K) aòk´ ù~ø^ _eò_KßZû fûb Keò[ôaû Kòùgûe
(L) _âûKþ ù~ø^ _eò_KßZû fûb Keò[ôaû Kòùgûe
(M) \êAUòeê ù~ ùKøYiò ùMûUòG ö
KûeY .........................................................................................

4û ù~ø^ i´§úd Z[ý RûYòaû _ûAñ Kûjû C_ùe Kòùgûe Kòùgûeú cûù^ iû]ûeYZü
aògßûi Ke«ò ^ûjó
(K) iûwiû[ú
(L) ajò_Zâ
(M) ùRùR aû_û I ùRùR cû’
KûeY .........................................................................................

 20.7 _òZû cûZûu bìcòKû
~êaK @aiÚûùe Kòùgûe Kòùgûeúcûù^ _òZûcûZûuVûeê Êû]ú^Zû @ûgû Keò[û«òö

cûZâ ùicû^u aòbò̂ Ü @ûagýKZû _ûAñ _òZûcûZûu C_ùe ̂ òbðegúk ùjûA[û«ò ö “GAUû
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Ke”, “GAUû Ke ^ûjó” bkò g±MêWÿòKê ùicûù^ bf _û@û«ò ^ûjó ö cûZâ _òZûcûZû
ùicû^uê ò̂Re @qò@ûeùe eLôaûKê ·jêñ[ôaû ùaùk Gaõ ~êaK ~êaZúcûù^ Êû]ú^Zû
·jêñ[ôaûeê ùicû^u c¤ùe aòaû\ iéÁò jêG ö G ùlZâùe _òZûcûZûcû^uê RMeLô ̂ ò¿�ò
ù^aûKê _Wÿò[ûG ö iõùl_ùe _òZûcûZûcû^uê ~êaK ~êaZúcû^u ijòZ GK ùiøjûŸðý_ì‰ð
I @ ê̂gûi^ ~êq cù^ûbûa ù_ûhY Keòaû CPòZ ö

@ûi _òZûcûZûue fûk^_ûk^ ùg÷kú Gaõ Gjûe _âbûa aòhdùe @ûùfûP^û
Keòaû :-
1û ù~Cñ _òZûcûZûcûù^ Kòùgûe/ Kòùgûeúcû^uê ~êaK @aiÚûùe @]ôK Êû]ú^Zû

ù\A[û«ò Gaõ Zû’ijòZ ùicû^ue ̂ ò¿�ò i´§ùe @ûMâjú I \ûdòZßaû^ ùjûA[û«ò
ùicûù^ Kòùgûe/ Kòùgûeúcû^uê Êû]ú^ I \ûdúZßaû^ ùjaû_ûAñ C›ûjòZ Keò[û«ò ö

2û ù~Cñ _òZûcûZûcûù^ ~êaK ~êaZúcû^uê KWÿû gûi^ c¤ùe eLô[û«ò Gaõ KùVûe
cù^ûaé�ò ù_ûhY Keò[û«ò @[ðûZþ Kòùgûe/ Kòùgûeúcû^ue ̂ òRÊ ̂ ò¿�ò ù^aûùe
aû]K ùjûA[û«ò ùijò ~êaK ~êaZúcûù^ Êû]ú^ùPZû ùjûA_ûe«ò ^ûjó ö

3û @^ý _lùe ù~Cñ _òZûcûZû cûù^ ~êaK ~êaZúcû^ue i¹êLú^ ùjC[ôaû iciýû
_âZò C\ûiú^ eêj«ò Gaõ ùicû^u ijòZ ùKøYiò @ûùfûP^û Ke«ò ^ûjó ùZùa
ùi _òfûcûù^ @^ûiq cù^ûbûa ù^A aXÿò[û«ò ö
ù~Cñ _òZûcûZûcûù^ _òfûcû^uê _ûeòaûeòK @ûùfûP^ûùe bûM ù^aû_ûAñ C›ûjòZ

Ke«ò ùicû^u cZûcZKê i¹û^ \ò@«ò I ùicû^u Kû~ðýûakúùe eêPò eL«ò ùicû^ue
_òfûcûù^ @]ôK @û™aògßûiú ùjûA_ûe«ò ö

GYê @ûùc Kjò_ûeòaû ù~ _òZûcûZû Gaõ ùicû^ue Kòùgûe Kòùgûeú i«û^cû^u
c¤ùe iµKð _ûeÆeòK gâ¡û I ùiÜj _ì‰ð ùjaû CPòZ ö

Zêùc Zêce _òZûcûZûu ij iµKðKê ^òeúlY Ke ö KòQò iciýû @ ê̂ba KeêQ
Kò ? Zêùc I Zêce _òZûcûZû G iciýûe icû]û^ Kò_eò Keòa ?

Gjû Zêùc cù^ eLôaû CPòZ ù~ _òZûcûZû ù~_eò ùicû^ue ~êaK/ ~êaZú
i«û^cû^uê aêSòaûKê ùPÁû Ke«ò, _òfûcûù^ c¤ ùijòbkò _òZûcûZûu bûa^û Gaõ
cZûcZKê i¹û^ ù\A ùicû^ue C_ù\g MâjY Keòaû CPòZ ö KûeY _òZûcûZûu
_ûLùe ajêahðe @bòmZû ejò[ûG ö
 20.8 iûwiû[úcû^ue bìcòKû

Kòùgûe @aiÚûùe (14eê 16 ahð adi c¤ùe)
_òZûcûZûu @ù_lû icadÄ a§êcû^u @ûWÿKê ]ôùe ]ôùe
c^ Xkò[ûG ö _eòa�òðZ _ûeòaûeòK PòZâ ~[û- ù~ø[ _eòaûe
(ùRùR aû_û, ùRùR cû, _òZûcûZû I _òfûcûù^) bûwò PòZâ : 20.1
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Gaõ GKK _eòaûe iéÁò ùjùf Kòùgûecû^u c^ a§êcû^u @ûWÿKê ùagò Xkò[ûG ö
GKK _eòaûeùe ùicû^u iciýû aòhdùe @ûùfûP^û KeòaûKê ùKjò̂ [û«ò ö KûeY
_òZûcûZû _eòaûe _ûAñ ùeûRMûe Keòaûùe aýÉ [ôaû ù~ûMêñ, Nùe Kòùgûe/Kòùgûeúcûù^
GKûKú eêj«ò ö

Zêùccûù^ RûYòQ ù~, _òfûùaùk @ûùccûù^ a§êcû^u \ßûeû ù~Cñbkò _âbûaòZ
ùjC ~êaK @aiÚûùe c¤ a§êcûù^ ùijòbkò bìcòKû ò̂aðûj Keò[û«ò, ~[û- icadÄ
a§êcû^u ijòZ bûae @û\û^_â\û^, adi @ ê̂~ûdú @û ê̂iwòK ùKøgk gòlû Gaõ iciýû
icû]û^e _^Úû AZýû\ò ö

Kòùgûe @aiÚûùe iûwcû^ue _âbûa @]ôK MêeêZß_ì‰ð ùjûA[ûG, KûeY-

1ö icùÉ GK _âKûe iciýû I _eòiÚòZò c¤ùe MZò Keê[û«ò ö

2ö a§êcûù^ _òZûcûZûu @ù_lû ~êaKe iciýûKê @]ôK bf bûaùe aêS«ò
ùaûfò ùicû^ue iû]eY ]ûeYû [ûG ö

3ö Kòùgûe @aiÚûùe RùY ZeêY Zû’e aò_eúZ fòw ijòZ Kò_eò bûae @û\û^
_â\û^ Keòa Zûjû a§êcû^u cû¤cùe gòlû Keò[ûG ö

4ö icÉ Kòùgûecûù^ bûa«ò ù~ iûwcûù^ ù~_eò K[ûaû�ðû Ke«ò, Pûf«ò,
ù_ûhûK _ò§«ò, ù~_eò aýajûe Ke«ò Zûjûjó MêeêZß_ì‰ð ö GjûKê “a§êZß iõÄéZò”
Kêjû~ûG ö Zêùc Gjûe C\ûjeY ù\A_ûeòa Kò ? jñ, ùMûUòG C\ûjeY ùjfû _ê@cûù^
Kû^ùe KêŠk _ò§òaû, PêUò @Zò ùQûU ùQûU KûUòaû aû f´û f´û QûWÿòaû ö

@ù^K ùfûK bûa«ò ù~ “a§ê iõÄéZò” Kòùgûecû^uê _òZûcûZûu Zêk^ûùe GK
bò Ü̂ Êû\ aû @ ê̂bìZò ù\A[ûG ö ~ûjûe Kò GK ò̂RÊ bûhû Gaõ ùag _eò_ûUú [ûG ö

GVûùe cù^eLôaûKê ùja ù~ _òZûcûZûcûù^ ~êaK ~êaZúcû^uê a§êùckùe
ejòaûKê @ ê̂cZò ù\A_ûe«ò cûZâ Zûue Kû~ðýKkû_ C_ùe ZúlþY \éÁò eLôaû @ûagýK ö
KûeY @RûYZùe ùicûù^ KòQò @iûcûRòK ~êaKue iwù\ûheê iûjò aÉòùe MŠùMûk
Keòaû bkò @iûcûRòK Kû~ðýùe fò̄  ejò_ûe«ò ö

Gjû iað\û iZý ̂ êùjñ ù~ iûwiû[ú Gaõ _òZûcûZû iað\û _eÆe aò_eúZ]cðú ö
@]ôKûõg icdùe a§êcûù^ _òZûcûZûu ij ijù~ûM Keò[û«ò ~\ò KòùgûeUòe _eòaûe
Gaõ iûwiû[úcû^ue iûcûRòK, @[ðù^÷ZòK @aiÚû icû^ [ûG ö iûwiû[úcûù^
ùaùkùaùk lZòKûeK ùjûA_ûe«ò ö aòhcfòwú a§êZß iÚû_^ ùaùk ~\ò RùY Kòùgûe
aû Kòùgûeú C_jûi aû _âZýûLýû^e gúKûe jêG ùZùa ùi C}Y×ûe gúKûe jêG ö
ùaùkùaùk a§êcû^ue Pû_ ù~ûMêñ KòùgûeUòG Gbkò Kû~ðýKkû_ùe RWÿòZ jêG ~ûjû
ùicû^ue Azû aòeê¡ùe Keû~ûA[ûG I _ea�ðú Kûkùe ùicûù^ ùi[ô_ûAñ @ ê̂Z¯
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ùjûA[û«ò ö ~[û- ̂ ògû\âaý ùia^ Keòaû _ûAñ aû¤ Keòaû, Kò́ û ù\ûKû^eê ùPûeò Keòaû
AZýû\ò AZýû\ò ö

20.9- aò\ýûkd Gaõ gòlKu bìcòKû

_eòaûe aýZúZ aò\ýûkd Gbkò GK @^êÂû^ ~ûjûKò Kòùgûee iûcûRòK Z[û
gòlûMZ ù~ûMýZû _ûAñ \ûdú ö RùY ~êaZ Zû’e _ûV _Xÿûùe ùKùZ C Ü̂Z Gjû Zû’e
aò\ýûkde _eòùag I gòlKu C_ùe cêLýZü ò̂bðe Kùe ö ~\ò aò\ýûkde gévkû I
ò̂dc @Zò KùVûe ̂  ùjûA[ûG Gaõ QûZâQûZâúue cZûcZKê i¹û^ \ò@û~ûC[ûG, ùZùa

Kòùgûecûù^ Zûue _ûV_XÿûKê C_ùbûM Keò_ûe«ò ö ù~ùZùaùk gòlKcûù^ C_~êq
Zûfòc_âû¯, C›ûjú I CŸú_^û~êq ùjûA[û«ò, ùiùZùaùk ùicûù^ QûZâQûZâúu ̂ òKUùe
[ôaû fêKþKûdòZ _âZòbûKê PòjÜU Keò_ûe«ò I ùi _âZòbûKê aòKgòZ Keòaûùe iûjû~ý Keò[û«ò ö

@^ý_lùe aò^û Zûfòc_âû¯, @ù~ûMý gòlK, aWÿùgâYú, ajêZ Kû~ðýbûe KVò̂
_ûVýLiWÿû Gaõ KùVûe ^òdc _âYd^ Keò QûZâcû^u c^ùe ^KûeûZàK _âbûa
_KûA[û«ò ö Gjû\ßûeû QûZâQûZâúcû^u c^ùe CVê[ôaû aòbò Ü̂ iciýûe icû]û^ _ûAñ
C_~êq iêù~ûM còkò̂ [ûG ö ̀ kùe ùicûù^ _ûV_Xÿû _âZò @ûMâj jeûA[û«ò I _ûV_Xÿûùe
bf Keòaû _ûAñ ùicû^ue cù^ûaé�ò ^[ûG ö ùicû^u c¤eê @]ôKûõg icd _ìaðeê
Äêf _eòZýûM Keò[û«ò ö

_òZûcûZûue Äêf Gaõ gòlKcû^u _âZò [ôaû cù^ûbûa Gaõ iKûeûZàK @ûMâj
Kòùgûecû^u c^ùe ÊZª _âbûa _KûA[ûG ö ~ûjû`kùe KòùgûeUòe _òZûcûZûu
bkò aò\ýûkd Gaõ gòlKu _âZò i¹û^ aXÿò~ûG ö

gòlû I iûcûRòK \lZû aé¡ò bkò MêY aýZúZ aò\ýûkdUò _òZûcûZû I Kòùgûecû^u
c¤ùe [ôaû adie aýa]û^Kê iuêPòZ Keò[ûG ö gòlKUò ~\ò Kòùgûecû^u \ßûeû
@û\éZ ùjûA[ûG, ùZùa ùicû^u _òZûcûZûu @ù_lû gòlKuê ùagò cû^«ò Gaõ gòlKUò
ùicû^u c¤ùe c¤a�ðú iÚû^ MâjY Keò[ûG ö Gjò iêù~ûMe i\þaýajûe Keò gòlK
Kòùgûee cù^ûbûaKê RùY a§ê bûaùe icû]û^ Keò_ûeò[ûG ö

aò\ýûkdùe a§êcûù^ gòlû\úlû ùlZâùe @ûC GK _âcêL bìcòKû MâjY Keò[û«ò ö
~\ò a§êcûù^ _ûV_Xÿû C_ùe ùagò MêeêZß @ûùeû_ Keê[û«ò ùZùa KòùgûeUò KVò̂
_eògâc Keò _ûV_Xÿûùe bf KeòaûKê ùPÁû Kùe ~ûjû\ßûeû Kò ùi a§êcû^u ùckùe
GK @õgaòùgh ùjûA_ûeòa ö
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 _ûVMZ _âgÜ : 20.3
1ö ‘K’ É¸ùe [ôaû aûKýûõgKê ‘L’ É¸ ijòZ còkûA aûKý iµì‰ð Ke ö

‘K’ É¸ ‘L’ É¸
K) ù~ùZùaùk _òZûcûZû i) Kòùgûecûù^ ò̂bðegúk ùjûA[û«ò ö

KòùgûeUòKê Êû]ú^Zû \ò@«ò
Gaõ Zûe Kû~ðýKkû_ùe
eêPò eL«ò ö

L) ù~ùZùaùk _òZûcûZû ii) Kòùgûecûù^ Êû]ú^ ùjûA[û«ò ö
_òfûUòKê KWÿû @ ê̂gûi^ I
KùVûe cù^ûbûaû_ Ü̂
ùjûA[û«ò ö

M) ù~ùZùaùk _òZûcûZû Kòùgûe iii) Kòùgûecûù^ Êû]ú^ Gaõ \ûdòZßaû þ̂
cû^uê ùicû^ue Azû ùjûA[û«ò ö
@^êiûùe QûWÿò \ò@«ò ö

iv) Kòùgûecûù^ @ûZàaògßûiò ùjûA[û«ò Kò«ê
C\ûiú^ eêj«ò ö

2ö Gjò _ûVýKâcùe \ò@û~ûA[ôaû C\ûjeY aýZúZ ̂ òcÜfòLôZ aòhdMêWÿòKe \êAUò
ùfLûGñ C\ûjeY \ò@ ö
i) a§êùck iõÄéZò ii) lZòKûeK iwù\ûh iii) iûwcû^ue

iKûeûZàK _âbûa
K)....................... K)........................ K).....................
L)...................... L)........................ L).....................

 20.10- Kòùgûe @aiÚûùe NUê[ôaû aòKûgûZàK Kû~ðý
a�ðcû^ _~ðý« Kòùgûe @aiÚûùe NUê[ôaû aòbò̂ Ü ùlZâùe ùjC[ôaû aòKûg aòhdùe

@ûùfûP^û KeûMfû ö Kò«ê Gjò aòKûg Kòùgûecû^ue @ûùaMòK aòKûg C_ùe MêeêZß_ì‰ð
_âbûa _KûA[ûG ö GMêWÿòKê aòKûgûZàK Kû~ðý ùaûfò Kêjû~ûG ö @ûi GMêWÿKê ZûfòKû
Keòaû ö
1ö _â[c Gaõ cêLý Kû~ðý ùjfû ò̂R geúee _eòa�ð^Kê MâjY Keòaû Gaõ Zû’e

i\ê_ù~ûM Keòaû ö
2ö Cbd fòwe icadÄcû^u ijòZ ì̂Z^ Gaõ C�c iµKð iÚû_^ Keòaû ö
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3ö icûRùe RùY \ûdòZßaû^ _êeêh aû ̂ ûeúe bìcòKû MâjY Keòaûùe ilc ùjaû ö
4ö _òZûcûZû Gaõ @^ýû^ý aùdûùRýÂ aýqòcû^u Vûeê @ûùaMòK Êû]ô^Zû fûb

Keòaû ö
5ö cìfýùaû] fûb Keòaû ~[û @û\gðaû\ú ùjaû ö
6ö ò̂Re aé�ò (baòhýZ) _ûAñ _âÉêZ ùjaû ö
7ö aòaûj I _eòaûe MV^ _ûAñ _âÉêZ ùjaû ö

20.4-_ûVMZ _âgÜ
1ö ùMûUòG Kòùgûee bûhòK aòKûge \êAUò cêLý PeòZâ PòZâY Ke ö

...................................................................................................
2ö Kòùgûee bûa^û iµKðùe \êAUò cêLý C\ûjeY \ò@ ö

...................................................................................................
3ö Kòùgûee aòKûgcìkK Kû~ðýe Zòù^ûUò C\ûjeY \ò@ ö

...................................................................................................
4ö Kòùgûecû^ue \êAUò @ûùaMòK I iûcûRòK MêYûakú CùfäL Ke ö

...................................................................................................

@ûùaMòK                           iûcûRòK

20.11- @û\gð MêYûakú
KòùgûeûaiÚûe aòÉéZ @ûùfûP^û Keòaû _ùe Zêùc ùicû^ue Gbkò aògß MêYûakú

aû aýajûe aòhdùe @ûùfûK_ûZ Ke ~ûjû ùMûUòG KòùgûeKê RùY adÄ I RùY
gògêVûeê _é[Kþ KeûA_ûeòa ö @ûi ùi aòhdùe @ûùfûP^û Keòaû ö

_â[ùc Kòùgûee geúe I ^Re C_ùe @ûùfûP^û Keòaû ö
1ö iaê Kòùgûecûù^ bûa«ò ù~ Zûu geúe MV^ @Zò iê¦e ~ûjûKò @^ýcû^ue

\éÁò @ûKhðY KeêQò ö KòQò c^É�ßaòZþcû^u cZùe, Kòùgûecûù^ ^òRKê iað\û cêLý
^ûdK ùaûfò bûaò[û«ò ö Kòùgûe/Kòùgûeúcûù^ cêjñùe aâY CVòùf Kò´ \ûXÿò ^ CVòùf
@ZòcûZâûùe aòPkòZ, aòaâZ I Pò«òZ ùjûA_Wÿ«ò ö

2ö iaê Kòùgûecûù^ a§êùckùe ejòaûKê bf_û@û«ò Gaõ GVûùe Zûue bûhû,
Pûfò Gaõ aýajûe ÊZª ùjûA[ûG ~ûjûKò adÄcû^uê @nêZ RYû_ùWÿ ö
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3ö Gjò icdùe RùY Kòùgûe RùY adÄ aò_eúZ fòw aýqòu _âZò Zúaâ
@ûKhðY Kùe cûZâ Zû’e icadÄ aò_eúZ fòw aýqò ZûKê RùY Qê@û aû @_eò_Kß bkò
fûM«ò ö

4ö Kòùgûecû^ue @ûC ùMûUòG MêY ùjfû ùicû^ue @û\gðaû\ ö Gjò icdùe
RùY @û\gð aýqò Kòbkò ùjaû \eKûe, Zû’e MêYûakú K’Y ùjaû \eKûe Gaõ
ùMûUòG @û\gð \ê̂ ò@ûe MV^ aòhdùe Kòùgûecûù^ bûa«ò ù~CñVò iaêKòQò ̂ òdc @ ê̂~ûdú
jêG ö

5ö Gjò icdùe Kòùgûecû^ue c^ùe icd icdùe aòù\âûj cù^ûbûa iéÁò
jêG ö ùicûù^ @ ê̂ba Ke«ò ù~ _òZûcûZû Gaõ adÄcûù^ ùicû^uê VòKþ bûaùe
aêSò_ûeê ^ûjû«ò ö KòQò Kû~ðý Keòaûùe ùicûù^ Lêaþ @û^¦ fûb Keê[ôfûùaùk
_òZûcûZûcûù^ ZûjûKê @ ê̂ùcû\^ Keò̂ [û« ~[û, aòbò̂ Ü _âKûee ù_ûhûK_Zâ _ò§òaû,
geúeùe UûUê fMûAaû Kò´û CyÊeùe MúZ gêYòaû AZýû\ò ö _âûd icÉ Kòùgûe
Kòùgûeú Zûu _òZûcûZû I ̂ òR icadÄ aýqòcû^u c¤ùe _òXÿúMZ _û[ðKý (generation

gap)Kê @^êba Keò[û«ò ö
6ö icÉ Kòùgûe Kòùgûeú icd icdùe Zúaâ cû^iòK \ßk^e i¹êLú^

ùjûA[û«ò ö cû^iòK \ßk^ K’Y Zêùc RûY Kò ? KòùgûeUòG ̂  Pûjêñ[ôaû Rò^òhUòG ~\ò
NùU ùZùa ùi aòh‰ð ùjûA_ùWÿ ö C\ûjeY Êeì_ ~\ò RùY a§ê ZûKê ùbUòaûKê
^@ûùi Kò´û ùUfòù`û^þ ^ Kùe ùZùa Gjû Zû’e aòhû\ _ûAñ ~ù[Á ùjûA[ûG ö
Zêùc ùKùa Gbkò cû^iòK \ßk^ @^êba KeòQ Kò ? Zêùc G[ôeê Kòbkò cêqò _û@ ?

7ö @ûùaMKê aòPûeKê ù^ùf Kòùgûecûù^ iµì‰ð _eò_Kß ^êjñ«ò ö @^ýcû^u
K[ûùe ùicûù^ ijRùe agúbìZ ùjûA_ûe«ò ö ~\ò RùY aýqò ùicû^u ij
@ûùfûP^û Keò ùicû^ue @ûiÚûbûR^ ùjûA[ûG ùZùa ùicûù^ ùijò aýqò C_ùe
@Zò ijRùe beiû Keò[û«ò ö KûeY RùY Kòùgûe ùi aýqòe CùŸgý ̂  aêSò Zûjûe
K[û C_ùe aògßûi Keò[ûG ö

Kòùgûee aòKûg icdùe, Zû’e ^òR _eòPd Zû’ _ûAñ cêLý ùjûA[ûG ö ‘cêñ
KòG’ ? Gjò _âgÜ aûe´ûe Zû’ c^ùe Cù\âK jêG ö ~\ò Zû’e a§êcûù^, Zû’e
PZêð_ûgßðùe ejê[ôaû aýqòcûù^, KòùgûeUòe MêY, ùPùjeû I aýajûe ù^A Lêiò[û«ò
ùZùa Zû’e c^ùe @ûZàaògßûi iéÁò jêG ö ùaø¡òK aòKûg aXÿòaû iùw iùw ùicûù^
^òR _ûAñ KòQò ^òdc Kû^ê^þ Zò@ûeò Keò[û«ò, ~ûjûKò ùicû^ue ÊZª _eòPd _â\û^
Keò[ûG ö
20.12- KòùgûeûaiÚûùe iciýû

KòùgûeûaiÚûùe \îZ gûeúeòK aé¡ò NUò[ûG ö Gjò icdùe Kòùgûecû^u _âZò
_òZûcûZû I @^ý adÄcû^ue @ûgû, @ûKûõlû aXÿò[ûG ö @^ý icÉ aòbûMùe c¤
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@bòaé¡ò NUò[ûG ö G icÉ NUYû KòùgûeKê \ß¦ßùe _KûA[ûG ö _òZûcûZû Gaõ iûwiû[úu
ijù~ûMùe @]ôKûõg Kòùgûe i`kZûe ijòZ Gbkò _eòiÚòZòeê @bòm aýqò bkò aûjûeò
@ûi«ò ö Kò«ê KòQò Kòùgûe ùibkò _eòiÚòZòe iûcþ̂ û Keò^_ûeò aògévkòZ @ûPeY _â\gð^
Keò[û«ò ö @ûi ùicû^u aòhdùe @ûùfûP^û Keòaû ö

1ö Lû\ýùe aògévkû

_âûKþ _eò_KßZû fûb Keò[ôaû ùKùZK Kòùgûe bûa«ò ù~ ùicûù^ @Zý]ôK
ùcûUû ùjûA~ûCQ«ò, ~ûjû `kùe Lû\ý _eòcûY KcûA \ò@«ò ö @^ý ùKùZRY
bûa«ò Zûuê ùKjò bf _ûC^ûjû«ò ùZYê icÉue \éÁò @ûKhðY Keòaû _ûAñ ùicûù^
@]ôK Lû\ýMâjY Ke«ò Gaõ ùcûUû ùjûA~û@û«ò ö cû^iòK Cù�R^û Kò´û Mûkò gêYòaû
\ßûeû KòQò Kòùgûe iù´\^gúk ùjûA aû«ò Keò_Kû«ò ö

2ö @ûZàjZýû _âaé�ò / _âaYZû

@ù^K Kòùgûe Zûue icadÄ iûwcû^u ijòZ ‘a§êZû’ Keòaûùe @lc
jê@«ò ö ùicûù^ c¤ @_e _lùe _òZûcûZûuê aògßûi Ke«ò ^ûjó ö ùijò ùlZâùe,
ùicûù^ ^òRKê GKêUò@û cù^ Ke«ò Gaõ bûa«ò ùKjò Zûuê bf _ûC^ûjû«ò ö ~ûjûKò
ùicû^ue Pò«û I @ai^ÜZûe KûeY ùjûA[ûG ö ~ûjû ùicû^uê @ûZàjZýû KeòaûKê
_âa�ðûA[ûG Gaõ Gjò aò_\iuêk Kû~ðý _ûAñ ùicûù^ C\ýc Keò_ûe«ò ö

3ö icadÄ a§êcû^u Pû_

Kòùgûecûù^ Zûu a§êcû^u @ûMùe ^òRe _êeêh _Yò@û _â\gð^ Keòaû _ûAñ
c\ý_û^, ]ìcâ_û^ Gaõ \eKûeùaùk ^ògû ùia^ùe RWÿòZ ùjûA~û@û«ò ö Giaê
NUòaûe KûeY ùicûù^ Gjò icdùe @Zý]ôK iù´\^gúk ùjûA[û«ò ö a§ê Kò´û
_eòaûeaMðu \ßûeû iûcû^ý @aùjkòZ ùjùf bdue _eòiÚòZò iéÁò Ke«ò ö Gjòbkò
iciýûMêWÿòK _òZûcûZûu ùiÜj Gaõ iûwcû^ue aêScYû \ßûeû @Zò ijRùe icû]û^
Keû~ûA_ûùe ö

4ö aýqòMZ iciýû

Kòùgûecû^ue ùPùjeûKê ù^A @ù^KMêWÿòG aýqòMZ iciýû [ûG ~[û: @Zý]ôK
ùcûUû aû @Zò _Zkû, @Zò ùWwû Kò´û ùMWÿû AZýû\ò ö ùicûù^ ^òR ù_ûhûK_Zâ Gaõ
^ûKe @ûKûe AZýû\ò ù^A c¤ Pò«òZ [û@û«ò ö

5ö iûcûRòK iciýû

iûcûRòK aû _ûeòaûeòK C›aùe Kòùgûecûù^ bûMù^aûKê Pûjû«ò ^ûjó ö
Kòùgûecûù^ aò_eúZ fòw iûwcû^u ùckùe ejòaûKê _i¦ Ke«ò ̂ ûjó KûeY Kûùk
Zûu aòhdùe ùicûù^ […ûcRû aû _eòjûi Keòùa ö
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6ö ù\÷^òK iciýû (gûeúeòK iciýû)
Cbd Kòùgûe I Kòùgûeúcû^u _ûAñ gûeúeòK iciýû @Zò RUòk ùjûA[ûG ö

_âûdZü Kòùgûeúcû^u ùlZâùe Gjû @]ôK ù\Lû~ûG ö Kòùgûeúcûù^ Zûu iciýû
@^ýcû^u ij @ûùfûP^û KeòaûKê _QNê�û \ò@«ò ö Zûu geúeùe NUê[ôaû _eòa�ð^
aòhdùe Kòbkò Z[ý iõMâj Keòùa Zûjû ùicûù^ RûYò_ûe«ò ^ûjó ö Wûqe aû
ÊûiÚýKcðúcû^u ij Zûu iciýû aòhdùe _eûcgð Keòaû _ûAñ bd @^êba Ke«ò ö
Kòùgûecû^uê _âR^^ R^òZ ÊûiÚý iciýû C_ùe C_~êq gòlû còkò^[ûG ö

Kòùgûeúcû^u ùlZâùe ù~øa^ûaiÚûùe cûiòK EZêiâûa icdùe @ù^K iciýû
ù\Lûù\A[ûG ö ùicûù^ aòbò^Ü _âKûe ]ûcòðK _âKâòdû Gaõ @§aògßûie gòKûe ùjûA
@ù^K @ÊûiÚýKe PòKò›û _âYûkúe aýajûe Keò aòbò̂ Ü _âKûe cû^iòK _eòiÚòZòe i¹êLú^
ùjûA[û«ò ö GYê ùicû^uê C_~êq C_ù\g I mû^e Reêeú @ûagýKZû Gjò icdùe
@ûagýK jêG ö
7ö Kòùgûeú @aiÚûùe Mbð]ûeY

bûeZùe aûfýaòaûj @ù^K iÚû^ùe ù\Lû~ûG ö ~ûjû`kùe @]ôKûõg
cjòkûcû^u ùlZâùe @Ì adiùe ù~ø^Kâòdûe fò¯ ùjaûKê _Wÿò[ûG ö Zêùc RûYKò,
bûeZùe aòaûj ^òcù« _ê@ I Sò@u _ûAñ @ûA^þ @^ê~ûdú adi ùKùZ ? _ê@cû^u
_ûAñ 21 ahð Gaõ Sò@cû^u _ûAñ 18 ahð ö Gjò adi _ìaðeê aòaûj @ûA^þ aòeê¡
@ùU ö

bûeZùe @]ôKûõg Kòùgûe Kòùgûeú _ì‰ð gûeúeòK aòKûg fûb Keòaû _ìaðeê
aòaûj Keò[û«ò ö _âR^^ lcZû fûb Keaû _ìaðeê ùicûù^ Mbð]ûeY Keò[û«ò Kò´û
cûZéZß fûb Keò[û«ò ö Kòùgûeú @aiÚûùe Mbð]ûeY ùa÷aûjòK Rúa^ùe ùjC aû aò^û
aòaûjùe ùjC _âûdZü @ûKiàòK ùjûA[ûG Gaõ Gjû\ßûeû KòùgûeúUò Zúaâ cû^iòK Z[û
gûeúeòK ÊûiÚý, iûcûRòK I @û[ôðK _eòiÚòZòe i¹êLú^ jêG Gaõ @Ì adieê Mbð]ûeY
Keòaû ̀ kùe i«û^ _âia Keòaû \ßûeû ù~ø^ûwùe MêeêZe lZò NUò[ûG ö Gjò Kòùgûeú
cû@ûe Qê@ûcûù^ iû]ûeYZü @Ì IR^e ùjûA[û«ò Gaõ R^à icdùe Kò´û ùg÷gaùe
ùicû^ue céZêý ùjûA[ûG ö @Ì adieê cûjû ùjaû`kùe ùMûUòG aWÿ _eòaûee
iéÁò ùjûA[ûG ~ûjûe ^KûeûZàK _âbûa Rúa^e MêYûZàK cìfý jâûi Keò[ûG ö @Ì
adiùe i«û^ _âia Keòaû \ßûeû Kòùgûeú C_ùe _âPŠ c^Éû�ßòK Pû_ _Wÿò[ûG
~ûjûKò Zû’e baòhýZ _ûV_Xÿû I RúaòKû @{ð^e iêù~ûM QWÿûA^òG ö KòùgûeúUòG
cûZéZß fûb Keòaû `kùe iûcûRòK fû‚^ûe gòKûe ùjûA[ûG ~ûjû\ßûeû f{ýû, bd I
Mæû^ò ijòZ ùi ^òRKê ù\ûhú cù^Kùe ö G iaê[ôeê cêqò _ûAaû _ûAñ KòùgûeúUò
@ù~ûMý aýqòcû^u Vûeê iûjû~ý bòlûKeò @^ê_~êq _¡Zò aýajûe Keò Mbð_ûZ
KeûA[ûG ö
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Zêùc Kò´û Zêce a§ê ~\ò Gbkò _eòiÚòZòe iûcþ^û Ke ùZùa Zêùc _eòaûee
MêeêR^cû^u Vûeê iûjû~ý ù^aû_ûAñ KêY×òZ jê@^ûjó ö @aû�ôZ Mbð]ûeYeê cêqò _ûAaû
_ûAñ ùKCñ ùKCñ _âKâòdûe iûjû~ý ̂ ò@û~ûA_ûeòa Zûjû RûYòaû ̂ òjûZò Reêeú ö G iõKâû«ùe
Zêc _ûL _ùWÿûgúùe [ôaû Zûfòc _âû¯ ÊûiÚý ijûdòKû Gaõ ^ið \ò\òue iûjû~ý ù^aû
CPòZþ ö

 _ûVMZ _âgÜ-20.5

1û ^òcÜùe ùKùZMêWÿòG MêYûakúe ZûfòKû \ò@û~ûAQò ö ùKCñUò Kòùgûecû^u _ûAñ
C_~êq Zûjû aûQ ö
K) ‘cêLý ^ûdK’ bkò @^êba Keòaû
L) @jõbûa
M) @RYû C}Y×û
N) a§êùck iõÄéZò
O) aò_eúZ fòw _âZò iûcdòK Zúaâ @ûKhðY
P) aûÉa Pò«û]ûeû
Q) @û\gðaû\
R) aòù\âûj
S) Kcð_âaYZû
T) \êAUò _òXÿúe @«e
U) bûAbCYúu c¤ùe gZîZû
V) CnU Pò«û]ûeû
W) cû^iòK \ßk^
X) _eò_Kß Pò«û]ûeû
Y) ijRùe _âbûaòZ ùjaû

2ö _âùZýK Cqòe ^òcÜùe \ò@û~ûA[ôaû PûùeûUò Z[ý c¤eê C_~êq C�e aûQò
ùfL ö
K) Kòùgûecû^ue Lû\ýR^òZ aògévkZûe i´§-

i) Kcþ Lû\ýMâjY, ajêZ Lû\ý LûAaû, aû«ò Keòaû
ii) \îZ gûeúeòK aé¡ò ù~ûMêñ _ûKiÚkúe iõùKûP^
iii) a§êùcke Pû_
iv) cû^iòK \ßk^
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L) Kòùgûecû^u Vûùe @ûZàjZýû _âaYZû aé¡ò _ûAaûe KûeY-
i) Lû\ýùe aògévkû
ii) a§êùcke Pû_
iii) gûeúeòK ÊûiÚýMZ iciýû
iv) ^òiwZû

M) Kòùgûecûù^ ù~ø^ÊûiÚý gòlû @ûagýK Ke«ò, KûeY-
i) ùicû^ue \îZ gûeúeòK aé¡ò ù~ûMêñ
ii) ùicûù^ Zûue gûeúeòK @ûKéZòKê (Bgße _â\�) MâjY Keòù^aû

CPòZþ
iii) ùicûù^ _êeêh/^ûeúe bìcòKû MâjY Keòaû Reêeú
iv) aòaûj Keò _eòaûe MV^ Keòaû _ûAñ _âÉêZò @ûe¸ Keòaû Reêeú

N) Kòùgûecûù^ Zûue @bòbûaKu _âZò aòù\âûjûZàK cù^ûbûa ù_ûhY-
i) adÄcûù^ Zûu C_ùe beiû / aògßûi Ke«ò ^ûjó
ii) adÄcûù^ Zûuê VòKþ bûaùe aêSò_ûe«ò ^ûjó
iii) iûwùcke Pû_e _âbûa Zûu C_ùe ejêQò
iv) ùicûù^ aWÿ_òfû ùjûA~ûAQ«ò

3ö gúNâ aòaûj Keòaû \ßûeû NUê[ôaû \êAUò gûeúeòK lZò I \êAUò @û[ôðK lZòe ZûfòKû
Ke-
ÊûiÚýMZ lZò @û[ðôK lZò
.................... ....................
.................... ....................
.................... ....................
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 Zêùc K’Y gòLôf

 _ûVû« _âgÜ :
 _ûVû« _âgÜ
1ö ^òR bûhûùe KòùgûeûaiÚû g±Kê a‰ð^û Ke ö
2ö KòùgûeûaiÚûùe _ê@Sò@ue gûeúeòK aòKûg aòhdùe a‰ð^û Ke ö
3ö _ìað _eò_KßZû I C�e _eò_KßZû Kjòùf K’Y aêS ?
4ö _òfûcû^uê ù~ø^ gòlû ù\aûùe _òZûcûZûue bìcòKû K’Y ?
5ö _òZûcûZû Kòùgûe @aiÚûùe _òfûcû^u _ûAñ ùKCñ ùKCñ C_ûdùe gévkòZ

KeûA[û«ò a‰ð^û Ke ö Zêc cZùe ùi[ôeê ùKCñUò iaêVûeê bf ö
6ö Kòùgûe @aiÚûùe icadÄ a§êcû^ue bìcòKû @ûùfûP^û Ke ö
7ö ‘aò\ýûkdùe iê^ûc @{ð^ Keòaû _ûAñ Kòùgûecû^uê ù_âû›ûj^ ù\aûùe C�c

Äêf _eòùag I Zûfòc_âû¯ gòlKu bìcòKû iaêVûeê MêeêZß_ì‰ð’ ö Zêùc G[ôùe
ijcZ Kò ? C\ûjeY ij aêSû@ ö

Kòùgûe @aiÚû

iûcûRòK Gaõ
@ûùaMòK aòKûg

gûeúeòK
_eòa�ð^ Gaõ
ù~ø^ _eò_KßZû

Kòùgûecû^u
iciýû

bûhòK I ùaø¡òK
aòKûg

_òZûcûZû,
iûwiû[ú I
aò\ýûkde

bìcòKû

1. CyZû aé¡ò
2. cûõiù_gú I

Z«êe aé¡ò
3. ùKg aé¡ò
4. Êeùe _eòa�ð^
5. R^ù^¦âòde

aòKûg

1. Lû\ý aògévkû
2. @ûZàjZýû

_âaYZû
3. iwùcke Pû_
4. ^òRÊ iciýû
5. iûcûRòK iciýû
6. gûeúeòK iciýû
7. Kòùgûeú

@aiÚûùe
Mbð]ûeY

1. bûhû-
@^Mðk I
RUòk

2. Pò«û]ûeû-
\êùaðû¤ I
RUòk

3. Z[ýe
_âZòKìk
Pò«^ I
KûÌ^òK
Z[ýKê
aêSòaû
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Méj aòmû^

Kòùgûe @aiÚû

8ö Kòùgûe @aiÚûùe ùaø¡òK aòKûge MêYûakú MêWÿòK @ûùfûP^û Ke ö
9ö Kòùgûecû^u ùlZâùe cêLý aòKûgcìkK _âKâòdûMêWÿòK a‰ð^û Ke ö
10ö Kòùgûecû^ue ÊûbûaòK flY ijòZ iciýûMêWÿòK CùfäL Ke ö
 _ûVMZ _âgÜe C�e :
20.1 : 1ö (i) L, (ii) K, (iii) M, (iv) L

2ö _ê@cûù^ - 3, 4, 5
Sò@cûù^- 1, 2, 6

20.2 : (i) L- KûeY Zûu Vûùe K’Y K’Y _eòa�ð^ NUêQò ùicûù^ aêSò_ûe«ò
^ûjòó, ~\òI ùicû^u Vûeê \ûdòZß_ì‰ð @ûPeY @ûgû Keû~ûG ö

(ii) K- KûeY ùicûù^ _âû¯adÄ bkò \òg«ò ^ûjó Gaõ ùicû^uê _òfû
ùaûfò ]eû~ûG ö

(iii) L- KûeY ùicû^ue \éXÿ gûeúeòK gqò Gaõ _ì‰ð aòKgòZ geúe ö
(iv) N- Kòùgûe Kòùgûeúcûù^ ùRùRaû_û ùRùR cû’u Vûeê ù~ø^ iµKòðZ

mû^ MâjY Keòaû _ûAñ f{ýû Gaõ KêY×ûùaû] Ke«ò ö
20.3 : 1) (i)  _ (ii) N    (iii) N

2) (i) K- Pòeû I ewQWÿû Rò^þ _ò§òaû ö
   L- @§ bûaùe aòPòZâ ù`i^Kê @û_ùYAaû ö
(ii) K- ]ìc_û^ I c\ý_û^ Keòaû
    L- KûjûKê KòQò ^ Kjò KcðùlZâeê / aò\ýûkdeê fêPò _kûAaû
(iii) K- _eúlûùe bf Keòaû _ûAñ ùPÁû Keòaû
     L- ̂ ì@û ̂ ì@û ùKøgk jûif Keòaû _ûAñ _eÆeKê C›ûjòK Keaû

20.4 : 1. @gæúk I iõlò¯
2. aûÉa I iõlò¯
3. _ûVKê ù\L

a\còRûRþ aû PòWÿòPòWÿû ùjaû
4. @ûùaMòK

@ûZàjZýû _âaYZû
iûwùckùe ejòaû

iûcûRòK
\kMZ ^òdcKê cû^òaû

20.5 : 1. K, N, M, Q, R, ¬, V, R, Y
2. (i) K, (ii) N, (iii) N, (iv) L


